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本报讯 （记者冯金灿 通
讯员马珊珊）6 月 15 日，河南省
立眼科医院眼底病中心副主任
医师张海涛团队，成功为一名
65 岁男性患者开展脉络膜黑色
素瘤眼内局部切除术。术后，
患者恢复良好，目前已顺利出
院。

据张海涛介绍，眼睛与身
体的其他部位一样，由于先天
遗传和后天环境因素的影响，
也会出现良性或恶性肿瘤病
变。眼内恶性肿瘤主要包括儿
童时期最常见的视网膜母细胞
瘤、成年人最常见的葡萄膜黑
色素瘤。眼内恶性肿瘤虽然少
见，但因眼底精细复杂，病变发
生隐匿，一旦发生肿瘤，病变往
往复杂严重，易发生转移，导致
生命危险。

葡萄膜黑色素瘤是成年人
最常见的眼内恶性肿瘤，其中
脉络膜黑色素瘤占 85%~90%。
脉络膜黑色素瘤恶性程度高，
易 经 血 流 转 移 ，导 致 生 命 危
险。患者大多由于视力下降或
视物变形来就诊，少数因眼胀
痛、眼球突出来就诊。

对于其治疗，为减少全身
转移率，提高生存率，以往均采

用眼球摘除术。但随着医学技
术的进步，目前根据肿瘤位置、
大小、全身情况等，可采取局部
放疗、局部切除等保留眼球的
治疗方式。国外研究结果已证
实，这些局部治疗方式，不降低
患者生存率，但由于恶性肿瘤
的特点，需要定期复查，排查复
发及全身转移的可能。

视网膜母细胞瘤是儿童最
常见的眼内恶性肿瘤，90%发生
于 3 岁以下，单眼或双眼发病，
具有一定的遗传性，易发生颅
内及远处转移，晚期严重时常
危及患儿生命。

视网膜母细胞瘤的典型表
现为鱼肉状的隆起肿物，可单
发或多发，表面可见粗大的血
管，局部有钙化斑，可伴有视网
膜脱离、玻璃体混浊等。如未
及时诊治，肿瘤逐渐增大，可造
成玻璃体积血、青光眼甚至全
身转移，最终危及生命。

据张海涛介绍，早期的视
网膜母细胞瘤治疗效果可靠，
但发现不及时、病情严重的患
儿需要摘除眼球。对于家族中
有眼病史、肿瘤病史的高危患
儿（包括试管婴儿），出生后应
进行至少1次眼底筛查。

各地做好疫情常态化防控工作

本报讯 （记者刘 旸）6
月 16 日，郑州市新冠肺炎疫
情 防 控 领 导 小 组 办 公 室 发
布消息，4 天来，郑州市对 550
家农贸市场及大型超市进行
了全面排查，并对千余份食
品样本和上万名从业人员进
行了核酸抽检，结果均为阴
性；同时向市民发出提醒，国
内中高风险地区返郑入郑人
员，需要集中隔离 14 天。

6 月 13 日起，郑州市对全

市批发零售进口海鲜等水产
品、进口冷冻肉制品的农贸市
场和大型超市进行了全面排
查，并对从业人员和食品进行
核酸抽检。截至 6 月 16 日 16
时，已累计抽检农贸市场 236
家、大型超市 314 家；累计抽
检从业人员 11842 人，采集食
品及外环境样本 1160 份，核
酸检测结果均为阴性。同时，
全市疫情防控工作机构充分
利用大数据手段，对近期由中

高风险地区入郑返郑人员开
展全面排查，并按照相关政策
落实检测和隔离措施。

根 据 近 期 疫 情 防 控 形
势，郑州地铁郑州东站和郑
州火车站自 6 月 17 日起开始
执 行 乘 客 扫 码 实 名 登 记 乘
车，乘客可通过扫描车站二
维码或出示郑州市健康码、
河南省健康码、全国健康码，
经 工 作 人 员 查 验 后 进 站 乘
车。

郑州排查农贸市场和超市本报讯（记者李 季）6 月 15 日，开封市疫
情防控指挥部工作调度会召开，要求进一步
抓紧抓实抓细疫情常态化防控工作，坚决防
止疫情输入、反弹，全力做好北京等中高风险
地区入汴人员排查工作，扩大检测范围，突出
抓好 8 类重点人群的“应检尽检”和其他人群
的“愿检尽检”工作。全市各县（区）要加快推
进实验室建设，大力抓好夜市等重点场所的
环境卫生和消杀工作。

开封市各县（区）、各单位要切实按照相
关文件要求，对防控漏洞再排查、防控重点再
加固、防控要求再落实，真正切断疫情传播途
径，决不能让来之不易的防控形势发生逆转；
要不断汇聚、凝聚起全市人民“外防输入、内
防反弹”的磅礴力量，坚决打赢疫情防控阻击
战。
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本报讯 （记 者 刘 永 胜
通讯员耿 梅）根据当前疫情
防控工作形势，洛阳市疫情
防控指挥部决定，组织开展
重点场所内、外环境及周边
区域预防性消毒活动。

洛阳市确定 6 月 17 日和
6 月 18 日 21 时~22 时，在农贸
市场、大中型商场超市、火车
站、机场、长途汽车站、公交
停车场、宾馆酒店、学校、医
疗机构等重点场所，连续开

展两次集中消毒活动。
本 次 活 动 实 行 属 地 管

理、条块结合、依法进行的原
则。各县（市、区）负责本辖
区 重 点 场 所 预 防 性 消 毒 工
作，市相关部门要加强行业
指导和监管；市场监管部门
负责指导农贸市场、大中型
商 场 超 市 做 好 内 部 消 毒 工
作；交通运输部门负责指导
长途汽车站、公交停车场等
场所开展内部消毒工作；洛

阳机场、火车站分别负责做
好 辖 区 系 统 的 内 部 消 毒 工
作；文化和旅游部门负责指
导宾馆酒店开展内部消毒工
作；教育部门负责指导学校
开展内部消毒工作；卫生健
康部门负责指导医疗机构开
展内部消毒工作；城市管理
及环卫部门负责做好各类重
点场所外环境及周边区域的
消毒工作；疾控部门负责消
毒工作的技术指导。

洛阳开展预防性消毒活动

本报讯（记者高志勇 通
讯员王 雁）6月16日从鹤壁市
新冠肺炎疫情防控指挥部传来
消息，鹤壁市要求做好国内疫
情中高风险地区入鹤人员健康
管理工作。

国内疫情中高风险地区入
鹤人员应提前 24 小时及抵鹤
后第一时间主动报告所在村
（社区），并自觉配合落实管控
措施。国内中高风险地区入鹤
人员，由所在县（区）疫情防控
指挥部负责，一律实行“集中隔

离 14 天+2 次核酸检测及 1 次
血清检测”措施，隔离和检测费
用自理。隔离期满且检测结果
无异常的，纳入社区（村）14天
健康跟踪管理，出具解除隔离
单，个人健康码调整为绿码，方
可正常有序流动。检测结果异
常的，由县（区）转运至医疗机
构发热门诊。

入鹤人员接待单位、全市
各类住宿服务机构必须履行
查验职责，查验其健康码和行
程轨迹，做好登记工作并向属

地社区（村）报告。各县（区）
疫情防控指挥部要对辖区内5
月8日以后自国内中高风险地
区入鹤人员进行排查登记，确
保“不漏一户、不落一人”。各
行业主管部门要对本行业开
展排查，特别是学校、医院、企
业要加强对国内中高风险地
区入鹤人员的排查。对推诿
扯皮、隐瞒不报、拒不配合疫
情防控措施，导致疫情传播扩
散等严重后果的单位和个人，
依法追究相关责任。

鹤壁做好外来人员健康管理

本报讯 6 月 15 日下午，
焦作市召开新冠肺炎疫情防
控指挥部工作例会，对加强排
查管控、严防疫情输入工作进
行具体部署。焦作市明确，海
鲜市场、农贸市场、超市、餐饮
店等从事海鲜批发、配送、售
卖、加工等经营人员，必须持
核酸检测合格报告方可正常
营业。这些人员一律由疾控
中心开展首次免费核酸检测
并建立人员档案。

焦 作 市 明 确 了 北 京 来
（返）焦人员管控办法，即落实
北京来（返）焦人员提前报备
制度，宣传告知群众：如非必
需，尽量不要前往北京等中高
风险地区，如必须前往，务必
做好个人防护，同时，必须向
所在社区、单位报备。各县
（市、区）要加大排查力度，对

来自中高风险地区和 5 月 30
日以来有去过北京新发地批
发市场等地的人员严格落实
集中隔离 14 天与核酸检测措
施 。 北 京 市 低 风 险 地 区 来
（返）焦人员，有近 7 日内核酸
检测合格报告和绿码自由通
行；没有核酸检测报告的采取
集中隔离观察并做核酸检测，
合格者解除隔离观察。

焦作市还要求加强入焦
海鲜产品检查检疫。我省属
于内陆地区，海鲜冻品绝大
部分由外地输入，每天有大
量 的 海 鲜 冻 品 通 过 海 鲜 市
场、海鲜港、物流港等海鲜交
易和中转集散地运往焦作，
从高风险国家和地区进口的
海鲜产品和人员往来存在疫
情输入风险。

（王正勋 侯林峰）

焦作加强外来人员管控

本报讯（记者陈述明）为
严 密 防 范 风 险 隐 患 ，6 月 13
日，濮阳市疫情防控指挥部决
定在全市范围内开展隐患排
查工作。

各县（区）疫情防控指挥
部要立即组织对本辖区 5 月
30 日以来去过北京新发地批
发市场等地的人员进行严密
排查，特别要加强对从事农
产品批发、销售、运输、采购
等人员的排查，对排查出的
重点人员立即进行核酸和血
清学检测。

各县（区）疫情防控指挥部

要制定措施，对各类农贸市场、
海鲜销售点进行重点防范，建
议从业人员为了自身安全，暂
停从青岛上述市场进货，建议
不采购三文鱼等产品。

濮阳市要求，加强对全市
市场监管工作的督导，并在市
城区选择较大的海鲜销售点
进行重点抽查，必要时按照

“应检尽检”原则，对其从业人
员进行核酸和血清学检测。
对于自愿检测的人员，具备核
酸检测能力的医疗卫生机构
要按照“愿检尽检”的原则及
时予以检测。

濮阳排查疫情隐患

本报讯 目前，许昌市新
冠肺炎疫情防控取得阶段性成
效，已连续 100 多天无新增病
例。但是，境外疫情持续蔓延，
国内部分地区不时有输入性疫
情出现，特别是北京市丰台区、
西城区等地出现本地病例。为
了落实“外防输入、内防反弹”
总体防控策略，更好地保护广
大市民的身体健康和生命安
全，许昌市疾控中心做出相关

提醒。
许昌市疾控中心提醒市

民，近期尽量不要前往北京市
西城区、丰台区、房山区和大
兴区等中高风险区，如确需前
往，请您做好个人防护；请5月
30 日以来到过上述地区的来
（返）许人员，尤其是与北京市
确诊病例行程轨迹有交集、到
过北京新发地批发市场或接
触过新发地市场相关人员的

市民，主动向所在单位和社区
报备，并配合落实相关防控措
施。

市民在乘坐公共交通工
具或出现在商场、医疗机构发
热门诊等场所时，应该科学佩
戴口罩；如果出现了发热、咳嗽
等可疑症状，请全程佩戴医用
外科口罩，并及时到就近的发
热门诊进行诊治。

（王正勋 侯林峰）

许昌提醒市民加强防范

本报讯 （记者王明杰）6
月 15 日，漯河市新冠肺炎疫
情防控指挥部出台多项措施，
落实“外防输入、内防反弹”防
控措施。

漯河市居民如有北京市
旅居史，应密切关注官方发
布的疫情动态信息和确诊病
例行动轨迹。如 5 月 30 日以
来有过北京市中高风险地区
旅居史，或者到过北京新发
地批发市场、京深海鲜市场，
或接触过上述两个市场相关
工作人员的市民，必须第一
时 间 向 居 住 地 社 区（村）报
备，主动配合隔离和核酸检
测等管控措施。拟于近期返
漯来漯的在京人员，应至少
提前 24 小时主动向来漯后居
住地社区（村）进行报备，如

实报告旅居史、接触史和健
康状况，主动配合疫情管控
措 施 。 如 计 划 近 期 前 往 北
京，请提前关注当地疫情风
险等级，非必要不要前往北
京市，特别是北京市疫情中
高风险地区。如必须前往，
须提前向社区（村）和工作单
位报备，严格做好个人防护，
返漯后主动配合做好隔离和
核酸检测等疫情防控措施。

漯河市要求，加强个人防
护，减少非必要的聚集性活
动，如出现发热、咳嗽、乏力等
不适症状，应做好个人防护，
及 时 到 就 近 的 发 热 门 诊 就
医。如因瞒报、谎报、迟报造
成疫情传播扩散等严重后果
者，将依法追究相关人员责
任。

漯河加强重点人群管控

本报讯（记者乔晓娜 通
讯员闻 彬）6 月 15 日，南阳市
新冠肺炎疫情防控指挥部办公
室发出《关于进一步落实疫情
防控措施严防疫情反弹的紧急
通知》（以下简称《通知》），要求
充分利用大数据优势，及时排
查从疫情中高风险地区入（返）
宛人员信息，对 5 月 30 日以来
曾与北京确诊病例、疑似病例、
无症状感染者的行动轨迹有过
交集和在北京市新发地批发市
场、京深海鲜市场有活动轨迹
的相关人员，迅速开展摸排，并

按照“闭环管控、无缝对接”的
要求，落实人员跟踪管理、隔离
观察、流行病学调查等措施，坚
决避免重点人员失查、失防、失
控。

《通知》指出，凡入（返）宛
人员要出示国务院“疫情防控
行程卡”。对自 5 月 30 日以来
有国内中高风险地区旅居史
的人员，持有来南阳市前 7 天
内核酸检测阴性证明的，方可
入（返）宛，并可正常复工复产
复学；离开上述地区前未进行
新冠病毒核酸检测者，到达南

阳后，要立即进行集中隔离，
并在集中隔离 24 小时内进行
核酸检测，检测结果为阴性者
可正常复工复产复学；核酸检
测为阳性的，按照有关规定落
实隔离治疗措施，并对其密切
接触者一律集中隔离观察 14
天。隔离期满经两次核酸检
测阴性者（采样时间至少间隔
24 小时），可正常复工复产复
学 。 对 隔 离 期 满 的 境 外 入
（返）宛人员，要逐人见面，引
导其继续居家隔离 7 天，并加
强跟踪管理。

南阳落实重点人群管理措施

本报讯（记者赵忠民）6月
15 日下午，商丘市召开新冠肺
炎疫情防控视频调度会，通报
近期全国疫情防控情况，部署
下一步重点工作。

商丘市对重点人员管理、
物品监测、经营场所管控提出
具体要求，进一步明确各方责
任。商丘要求 5 月 30 日以来
去过疫情中高风险地区的人
员要主动报告、主动隔离，全
面接受核酸检测；对全市所有
农贸市场、超市、商店（包括海
鲜饭店、海鲜体验店）等场所
的现有进口海产品、肉类产品

全部进行索证、溯源，并对其
从业人员进行核酸检测；对所
有通过冷链物流形式进口的
低温、潮湿、易于病毒生存的
海产品、肉类产品和外包装等
以及从业人员进行核酸检测，
做到应检尽检，并及时将检测
结果向社会公布；严格经营场
所进出人员管控，对公共区域
进行每日不少于两次的全面
消杀作业。属地、单位、部门
和家庭要严格落实责任，做到
谁的地盘谁负责、谁主办谁负
责、谁的人谁负责、谁的事谁
负责。

商丘加强重点场所管控 本报讯 为切实加强疫
情防控工作，确保人民群众生
命健康安全，6月16日，济源示
范区发出通知，加强中高风险
地区返（来）济源示范区人员
管理及常态化防控。

济源示范区要求，广大
市民如非必要，近期请勿进
京；在京济源籍人员，如非必
要，近期暂勿返济；行政事业
单 位 工 作 人 员 近 期 暂 缓 进
京，确需进京者，需要经单位
批准并上报疫情防控指挥部
办公室。中高风险地区人员
返（来）济，要提前 24 小时以
上向片区、镇、街道或接纳单
位报告。高风险地区返（来）

济人员，入济后直接到集中
隔离点观察 14 天并进行 2 次
核酸检测；集中隔离结束检
测无异常，再居家观察 7 天，
并加做 1 次核酸检测。检测
有异常者，立即专车转运至定
点医疗机构进一步诊治，同时
迅速开展流行病学调查。中
风险地区返（来）济人员，入济
后直接到集中隔离点进行核
酸检测；检测无异常者，在社
区、村（居）监督下，严格单人
单间居家隔离观察 14 天；隔
离期满后再次到集中隔离点
进行核酸检测，检测无异常
者，方可解除隔离。

各片区、镇、街道、各部门

及各企业、学校等各级各类单
位，都要明确专人，按照原定
的上报渠道和方式，每天16时
前向疫情防控指挥部办公室
统计上报 5 月 30 日以来北京
等中高风险地区返（来）济人
员情况。入济已满14天的，要
到集中隔离点进行核酸检测。

有中高风险地区旅居史
人员，要按照防控要求，及时
向社区、村（居）报告，并在社
区、村（居）指导下，依法依规
配合做好疫情防控工作。对
隐瞒行程、不严格落实疫情防
控措施造成严重后果的，要依
法追究法律责任。

（王正勋 侯林峰）

济源加强外来人员管理

本报讯（记者史 尧）6 月 11 日，中国援
赞比亚第 21 批医疗队应邀走进中国建材集
团赞比亚工业园开展新冠肺炎防护知识培
训，并对园区防控措施提出建议。今年 3 月
以来，中国医疗队每周都会前往两三家中资
企业进行疫情防控调研、培训，形成了疫情
防控培训常态化机制。

中国建材集团赞比亚工业园位于赞比
亚首都卢萨卡东南 20 公里处，于 2015 年 10
月开工建设，是我国在赞比亚投资的重要
建设项目，有中方员工 110 人，赞方员工
300 余名。在讲座中，中国医疗队专家向赞
方员工详细讲解了新冠肺炎疫情现状及病
毒特点、传播途径、发病症状等基础知识，
指导员工如何做好个人防护。当地员工针
对怀疑衣服上有病毒怎么办、什么时候用
额温枪测体温、什么时候用体温计测体温、
室友生病了该怎么保护自己等方面进行了
提问，中国医疗队专家一一给予了解答。
培训现场气氛热烈，互动频繁，达到了预期
的效果。

中国医疗队队长马超、党支部书记赵州
凤等与企业负责人一同参观了工业园赞方
员工的生活区和工业生产区，了解了公司针
对感染风险的不同进行分级网格化管理的
具体措施，以及生产班组的防控情况，并为
工业园中方管理人员讲解了《由抗击新冠肺
炎疫情的中国实践到赞比亚中资企业的疫
情防控探索》。近期，赞比亚的疫情防控进
入常态化，赞比亚劳动部对中资企业应对新
冠肺炎疫情提出了更高的要求，特别是对赞
方员工的封闭式管理提出了具体要求。中
国医疗队专家分享了中国国内的防控经验，
有针对性地将防控工作的关键点进行了一
一梳理。

“我们会根据中国医疗队的意见和建议
再次完善公司的防控方案，做到精准防控，措施务实，执行严格，
力争不出现感染。”工业园总经理张元慈表达了对中国医疗队的
感谢。他说，中国医疗队的培训让他们对疫情防控更有底气，即
便出现感染者，他们也有能力和信心在第一时间发现，将扩散范
围降到最小。

本报讯（通讯员卫永强 陈
琳霞）6 月 13 日，河南省首次开
展的老年照护职业技能等级证
书考试（初级证书理论及实操考
试）在漯河医学高等专科学校召
陵校区举行（下图），这也标志着
教育部1+X老年照护职业技能
等级证书试点项目河南省考核
评价工作正式启动。漯河医学
高等专科学校护理系 2018 级在
校生参加了考试。

此次老年照护职业技能等
级证书考试共设置一个理论考
场和两个实操考场。在实操考
试中，按照统一部署、统一流
程、统一规范、统一标准、统一
评价的总体要求，借助临床真实
情景案例和模拟患者、标准器
材，对考生的操作能力、临床实

践、思维判断、交流沟通及人文
关怀等方面进行了综合评价。
最终，漯河医学高等专科学校学
生理论考试合格率达到 100%，
实操考试合格率达到90%，老年
照护执业技能初级证书考试圆
满结束。

为积极响应健康中国发展
战略，漯河医学高等专科学校高
度重视对学生的职业技能等级
证书课程培训，积极开展实践产
教融合、书证融通的人才培养模
式，拓宽学生就业方向。为了做
好此次考试，河南省牵头院校漯
河医学高等专科学校高度重视、
精心组织，通过对考务工作进行
部署，召开考前沟通会、考中交
流会、考后总结会，保障了考试
的顺利进行。
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老年照护技能考试举行

眼内恶性肿瘤
少见但要命


