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“等我走后，把医院的白大衣给我穿上”
——追忆嵩县人民医院退休医生王月新

本报记者 刘永胜 通讯员 李优良 郑晓平

本报讯（记者刘永胜 通讯员刘 毅）近日，新安县
美术家协会、新安县书法家协会的20余位书画家来到新
安县中医院，举行慰问新安县中医院“抗疫主题创作活
动”。在这里，书画家们现场创作绘画、书法作品 150余
幅，以不同的文艺方式为新安最美逆行者送上深深的祝
福。

“春暖花开，香飘万里；英雄赞歌，健康主题！”新安
县中医院总支书记、院长李小伟说，目前，国内抗疫已
取得阶段性成效，该院赴武汉医疗队员已经过整体休
整返岗上班。他代表新安县中医院全体职工对书画家
们的精美创作、辛勤付出，致以崇高的敬意和诚挚的感
谢。

“等我走后，你们把医院的白
大衣给我穿上。我这辈子做医生，
下辈子还做医生。”这是退休医生
王月新生前的遗言，简短的话语流
露出她对医疗卫生事业炽热的爱
和一心为民的满腔热血。

享年 87 岁的王月新是嵩县人
民医院的一名退休医生，1933年出
生于嵩县车村镇明柏川村，1952年
加入中国共产党，先后在乡妇联、
供销社、解放军第 68 医院、田湖镇
卫生院、旧县镇卫生院、嵩县人民

医院等单位工作，多次被评为“劳
动模范”“模范团员”“优秀共产党
员”“先进职工”“学习标兵”“先进
工作者”等。由于工作突出，1984
年，她“以工代干”转为国家干部。
她常说：“我是一名党员，唯有干在
实处、走在前头，才能无愧于党员
的身份。”

以前，一碗红糖水是产妇的
“标配”，王月新作为妇产科医生谨
记在心。看到因家庭贫困喝不起
红糖水的产妇，她就立马冲上一碗

红糖水送过去。患者掏不起医药
费时，她就自费为患者买药；患者
住院没有地方吃饭，她的家就是食
堂；患者没钱住院，她的家就是医
院。1989 年退休后，她仍心系医
院、心系患者，经常到科室走走看
看。退休31年，她年年参加医院老
同志座谈会，并提出很多合理化意
见和建议。在她的引领下，她的两
个女儿、孙女也进入医学领域，用
爱心和责任践行着医者的神圣使
命。

白衣秉丹心，细雨润物；橘井
四时春，杏林繁茂。2020年 4月 15
日，王月新老人因病去世。儿女们
谨遵遗言，为她穿上了她最心爱的
白大衣，把她平时用于治病救人的
医疗器械都放在她身边。嵩县人
民医院党委书记、院长王春生和医
院领导班子成员、生前同事及科内
晚辈代表，还有被她救治过的患
者，按照当前疫情防控要求，错开
时间前去吊唁。当看到她穿的寿
衣竟是嵩县人民医院的白大衣时，

大家失声痛哭。
“或许，在另一个世界里，她还

在穿着白大衣为患者解除病痛，做
着她一辈子最喜欢做的事情！”王
春生几度哽咽地说，王月新老人走
了，但她留下了“大医精诚、医者仁
心”的职业精神，留下了“心系患
者、甘于奉献”的为民情怀，留下了

“热心公益、向上向善”的职业操
守，激励着更多晚辈恪守医德，延
续着医生圣洁的使命，温暖着一颗
颗追忆的心。
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本报讯（记者刘永胜 通讯员刘 冰）到医
院看病，医生开了好几种药，您知道该先吃哪
种、后吃哪种吗？水的温度会对药效产生影响
吗？大瓶的口服液打开后该怎么存放？……
吃药的注意事项没搞清，想找个明白用药的人
再问问，怎么办？4 月 20 日，洛阳市首个药师
独立出诊的药学门诊在洛阳市妇幼保健院正
式开诊，有需求的患者不用挂号，就可以在药
学门诊得到专业药师的免费用药指导。

4 月 20 日 9 时 30 分，在位于洛阳市妇幼
保健院门诊一楼西南侧的药学门诊，有一名
患儿家长到这里进行用药咨询。

据家长介绍，患儿 2 岁半，长期便秘，近
一个月多次使用开塞露。坐诊药师靳蓉提醒
家长，经常使用开塞露，直肠对开塞露的刺激
会越来越不敏感，会引起习惯性便秘，从而产
生依赖性。靳蓉建议患儿多饮水、多吃纤维
性食物，并就医生给患儿开出的药物使用和
存放注意事项进行了详细指导：酪酸梭菌活
菌片可以在室温下存放；2 岁的孩子吞咽药片
有困难，可以碾碎后用 40 摄氏度以下的温水
送服；滋阴润肠口服液开盖后要存放在冰箱
里，2个月内服用完。

目前，洛阳市妇幼保健院药学门诊以儿
童用药咨询指导为主。怎样合理用药、怎样
用药能够达到满意的疗效、如何最大程度减
少药物的不良反应、如何保存药物……针对
大家最关心的问题，药师会为患者提供个性
化、专业化用药指导。除了回答患者咨询的
用药问题，坐诊药师还会为每位患者建立用
药档案，包括基本情况、现病史、既往病史、药
物过敏史等，便于结合患者以往的就诊情况
对每次用药过程给予详细指导。

记者了解到，洛阳市妇幼保健院药学门诊
由药剂科具有主管药师及以上资质的药师坐
诊，坐诊时间为每周一、周三、周五 8时 30分至
12时。大家如果有关于药物方面的困惑，可以
带上用药清单及药品等来到药学门诊咨询药
师。需要提醒的是，由于药师没有处方权，所
以药学门诊不能开药，只负责用药咨询。

本报讯（记者刘永胜 通讯员
刘 群 邢晓燕）山花烂漫醉今春，
最美人间四月情。4月 16日下午，
河南科技大学第一附属医院（以下
简称河科大一附院）与洛阳仁大医
院科室帮扶对接仪式在洛阳仁大
医院第二会议室举行，两院紧密型
合作进入实质性阶段。

位于洛阳市伊川县滨河新区
志高路 1 号的洛阳仁大医院是一
所大型现代化二级综合医院。自
2017 年开诊以来，医院立足伊川，

服务周边，辐射豫西，全力打造洛
阳南部区域性医疗中心。今年 1
月，洛阳仁大医院与河科大一附
院签订友好合作协议，成为河科
大一附院仁大分院，以建立紧密
型合作关系，更好地为群众提供
优质、高效、便捷的医疗服务。

“芳菲四月，朝气蓬勃，心手相
牵，跨步发展！”河科大一附院常务
副院长娄丹说。该院高度重视与
洛阳仁大医院的合作，经认真研
究，特别派出开元院区妇科主任何

涛、普外科主任刘现立、胸外科主
任王建立、甲乳外科主任卫利民、
神经内科主任杜敢琴、心内科主任
李志娟 6 位专家与洛阳仁大医院
对应科室实现对接，对口帮扶，着
力打造重点学科、特色专科，提升
分院的整体管理水平和服务水
平。此外，娄丹还对在抗疫关键时
期，洛阳仁大医院雪中送炭，向河
科大一附院捐赠防护物资表示真
诚感谢。

科室帮扶对接仪式上，两家

医院各对口科室的科主任就目前
科室的发展情况做了交流与分
享，对今后工作的开展进行了详
细对接。洛阳仁大医院正式聘请
河科大一附院的 6 位科主任为该
院 6 个科室的名誉主任。洛阳仁
大医院院长赵明献为他们颁发了
聘书，并合影留念。今后，6 位科
主任将直接参与洛阳仁大医院的
科室管理及临床业务指导，长期
到对口科室进行查房、手术以及
疑难病例讨论等，推进洛阳仁大

医院科室整体水平提升。
“能与河科大一附院建立紧密

型合作关系，并成为仁大分院，我
们倍感荣幸！”赵明献说。今后，他
们将在河科大一附院的统一领导
和指导下，以两院共建共享、共赢
共荣为目标，以紧密合作为契机，
促进医院的管理水平和业务能力
更上一层楼，使伊川及周边的百姓
在洛阳仁大医院享受到河科大一
附院同质化的医疗服务，更好地保
障一方百姓的健康。

本报讯 （记者刘永
胜 通讯员高 鸽 臧 洁）
为落实分级诊疗，推动医
疗资源向基层下沉，推进
全市医疗联合体（医疗集
团）试点建设，4月 17日，
洛阳市中心医院与吉利
区人民医院签署《合作框
架协议书》，洛阳市中心
医院吉利院区同时揭牌，
开启了两家医院全面合
作的新篇章。

洛阳市卫生健康委
副主任刘洪涛，吉利区人
民政府常务副区长、组织
部部长焦璐，洛阳市中心
医院党委副书记、院长李
树龙，副院长韩保卫，吉
利区委常委、宣传部部长
于红杰，吉利区人民政府
副区长蒋向阳，吉利区卫
生健康委主任苏辉，吉利
区人民医院党支部书记、
院长李朝辉等出席签约
揭牌仪式。

刘洪涛在讲话中说，
洛阳市中心医院与吉利
区人民医院深度合作，为
洛阳市分级诊疗工作提
供了很好的经验，希望洛
阳市中心医院认真总结
工作经验，大力探索分级
诊疗与医疗集团运行新
模式，把三级医院优质的
诊疗技术与服务模式延
伸到基层，积极发挥示范
引领作用，为加快推进洛
阳副中心城市建设工作
贡献力量。

焦璐在讲话中说，洛
阳市中心医院是集医疗、

教学、科研、预防、保健、康复、急救、特检为一体的综合
性三级甲等医院；吉利区人民医院是吉利区首屈一指的
二级医院，相信两家医院今后的合作将带动提升整个吉
利区基层医疗卫生事业的发展，更好地造福吉利区广大
人民群众。

李树龙说，按照洛阳市委、市政府加快推进洛阳中
原城市群副中心建设的统一部署和要求，为促进吉利区
医疗卫生事业的健康发展，探索分级诊疗与医疗集团运
行新模式，洛阳市中心医院将以此为契机，与吉利区人
民医院深度合作，按照分院区的模式逐步建立责权一致
的运行机制，逐步结为服务、责任、管理共同体，最终实
现区域内医疗资源有效共享，为吉利区医疗卫生事业的
发展注入新的活力。

李朝辉说，签约揭牌后，吉利区人民医院将在洛阳
市中心医院的支援、帮助和带动下，逐步实现与洛阳市
中心医院的同质化管理，为人民群众的美好生活提供强
有力的健康保障。全院广大干部职工要倍加珍惜难得
的机遇，增强实力，凝练特色，真正把这件惠及民生的好
事做好、实事做实、做出成效。
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河南科技大学第一附属医院与洛阳仁大医院

紧密型合作进入实质性阶段

与群众贴心 以医技救心 和患者连心
——来自洛阳市第一人民医院心内一科的报告

本报记者 刘永胜 通讯员 艾金宝 沈箬文 文/图

争分夺秒的“救心”手术

“积极联合省内外优质医疗
资源，利用中西医结合的方法，
多角度、全方位，为不同心血管
疾病患者提供优质医疗服务，既

是我们的初心，也是我们的追
求！”4月 20日，在洛阳市第一人
民医院，心内一科主任丁智晓深
情地对记者说。

据介绍，洛阳市第一人民医
院心内一科独立于 2014 年 12
月，目前，已广泛开展经桡动脉
冠状动脉介入诊疗、心内电生理
检查及射频消融治疗术、起搏器
植入术、先天性心脏病介入治疗
等项目；是阜外华中国家高血压
诊疗联盟单位，郑州大学第一附
属医院心血管疾病联盟、胸痛联
盟单位，河南中医药大学第一附
属医院心脏病联盟成员单位，还
是中国中医药研究促进会中西
医结合心血管预防与康复专业
委员会豫西地区专家委员会副
主委单位、国家药物临床观察基
地。

“门球时间”50分钟
高先生转危为安

急性心肌梗死是猝死的主
要原因之一。对急性心肌梗死
患者而言，时间就是心肌，时间
就是生命。

“门球时间”指急性心肌梗
死患者从进入急诊科至首次球
囊扩张的时间，国际标准是90分
钟。4 月 8 日，洛阳市第一人民
医院心内科又一次跑赢死神，成
功把一名 55岁的急性心肌梗死
患者从“鬼门关”拉了回来。

当日10时许，身体一向健康
的高先生突然出现胸闷、心悸、
出汗、头晕症状。家人急忙把他
送到洛阳市第一人民医院急诊
科。接诊的医生高度怀疑是急
性心肌梗死。值班医生王可为
和正在心内科专家门诊坐诊的
心内一科副主任张群生，迅速赶
到急诊科会诊。

心电图证实了急诊科医生
的判断。患者病情危重，必须立
即做冠脉造影，探查血管堵塞情
况。征得家属同意，高先生被紧
急处置后直接送入导管室。心
内科介入团队早已在导管室待
命。冠脉造影检查结果显示：左

冠状动脉前降支近段 85%狭窄，
第一对角支近段 80%狭窄，第二
对角支开口 90%狭窄，回旋支全
程弥漫性狭窄；右冠状动脉中段
完全闭塞。如不尽快开通堵塞
的血管，患者随时有生命危险。

“争分夺秒，抓住黄金抢救
时间！”张群生说。

急诊冠状动脉介入手术中，
团队成员密切配合，导丝顺利到
达闭塞的血管处，球囊扩张开通
闭塞的血管，但再灌注心律失常
接踵而至，心动过缓、室性心动
过速交替出现，血压不稳定，经
抗心律失常、升压等抢救治疗，
顺利植入支架，高先生终于转危
为安。“门球时间”只用了 50 分
钟！高先生之前的胸闷、心悸等
不适都消失了。

三维立体定位新技术
让年轻的心脏重获新生

“三维立体定位技术指导下

的心律失常射频消融手术是我
们引进的一项新技术！”张群生
说。心律失常三维立体定位新
技术能够直观、准确定位导致心
律失常的病因，能快速对心律失
常进行标测并分析其机制，指导
心律失常射频消融手术方案的
制定，从而提高手术成功率，减
少并发症，缩短治疗时间，尽快
解除患者病痛。

即将步入婚姻殿堂的肖某
就是三维立体定位新技术的受
益者之一。该患者 10年前即被
诊断为预激综合征合并阵发性
室上性心动过速。因为对传统
治疗成功率缺乏信任，临近结婚
患者仍饱受病痛的折磨，时常出
现心慌、头晕、乏力，甚至胸闷、
胸痛等症状，严重影响了他的生
活。

在洛阳市第一人民医院心
内一科，听了医生对三维立体定
位技术指导下的心律失常射频

消融手术的介绍，肖某及家属信
心大增。肖某经历了穿刺股静
脉、置管、放置电极、房间隔穿
刺、三维定位、射频治疗……手
术仅一小时便顺利完成，让他年
轻的心脏重获新生。术后，肖某
两天后便出院了。

除肖某之外，不久前，又有
一例长期心律失常导致心房心
肌病、心房膨出瘤形成的复杂房
颤患者。在这里，患者通过三维
立体定位新技术指导下射频消
融治疗，也成功治愈疾病，顺利
出院。

“与群众贴心，以医技救心，
和患者连心！”丁智晓说。目前，
他们正在进行戒烟门诊及晕厥
中心建设，护理方面也正在进行
心脑健康管理组的建设，对患者
入院、在院、出院及出院后的健
康管理做系统指导，希望通过一
系列工作，能为患者提供更加全
面优质服务。

“作为县级中医院，怎样让群众切身感受到中医药的神奇魅
力、贴切疗效、康复优势，享受到中医药‘简、便、廉、验’的优质服
务，是一个大课题，也是中医院发展的大方向！”这是嵩县中医院院
长程龙的一段话。

嵩县位于豫西伏牛山区，是河南省第四版图大县，其中山区占
95%，素有“九山半岭半分川”之称。位于嵩县县城东区的嵩县中医
院（河南中医药大学第一附属医院嵩县医院），是豫西地区有名的
二级甲等中医医院。

近年来，嵩县中医院以健康中国建设为指导，以发展中医药事
业为己任，坚持“树名医、育名科、铸名院”，使当地信任、信赖、信奉
中医药服务的群众越来越多。该院的针灸、推拿、康复等中医药特
色疗法，因服务专业、疗效确切，备受患者好评，日服务患者近200
人次。

图①：艾灸治疗进行中。
图②：专业的四维牵引。
图③：吞咽障碍治疗。
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大山深处的“杏林福地”
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