
本报讯（记者侯少飞 通
讯员刘加敏）在疫情防控期间，
周口市疾病预防控制中心制定
周密的方案，科学精准施策，全
力投入疫情防控阻击战。

周口市疾病预防控制中心
实行24 小时疫情应急值班，密
切监控疫情动态，及时审核病
例报告，确保2小时内完成省、
市、县三级审核，并综合分析预
警信号，实时监控病例报告情
况，确保疫情信息渠道畅通。

在此期间，周口市疾病预
防控制中心流调组 10 个小分
队30名队员24小时待命，开展
确诊病例和疑似病例流行病学
调查，掌握其活动轨迹，排查密
切接触者，实施隔离管理，汇总
分析调查结果，寻找发病规律，
判断病例关联，为科学制定防
控措施提供依据，共排查确诊
病例密切接触者 1542 人。该
中心3个消杀队12名专业技术
人员严格开展疫点消毒 68 家

20万平方米；实验室24小时运
转，17 名检验人员轮班，不间
断检测标本，累计检测样品
2770 份，及时出具检验报告，
为临床救治和疫情防控争取宝
贵时间；扩大检测范围，对没有
流行病学史但临床症状高度疑
似的病例、确诊病例的所有密
切接触者全部进行采样检测，
26 例新冠病毒感染者在发病
前就被确诊，为患者及早治疗
争取了时间。

为了全力做好疫情防控期
间的技术培训和督导工作，周
口市疾病预防控制中心先后开
展全员培训15期1200人次；成
立技术指导组，走遍全市各县
（市、区），多次深入基层一线进
行精准指导，直接参与基层病
例及聚集性病例的调查工作，
并组织专家研判复杂案例，分
析传播链条，帮助基层完成追
踪溯源。

此外，周口市疾病预防控

制中心还精心制作健康教育手
册、宣传折页4类40万份，及时
发放到车站、卡点、社区、机关
等场所，向广大市民普及健康
知识，提高居民的自我防护能
力；注重社会科普宣传，精心制
作科普知识宣传微信28 期，组
织6名防控专家接受河南电视
台、周口电视台以及周口日报
社等新闻媒体的专题采访，回
应社会关切，及时解答群众的
疑问。

周口市疾控中心

为疫情防控提供技术支持
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近日，一辆从漯河出发的专
车前往信阳，去执行一次特殊的
接人任务。

这辆车受漯河市第六人民
医院党委委托，专程去信阳市商
城县，接该院第二批援鄂医疗队
队员张伟的妻子、儿子和岳父返
回漯河。7 时，提前做好准备工
作的漯河市第六人民医院党办
主任钱子军、监察室主任徐艳红
准时出发，经过4个小时的车程，
于 11 时左右到达张伟的岳父家
中。

钱子军代表漯河市第六人

民医院党委感谢张伟同志的无
私奉献，感谢张伟家属的大力支
持，送去了组织的关怀和慰问。
16 时，张伟的家人顺利返回漯
河，社区志愿者按照要求把他们
送回家中。

张伟是漯河市第六人民医
院心内三科主任，也是一名重症
医学专家。2月15日，他主动请
战成为河南省第八批援鄂医疗
队队员。

为了让一线医务人员安心，
切实帮助他们解决后顾之忧，作
为张伟的分包领导——漯河市

第六人民医院党委书记李俊才
多次用电话、微信联系张伟，表
示一定积极为援鄂医务人员及
家属提供保障服务，让他们安心
在前线抗击疫情。

张伟的妻子是漯河医学高
等专科学校的一名老师，需要
回漯河为复学做准备了。但信
阳仍处于管控状态，如何让妻
子顺利、安全回到漯河成了张
伟的牵挂。了解情况后，李俊
才积极想办法，最终决定向市
疫情防控指挥部申请开证明，
由医院派专车接张伟的家人安

全返回漯河。
正在武汉抗疫一线的张伟，

得知家人被接回漯河后，通过微
信表达了感激之情，并给医院党
委写了一封感谢信。

据了解，为了更好地落实河
南省委组织部下发的《关于进一
步做好新冠肺炎疫情防控一线
党员干部关心关爱工作的通
知》，援鄂医务人员到达武汉后，
漯河市第六人民医院党委立即
组建后勤保障小组，将该院援鄂
医务人员编成小组，医院班子成
员一对一分包到户，全力帮助援

鄂医务人员和家属解决实际困
难，解除援鄂医务人员的后顾之
忧，让他们全身心投入一线救治
工作中。

漯河市第六人民医院班子
成员多次到各自分包的援鄂医
务人员家中走访慰问，送去生活
物资；对于家在外地的，进行电
话慰问；还与援鄂医务人员建立
微信群，每天通过微信或电话沟
通，了解他们的工作、生活所需，
并及时提供帮助，为他们全身心
投入武汉抗疫工作提供坚强的
后勤保障。

使用无创呼吸机患者 0
人、使用有创呼吸机患者 0
人，当日新增使用有创呼吸
机患者 0 人、使用 ECMO（体
外膜肺氧合）患者 0 人……3
月 16 日，河南省第二批援鄂
医疗队所在的华中科技大学
附属同济医院中法新城院区
C7 东病区的所有重症患者，
全部拆除呼吸支持设备，进
入疾病康复期治疗阶段。这
个消息，成为整支队伍奋战
江城一个多月收获的又一个
好消息。

从 2 月 2 日驰援武汉，到
所有重症患者转危为安，河
南省第二批援鄂医疗队的
135 名队员（含第七批增援
队员），针对援助病区为重
症患者集中收治病区等特
点，充分发挥临时党组织的
战斗堡垒作用，把来自 22 家
医院的 52 名党员业务骨干，
合理组合，形成强有力的战
斗 集 体 ，确 保 救 治 措 施 精
准、院感防护到位、生活保
障有序。

针对新冠肺炎危重症患
者平均年龄大、基础疾病多、
耐受能力差、病程时间长、救
治没有成熟经验可借鉴等特
点，河南医疗队结合国家诊
疗规范，学习研究、探索规
律、改进方案，形成了一套危

重症患者治疗模式，提高了
救治成功率。

他们落实“一人一案”，完
善危重症患者每日病情评估
制度，实现精准施治。

他们依托河南医疗队现
有的专家资源，成立病区内中
医医疗专家组，强化对患者的
中医药治疗和支持，做到“一
人一辨证施治”，获得了患者
的好评。

他们主动为患者提供心
理疏导服务，缓解患者的焦
虑情绪。

他们为患者提供暖心服
务，每天从驻地为患者带去
新鲜水果，加强营养支持，主
动为患者提供洗衣、清洁等
服务。

“这里的重症患者全部
‘拆机’了，我们距离胜利更
近了一步。”当得知所有住院
重症患者情况好转之后，不
少队员在微信群里互相加油
打气。

截至 3 月 16 日，河南省
第二批援鄂医疗队所在的病
区还有22位住院患者。所有
队员丝毫没有松懈，还在通
过视频等形式，强化院感培
训 、科 学 防 护 和 精 细 化 管
理。所有队员，正在向着患
者全部康复出院的目标迈
进。

不间断进行防控培训，梳
理流程，查找风险点，制定整
改措施；深入隔离病房，督导
各项院感防控措施与流程落
实，指导环境、物体表面的清
洁与消毒工作，以及医疗废
物的规范化处置；及时了解
患者的需求，对焦虑患者进
行心理疏导……在武汉市第
四医院，河南大学第一附属
医院感染管理科主任、主管
护师关锐，就是一个闲不下
来的人。

关锐还主动担任河南医
疗队队员们的生活助手，为队
员们熬制预防性中药汤剂，开
办“公益移动艾灸馆”，累计给
队员们艾灸调理 50 余人次。

关锐用自己的行动，守护队友
们的安全。

作为河南省第一批支援
湖北抗击疫情医疗队队员、感
控组组长，关锐每班跟进，一
丝不苟，把关防护物资，确保
队员们穿戴好才放行。“有你
在，我们很安心！”这是医疗队
队员们的心声。

作为医疗队临时党支部
副书记，关锐经常带领大家进
行在线读书活动，增强党性，
凝聚人心。她还注重在疫情
防控一线发现、考验入党积极
分子，表现突出、符合条件的，
及时发展入党。在她的动员
下，共有15位队员在前线递交
了入党申请书。

本报讯（记者刘 岩 通讯员
汤剑燕）3月14日下午，三门峡市中
心医院接到上级指令，选派医务人
员赶赴北京首都国际机场，执行严
防境外输入任务。

三门峡市中心医院立即选派
31 岁党员、甲状腺乳腺外科朱云
朋硕士前往北京。继 54 岁党员、

感 控 办 主 任 乔 瑞 云 驰 援 武 汉 之
后，三门峡市中心医院再次选派
精锐力量出征，执行严防境外输
入任务。

朱云朋接到医院指令后，火速
办理了进入北京的相关手续。带上
防护服、N95口罩等防护物资，朱云
朋于当晚 23 时与三门峡市公安局

特殊警务支队民警、党员赵巍两个
人驱车赶赴北京。15个多小时，行
程上千公里，两人于3月15日14时
30分顺利抵达北京。

据悉，抵达北京驻地后半小
时，朱云朋就参加了从北京入境来
豫人员转运工作会议，随即进入24
小时备战状态。

本报讯 （记者赵忠民
通讯员王峰娟）日前，记者从
商丘市中心血站了解到，从1
月 24 日至 3 月 10 日，商丘市
中心血站累计采血 6994 人
次 ，其 中 全 血 6545 人 次 ，
13090 个单位；单采血小板
446人次，共881.5个治疗量；
新冠肺炎康复者恢复期血浆
3人次，6个单位。

疫情防控期间，商丘市
血液采集工作面临很大的
困难。为了保障临床血液
及时供应和完成支援武汉
任务，商丘市加大组织动员
力度，各行政机关、企事业
单 位 、社 团 及 乡 镇 积 极 参
与。同时，商丘市中心血站
加强与社会团体、企事业单
位的联系，增加流动采血车
下乡镇的次数，同时开通网
络、电话预约通道，各献血
点采取分时段错峰献血等
方式。此外，各献血点严格

按照疫情防控要求，进一步
加强献血场所消毒，增加献
血者征询、问诊内容及体温
测量项目，确保献血者的安
全。

商丘市民在做好自身
防 护 的 同 时 ，毅 然 为 爱 逆
行，捐献热血，用实际行动
支援抗疫工作。参加无偿
献血的爱心人士，有来自抗
疫一线的党员，有相携而来
的夫妻，有结伴同行的兄弟
姐妹……

据统计，疫情防控期间，
商丘市中心血站职工共献血
5200毫升。

在保障商丘市临床血
液供应的情况下，商丘市中
心血站分6次向郑州及武汉
地区支援红细胞 2080 个单
位、血浆 4451 个单位、血小
板94个治疗量，以及新冠肺
炎康复者恢复期血浆4个单
位。

这里的重症患者
全部“拆机”了
本报记者 刘 旸 通讯员 吴 迪

她就是一个
闲不下来的人
本报记者 李 季 通讯员 张翠丽

疫情期间
商丘6994人次献血

8小时 往返600多公里

漯河市六院专车接援鄂医务人员家属回家
本报记者 王明杰 通讯员 纪雨辰 谷东方

三门峡选派医务人员进京
执行防境外输入任务

本报讯（记者史 尧）1岁孩
子的右心房为正常体积的 8 倍
大，近日，华中阜外医院确诊了
这例世界罕见的先天性巨大右
心房患儿，并成功为其开展了右
心房减容术，挽救了孩子的生
命。

先天性巨大右心房，在全
球范围内只有几例报道，在河
南还是首次出现。从全球寥寥
无几的病例资料来看，多数孩
子是长大后才发病的，像这名
患儿这样 1 岁时发病，更是罕
见。

患儿诺诺（化名）刚满一
岁。一年来，她反复发作肺炎。

今年过完春节，诺诺频繁出现呼
吸困难、心律失常的状况，当地
医生建议他们到华中阜外医院
就诊。

凭着多年的临床经验，华中
阜外医院儿童心脏病专家范太
兵认为，诺诺的心脏病不简单。
心脏彩超结果提示，在心脏四腔
中，诺诺长了一个巨大的右心
房，但是左心房、左心室、右心室
并没有任何畸形。这种罕见又
特别的疾病，连从医 30 多年、多
次进行过疑难复杂手术的范太
兵和超声科副主任刘琳也没有
见过。

“通常情况下，1 岁孩子的

右心房上下径、左右径的大小均
应该在 22 毫米左右，但是诺诺
的右心房上下径、左右径的实际
大小是 98 毫米和 67 毫米，体积
比正常的大了 8 倍以上。”范太
兵说，右心房增大常见于房间隔
缺损或者各种原因导致的三尖
瓣返流后的继发性改变，但是诺
诺不属于这种状况。

范太兵和刘琳立即搜索了
国内外的相关文献，结合患儿的
超声、心电图、胸片等各项检查
结果，最终确诊诺诺得的是先天
性巨大右心房。

范太兵说：“这种病最大的
危险，就是发生并发症，引起房

性心律失常和右心房血栓。心
律失常会导致心功能不全、心力
衰竭，右心房血栓一旦脱落会引
起肺动脉栓塞，这些都会危及生
命。”

经过医护人员的对症治疗，
诺诺仍然表现为心房扑动，心功
能很难恢复正常。要想让诺诺
完全恢复健康，唯一的办法是通
过手术对巨大的右心房进行减
容。

专家术中发现，诺诺的心包
腔明显增大饱满，右心房充斥了
大部分心包腔，壁薄、肌肉稀疏，
增大的右心房将右心室整体挤
压到了心脏的左侧部位。

专家们为诺诺常规升主动
脉、上下腔静脉插管，建立体外
循环。阻断上下腔静脉后，在
心脏不停跳的情况下，专家为
患儿切除了大部分右心房游离
壁。

缝合右心房切口后，诺诺右
心房明显缩小，心脏恢复到窦性
心律，心率为150次/分。

术后第二天，诺诺便转回普
通病房。心脏彩超结果显示：右
心房上下径 28 毫米，左右径 24
毫米，接近正常大小，手术效果
良好。目前，诺诺的各项身体指
标恢复正常，已经达到出院标
准。

本报讯（记者刘永胜 通讯员
段言文 王小燕）3月13日，焦先生在
医务人员的精心治疗下康复出院，洛
阳市第三人民医院（洛阳职业技术学
院第一附属医院）发热门诊隔离病区
宣告清零。

焦先生是洛阳市第三人民医院
最后一名发热留观患者。为了使患
者被隔离的日子不那么枯燥无聊，
医务人员买来画笔，鼓励焦先生绘
画。焦先生曾在病房画老虎，为自
己打气。

离开病房的最后一天，焦先生
为医务人员送上自己的作品，并深
深地鞠躬，感谢医务人员的悉心救
治。送别时，医务人员又细心地为
焦先生送上调理中药，并指导他服
用方法。

新冠肺炎疫情发生以来，洛阳市
第三人民医院发热门诊隔离病区主
要接待疑似病例或医学隔离观察
者。自1月21日投入使用以来，洛阳
市第三人民医院发热门诊隔离病区
累计收治了34位患者，其中1例核酸
检测阳性病例，对27个疑似病例进行
了核酸检测。他们中间年纪最大的
87 岁，年纪最小的只有 9 岁，最长住
院治疗天数为21天。该病区实现了
发热就诊患者零漏诊，医务人员零感
染。

“ 发 热 门 诊 隔 离 病 区 宣 告 清
零，这既是对疫情防控阶段性成果
的肯定，更是对奋战在一线医务人
员的鼓舞。”洛阳市第三人民医院
相关负责人说。但疫情尚未结束，
面对即将到来的复产复工复学潮
流，该院将继续贯彻“坚定信心、同
舟共济、科学防治、精准施策”方针，
确保疫情防控阻击战取得全面胜
利。
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3 月 14 日，对于信阳市中心医
院普外科护士李丽来说，是一个终
生难忘的日子。这一天，她和战友
们完成了抗击疫情的阶段性光荣使
命，送最后一位新冠肺炎患者出院，
并见证了全市患者清零的重要时
刻。

李丽和战友们一起庆祝，穿着
防护服的他们，像一群可爱的小
企鹅一样，跳跃着、欢呼着，最后
却在一瞬间不约而同安静下来，
互相对视，然后慢慢流下了一行
行热泪……

李丽目前正在留观点进行为
期14天的医学观察。她说，近2个
月来，她从来没有过这样轻松的心

情。
疫情发生后，李丽听说该院一

线医务人员整日整夜忙碌，经常将
盒饭放凉也顾不上吃一口，很多人
每天换上防护服后就一直忙于工
作，不吃饭，不喝水，不上厕所，一天
只吃一顿饭。每次听到这些，李丽
就心酸到落泪。

一天下班后，李丽跑到超市，但
是超市已经下班。她没有放弃，在
电话通讯录里找了很久，终于通过
一个朋友找到一位专门给超市供货
的供货商。

李丽立即打电话联系这位供货
商，报上她需要的方便面、火腿肠、
饼干、牛奶等食品的数量。着急的

李丽心里只想着能给前线的战友们
提供一些帮助，给他们买一些吃起
来方便的食物。

第二天上午，总价值一万多元
的食品被送到了医院，站在车旁，看
着食品被一箱箱搬下来，李丽感到
很开心。

在隔离病房里，除了完成各项
护理操作，照料患者的日常生活，
帮助患者做好心理调适外，李丽
还要经历种种不适：鼻梁、面颊被
压伤，手部出湿疹，皮肤瘙痒，脸
上长满痘痘。在消毒液及紫外线
的刺激下，李丽的眼部畏光流泪、
疼痛如针刺，却不能用手揉，因为
穿着厚厚的防护服。

她和最后一位确诊患者
一起离开隔离病房
本报记者 王明杰 通讯员 陈 静 徐世杰

1岁患儿右心房为正常体积的8倍大

华中阜外医院实施心脏减容术


