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同心协力 抗击疫情

新冠肺炎疫情发生后，按照
国家、省、市卫生健康委关于做
好疫情防控工作的要求，商丘市
第一人民医院党委高度重视，及
时响应，主动作为，迅速做出安
排部署，严格落实防控工作各项
要求，全院上下齐心协力，团结
一致，积极应对疫情，做了大量
卓有成效的工作，全力保障人民
群众的健康。日前，记者就该院
新冠肺炎防控工作进行了深入
采访。

行动迅速 措施得力

商丘市第一人民医院作为
全市唯一一所三级甲等综合医
院，在疫情发生后，迅速成立了
以党委书记、院长韩传恩为组
长，副院长王雷、寇学斌为副组
长的新冠肺炎疫情防控工作领
导组，并多次召开协调会，传达
上级有关部门关于新冠肺炎疫
情防控工作会议精神，就如何做
好疫情防控、应急物资储备、医
护人员个人防护等工作提出明

确要求。
该院将《新型冠状病毒感染

的肺炎诊疗方案》等通过内网等
广泛宣传，编印《医疗机构内新
型冠状病毒感染预防与控制资
料汇编》，让全院职工学习。由
医务部、医院感染管理科等部门
对全体人员进行口罩正确佩戴、
隔离防护服和护目镜的正确穿
戴，以及新冠肺炎防控相关流程
专 题 培 训 ，要 求 人 人 学 习 、掌
握，并严格执行。

该院加强发热患者预检分
诊工作，设置发热患者留观病
房，严格按照标准、要求转运疑
似患者，及时、准确上报信息，
切实做到“早发现、早报告、早
诊断、早治疗”。

该院建立疫情防控工作督
查机制，每天对医院疫情防控
工作进行督导检查，现场协调
解决工作中存在的问题；每天
召开一次工作例会，通报信息，
总结安排工作；对工作中遇到
的重大事项，要及时报告，并迅

速协调解决。
该院制作新冠肺炎防控宣

传展板，放置于门诊、急诊、发
热门诊，对所有来院就诊发热患
者及家属进行预防知识宣教，消
除公众的恐慌心理，进行科学防
控。

该院取消春节假期，全员上
岗。该院要求全院职工提高政
治站位，增强工作责任感、紧迫
感，统一思想，步调一致，一切
行动听指挥，共同做好疫情防控
工作，为人民群众健康保驾护
航。

多措并举 积极行动

新冠肺炎疫情时刻牵动着
每个人的心。为了提高广大群
众的健康意识和自我防护能力，
形成群防群控的浓厚氛围，保障
全市人民群众生命安全和身体
健康，该院多措并举，全方位做
好 新 冠 肺 炎 疫 情 防 控 宣 传 工
作。该院通过官方微信、网站等
平台，多渠道宣传医院全力抗击

疫情的措施、工作安排及注意事
项等，切实回应群众关切，引导
公众科学认知，理性预防。

该院引进了相关中药方剂，
免费向来院就诊的群众发放，开
通 了 微 脉 医 生 APP（应 用 程
序）——新冠肺炎防治专线，全
院医疗、药学等相关专业技术人
员积极参加线上义诊，为群众提
供免费线上咨询服务。

该院团委发出了《凝聚青春
正能量、众志成城抗疫情———
致全院青年职工的倡议书》。倡
议书一经发出，立即得到广大青
年的积极响应。奋战在各个岗
位上的青年，都在用自己的实际
行 动 践 行“ 敬 佑 生 命 、救 死 扶
伤、甘于奉献、大爱无疆”的初
心和使命。该院团委又组建了
青年志愿者突击队，积极做好疫
情防护宣传和爱心暖一线服务。

该院妇委会积极参与河南
省妇女发展基金会发起的“豫爱
共行，防抗疫情”公益项目，网
上成立商丘市第一人民医院巾

帼公益队。上线后，全院女职工
和爱心人士迅速行动，踊跃捐
款。

1 月 24 日，商丘市第一人民
医院党委发出“动员令”：医院
将组建新冠肺炎疑似病例留观
病房，急需一线救治人员，期待
大家积极报名参战！

“动员令”一出，商丘市第一
人民医院各科室医务人员纷纷
提交“请战书”——从机关科室
到临床一线科室，从科室集体到
医护个人，从医院领导到基层员
工，大家毫不犹豫地挺身而出，
写下一份份“请战书”，按下一
个个鲜红的手印，表明自己参加
疫情防控的决心。“请战书”上
一个个鲜红的手印，就是面对这
场没有硝烟的战争的铮铮誓言。

全力以赴 科学防治

战役打响后，一群来自该院
急诊、儿科、内科、外科的医护人
员迅速集结，逆向而行，筑起这场
疫情阻击战的第一道防线——发

热门诊。他们的主要任务就是
对所有来院就诊的发热患者进
行筛查、甄别，并按照标准分流
到普通病房、留观病房。在这里
工作的医护人员每天都要接诊
大量的患者，工作时间常常达十
几个小时，工作强度之大令人难
以承受。

根据疫情防控需要，1 月 27
日，该院建立新冠肺炎留观病
房。1 月 29 日，该院被省卫生健
康委确定为新冠肺炎救治市级
定点医院。

一切为了疫情。该院迅速
转 移 RICU（呼 吸 重 症 监 护 病
房）二 病 区 现 有 患 者 ，腾 空 病
区，改造流程，做好收治疑似患
者 和 确 诊 患 者 的 各 项 准 备 工
作。重点关注来自武汉的发热
患者或近 2 周内有武汉旅行史
或居住史的发热患者；加大消
杀力度，扩大消杀范围，注重消
杀效果；加强污水处理消毒，按
要求处置医疗废物；严格防护
物资管理，按分级防护标准给

相关人员合理配备防护用品，
优先保障发热门诊等一线人员
使用。

为了进一步满足疫情防控
工作的需要，该院又腾空一幢 4
层病房楼，共 76 张病床。截至
目前，该院可提供救治新冠肺炎
患者的病床达 100 张。同时，该
院成立由 26 人组成的重症患者
和普通患者 2 支应急医疗队。
在新冠肺炎疫情防控的关键时
期，医疗队可以随时奔赴一线。

韩传恩说，新冠肺炎疫情防
控工作是医院当前各项工作的
重中之重，该院将不折不扣地贯
彻习近平总书记的重要指示精
神，落实市委、市政府和省、市
卫生健康委关于疫情防控的各
项工作部署，深入一线，靠前指
挥，全力以赴，同舟共济，科学
防治，精准施策，切实做到守土
有责、守土负责、守土尽责，坚
决打赢这场疫情防控阻击战，用
实际行动保护人民群众的生命
安全和身体健康。

疫情面前勇担当
——商丘市第一人民医院阻击新冠肺炎疫情侧记

本报记者 赵忠民 通讯员 陈钦正

“谢谢，谢谢！”看着干净的床
单被罩，隔离病区内13床的新冠肺
炎患者紧紧地握着河南省第一批
援鄂医疗队队员、郑州大学第二附
属医院援武汉医疗队队员周凯的
手说。

2月9日，周凯接班查房时，发现
13 床患者呼吸急促、气喘、口唇青
紫，他意识到患者病情紧急。他没
有任何犹豫，立即给予患者高流量
吸氧，在加大氧浓度的同时另给予
患者面罩吸氧、心电监护。

与前来援助的医生共同处理
后，周凯又守护在患者床旁近一个
小时。得益于抢救处理及时得当，
患者病情明显好转，口唇颜色逐渐
恢复正常，气喘症状明显减轻，已经
脱离危险。可是没想到，患者由于
腹泻失禁，自行下床去洗手间时，不
慎将排泄物弄到了床单、被罩、衣
服、房间地面等处。

随后，周凯更换带有排泄物的
床单，打扫满是排泄物的房间。特
殊时期，清理患者的排泄物不仅要
忍受异味，还要承担极大的感染风
险。

周凯二话没说，在穿好隔离衣、
戴好防护面罩的情况下，背上消毒
液，认真地把房间打扫干净，还默默
地将患者的床单、被罩和脏衣服一
并更换了。整个过程，周凯没有寻
求队员的任何帮助，全部独立完成。

看着忙前忙后的周凯，患者感
动不已，连连道谢。

“我们穿着同样的衣服，患者、
同事都不好认。所以我们用红笔标
出了党员的标志。为了好识别，我
还给自己写上了‘郑大奥特曼’来识
别。”周凯说，自己做了一件小事，却
收获了患者、医疗队员们的点赞，还
让更多人记住了自己“郑大奥特曼”
的别名。

武汉患者
点赞“郑大奥特曼”
本报记者 刘 旸 通讯员 彭永强 王 婷

2 月 5 日，河南省援鄂医疗急
救转运队共派出20台急救车，出动
急救人员80人，紧急奔赴湖北抗击
疫情一线，开展危重症患者转运工
作。他们是全国首批抵达武汉的
援鄂医疗转运团队。

急救转运队于 2 月 5 日下午 3
时抵达武汉，在与武汉市急救转
运救治体系工作人员对接之后，
从 2 月 6 日 11 时 30 分开始转运患
者，当天共将 36 名危重患者平安
送达目的地。据介绍，此次河南
派出的 20 台急救车中有 3 辆负压
急救车。

急救转运队队员、河南省中医
院急诊科护士长邵圣洁说：“我们
来到武汉主要是转运确诊患者，即
核酸检测阳性患者，有的是从社区
转到方舱医院，有的是从市级医院
转到火神山医院。来到武汉这几
天，我们的工作任务很繁重，目前

已经转运 200 多名患者到火神山医
院。司机师傅尤为辛苦，因为我们
医生、护士、急救员可以每次只去
一人，而司机必须每次都去。虽然
很辛苦，但是我们都无畏无惧，因
为我们是‘生命摆渡人’。”

邵圣洁说，为了更好地做好防
护，他让急救车司机帮忙给剪了个
平头，而司机自己直接刮成了光
头。

“2 月 8 日上午，我们这一组出
任务的是司机、医师和急救员，我
负责他们的防护措施监督及返回
后的消杀工作。他们穿一层隔离
衣，最外面穿防护服，戴护目镜、双
层口罩和三层手套。”邵圣洁说。

郑州大学第二附属医院副主
任医师葛波涌也是转运队队员。
他说：“在疫情危急时刻，作为一线
医务工作者，我们觉得责任重大，
深感使命光荣！”

一线的“生命摆渡人”
本报记者 冯金灿

30位医护“男神”组团剃光头
剃光头、带装备，准备出

发！2月9日上午，在河南省人民
医院，即将奔赴湖北武汉一线的
30位医护人员，组团请理发师给
自己理了个清爽的发型——光
头。没有了头发，更利于工作。

2 月 8 日晚接到省卫生健
康委通知后，该院迅速组织选
派队员，任命政治意识强、业务
能力棒、协调组织水平高、经历
过“非典”防控的共产党员陈传
亮为河南省人民医院医疗队队
长。此次河南省人民医院派出
的 30 位医护人员，清一色为男
同志。

为队员解除后顾之忧
在郑州市第三人民医院派

出的16位队员中，6位医生全部
是男士，10位护理人员全部是女
士，平均年龄是35岁。

郑州市第三人民医院院长
李安州说，此次派出的队员都是
该院的精兵强将。同时，为了解
除队员们的后顾之忧，该院专门
成立了家庭服务组。“队员们家
里有任何困难，都可以随时和我
们的家庭服务组联系。不管什
么问题，我们的家庭服务组都会
第一时间协助他们解决！”

“没什么，就是往前冲！”
“选择这个职业，就是要在

国家有需要的时候冲到一线
去！”郑州人民医院肿瘤内科护
士刘璐说。简短的话，道出了该
院15名援鄂医疗队员共同的心

声。
2 月 9 日一早，支援湖北的

消息传来，郑州人民医院心内科
医生宋欢欢第一时间报了名。

“之前我就报名去医院的隔离病
区。这一批援鄂医疗队，终于轮
到我们医院了，没什么，就是往
前冲！家里人都很支持！”

宋欢欢家里有两个年幼的
孩子，大的 4 岁，小的还不到 1
岁，其爱人也是一名医务人员。
出征当天，恰好是宋欢欢爱人的
生日，爱人特意请了假来送他。

“我们都是从事医务工作的，我
必须支持他，希望他在那边多
注意自己的安全，我在家为他
做好后盾！”宋欢欢的爱人红着
眼眶说。

长江长江，我是黄河！
本报记者 索晓灿 史 尧 王 婷 通讯员 陈 慧 潘黎黎

2月4日，记者了解到，在省科技厅部
署的新型冠状病毒防控应急科技攻关的7
个专项15个项目中，新乡市参加了6个项
目，其中牵头承担3个项目，并参与3个项
目，承担项目数量仅次于郑州，获得首批
省财政科技专项资金的四成多。

河师大：对抗HIV新药尽快用于临床
河南师范大学校长常俊标牵头组织

实施的“抗新型冠状病毒药物的筛选”专
项，在前期抗HIV（艾滋病病毒）药物研发
的基础上，对抗HIV新药在新型冠状病毒
的体外及体内活性、临床疗效方面开展相
关研究，争取尽快用于临床治疗。

长垣企业：快速研制全方位防护面罩
位于长垣市的驼人集团，不仅开放电

子束灭菌、环氧乙烷灭菌系统，加班加点
支援同行防护产品企业驰援武汉，还连夜
召集研发和设计骨干，快速攻关了一款透
气、防毒，保护口、眼、鼻的全方位防护面
罩。

驼人集团“针对疫情急需防护产品的
快速无残留灭菌方法”项目，对疫情防护
产品中最急需、用量最大的口罩和防护服
用辐照灭菌代替环氧乙烷灭菌，环保高
效，使防护产品出库时间从14天减至几个
小时；“新型全方位功能型头面部防护装
置的研究”项目，通过对新型头面部防护
装置的研发，解决了人体脖子以上部分的

防护问题，可有效防止病毒侵入，更好地保护临床医护
人员。

华兰生物、新乡医学院齐参与
华兰生物工程股份有限公司（简称华兰生物）参与

的“恢复期血浆治疗在重型新冠肺炎中的应用研究”项
目，可为重症患者提供有效的治疗性药物，缓解重症病
例临床症状，降低致死率。

目前，对患者的治疗建议输注人免疫球蛋白和人血
白蛋白，用于患者免疫调节和体质改善。华兰生物制备
成富含抗新型冠状病毒人免疫球蛋白和其他血液有益
成分的血液制剂。该药物同时含有以上两种蛋白，可有
效缓解新冠肺炎症状。

新乡医学院主持的“脐带血 NK 细胞（自然杀伤细
胞）治疗冠状病毒感染重症患者的临床研究”项目，针对
应急救治新型冠状病毒感染发病的患者和高危人群感
染开展临床研究，为今后NK细胞预防病毒感染和治疗
病毒性急性感染的临床方案提供有效的数据。

同时，新乡医学院作为第一参与人负责“间充质
干细胞（MSC）治疗冠状病毒引起的重症肺炎有效性
临床研究”项目，以期建立一种新冠肺炎的干细胞治
疗体系。

本报讯（通讯员张勇
钢）近日，省卫生健康委驻
尚堂社区第一书记李新
清、重阳办事处派尚堂社
区驻村干部张馨茹、上蔡
县萃林苑防腐木加工厂吴
运峰、重阳办事处尚堂社
区两委干部及村卫生室全
体医生等，奉献爱心，积极
捐款，共筑抗击疫情的钢
铁防线。

李新清向尚堂社区疫

情防控卡点捐款 1000 元；
张馨茹在做好卡点值班、
人员统计、报表上报工作
的同时，也积极参与爱心
捐赠活动，向尚堂社区疫
情防控卡点捐款 1000 元；
吴 运 峰 捐 款 1000 元 ……
重阳办事处尚堂社区爱心
涌动。

在抗击新冠肺炎疫情
中，他们的行为充分体现了
新时代工作者的担当。

本报讯（记者王明杰 通
讯员李 洋）疫情发生后，漯河
市卫生健康委迅速组织市内医
疗机构联合杭州求是同创网络
科技公司快速搭建互联网+在
线义诊服务平台。漯河市中心
医院、漯河市第二人民医院、舞
阳县人民医院、临颍县人民医
院等 17 家医疗机构的 50 多名
呼吸传染相关医务人员主动请
缨，向全市百姓提供 24 小时在
线咨询服务。

同时，漯河全力做好疫情
防控指挥部与各县（区）疫情防
控指挥部、医疗单位的通信保

障工作，确保第一时间发现疫
情、处置疫情、汇报进展、向社
会公布，全方位做好信息化保
障工作。漯河市卫生健康委第
一时间组织信息科同志讨论通
信保障方案，成立通信保障小
组，与联通、移动运营商等单位
做好沟通工作。漯河市卫生健
康委联合漯河联通公司、漯河
移动公司，迅速部署了各级疫
情防控指挥部和二级以上医院
之间的视频系统和远程会诊指
挥系统。漯河联通公司成立了
领导小组，先后投入 40 余人，
通过远程协助、现场部署等方

式，在两天内即完成全市主要
医疗卫生单位的视频会议及应
急通信系统搭建工作。

漯河移动公司积极参与
到全市疫情防控战役中，1 月
27 日开始为市疫情防控指挥
部开通云视讯远程视频会议
系 统 ，为 定 点 医 院 开 通 远 程
会 诊 线 路 ，为 全 市 所 有 医 院
开通云视讯远程视频会议系
统 ，有 效 保 障 了 消 息 传 递 的
准 确 性 、高 效 性 、安 全 性 ，为
组织指挥、医疗救治、联防联
控 、交 通 管 制 等 各 个 方 面 提
供了高效有力的保障。

漯河：信息化为疫情防控提供保障

“爸爸，你到底什么时候回
来啊？”

“快了，快了！”
每次跟 3 岁的女儿熹熹视

频，河南中医药大学第一附属
医院老年病科的季东方都会被
问到“什么时候回来”。除了

“快了，快了”，身在发热门诊的
他并不知道如何作答。

如果没有新冠肺炎，季东
方可能一辈子都与发热门诊无
缘。

1 月 25 日（大年初一），季
东方在厨房忙活，准备给妻子
和女儿做一顿好饭。这时，医
院发来紧急通知：作为医院第
二梯队队员，1 月 26 日他就要

加入发热门诊的值班队伍中！
没有犹豫，他当即答应。

挂断电话，季东方的脑子
却是乱的：医生的责任让他毫
不犹豫地答应，爸爸的本能却
让他心生担忧。季东方说：“我
女儿才3岁，可能她不会懂我在
做什么，但她能够明白，爸爸在
做正确的事，爸爸在救人。”

疫情来临时，季东方是老
年病科第一个报名参加发热
门诊的年轻党员。为了更好
地应对发热门诊的工作，他针
对发热门诊可能出现的问题
补 习 了 许 多 应 急 处 置 知 识 。
在发热门诊工作，身着防护服
的他感觉特别闷、特别累，每

天需要在这种状态下工作七
八个小时。因为防护物资紧
缺，他和同事们非常节省，进
污染区之前先上厕所，工作中
基本不喝水。面对焦虑的患
者，季东方还要适时做患者的
思想工作。

2 月 7 日，14 天的发热门诊
值班工作结束了；2 月 8 日进入
医院统一安排的隔离生活区进
行为期14天的隔离。

这时，季东方跟女儿打开
视频通话。“爸爸，又下雪了，妈
妈说雪化了春天就来了，你就
回来看熹熹了，对吧？”

马上，季东方就能见到女
儿啦！

“爸爸，你到底什么时候回来啊？”
本报记者 索晓灿 通讯员 魏佳琳
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