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专业角度 健康深度

星期四 己亥年九月廿六

要 闻

国家卫生健康委近日印发《辅助生殖
技术随机抽查办法》《关于加强辅助生殖
技术服务机构和人员管理的若干规定》，
旨在加强辅助生殖技术服务事中事后监
管，防范辅助生殖技术应用风险；加强辅
助生殖技术行业自律，引导辅助生殖机构
和从业人员规范、有序开展服务。

近日，中共中央总书记、国家主席、中
央军委主席习近平对科技特派员制度推行
20周年作出重要指示。他强调，要坚持人
才下沉、科技下乡、服务“三农”，用科技助
力脱贫攻坚和乡村振兴。

苏鲁豫皖四省卫生应急
联合演练在豫举行

河南举办首届南丁格尔大讲堂演讲比赛

河南少年儿童迎来“健康礼包”

医
院
后
勤
管
理

日
益
受
到
重
视

本报讯 （记 者 冯 金 灿）
6～9 岁 儿 童 可 免 费 进 行 口
腔健康检查，符合适应证的
儿 童 可 免 费 进 行“ 六 龄 牙 ”
窝沟封闭，无局部用氟禁忌
证的 3~6 岁儿童可免费进行
牙齿涂氟；全省 28 个监测试
点 县 实 施 贫 困 学 生 营 养 监
测，解决中小学生营养不良
等问题……日前，河南省卫
生健康委员会、河南省教育
厅 联 合 印 发 2019 年 儿 童 口
腔 疾 病 综 合 干 预 项 目 实 施
方 案 和 重 点 地 区 贫 困 学 生
营 养 状 况 监 测 评 估 实 施 方
案 ，为 少 年 儿 童 送 上“ 健 康
礼包”。

即日起，河南将 38 个县
（市、区）作为项目点，按照“自
愿参与”的原则，开展口腔健

康教育，免费对 6～9 岁儿童
进行口腔健康检查，对符合适
应证的儿童“六龄牙”进行窝
沟封闭，对无局部用氟禁忌证
的 3~6 岁 儿 童 进 行 牙 齿 涂
氟。其中，窝沟封闭对象为项
目点小学二年级（6～9 岁）儿
童，要求其牙冠已完全萌出达
咬合平面，未发生龋齿，且咬
合面或颊面或舌腭面的窝沟
点隙深，特别是可以插入或卡
住探针的窝沟。局部用氟对
象为项目点幼儿园（3～6 岁）
儿童，不能配合或呕吐反射强
烈的儿童、有哮喘病史或过敏
体质的儿童、地方性氟中毒病
区儿童，患有腹泻、感冒或其
他身体不适的儿童以及有口
腔溃疡、疱疹性口炎等口腔黏
膜破损的儿童暂缓用氟。健

康教育对象为项目县（区）全
人群，以学校和幼儿园儿童、
家长、教师为重点，主要增强
家长和儿童口腔疾病防治意
识，提高儿童的口腔疾病防治
知识知晓率，养成正确刷牙、
定期进行口腔健康检查等口
腔健康行为。

河南鼓励有条件的地区
发挥基层医疗卫生机构的作
用，将具备一定口腔疾病防治
服务能力的乡镇卫生院、社区
卫生服务中心（站）纳入项目
工作；正确引导具备资质的民
营口腔医疗机构积极参与。
河南还要求参加窝沟封闭、局
部涂氟操作的口腔专业人员
必须持有口腔执业（或助理执
业）医师证书，经过省项目办
公室组织的培训和实际操作

考核并获得合格证书，取得合
格证书的口腔专业人员方可
参与技术操作；对实施窝沟封
闭后的儿童，应在 3 个月后复
查，如果发现脱落，要对其重
新封闭，对经过口腔健康检查
后非窝沟封闭适应证儿童的
家长做好解释工作；项目周期
内对适应证儿童进行一次口
腔检查，两次牙齿涂氟（两次
涂氟应间隔4～6个月）。

此外，河南还在全省28个
监测试点县开展贫困学生营
养状况监测评估，科学评价贫
困学生营养改善计划实施效
果，解决中小学生仍然存在的
营养不良等问题。

此次监测评估分为常规
监测和重点监测两类。其中，
包括兰考县、嵩县、汝阳县等

在内的 25 个县为常规监测试
点县。监测学校将按照随机
抽样原则，分别从食堂供餐、
企业（单位）供餐和家庭（个
人）托餐等 3 种供餐模式的学
校中抽取样本，监测学生从小
学一年级到初中三年级抽取
样本，主要收集监测县、参加
监测的学校和学生的基本信
息，定期开展学生膳食摄入情
况、学生因病缺课情况、学生
的身高和体重等常规监测指
标的测定。纳入国家重点监
测县的郸城县、洛宁县、内乡
县，要求在各项常规监测的基
础上，完成对学生家庭社会经
济状况、食物摄入、饮食行为、
血生化指标、呼吸和消化系统
常见病等重点监测指标的测
定。

本报讯 （记 者刘 旸 杨 须
通讯员张琳琳）10月22日上午，2019
年苏鲁豫皖四省卫生应急联合演练
在河南省林州市举行。本次演练模
拟了一起输入性登革热病例跨省传
播的卫生应急处置过程，首次检验了
河南省建立的、具备国家级应急队伍
装备水平的省级突发急性传染病防
控队伍。

苏鲁豫皖四省毗邻，人口密集、
交通便利，各类突发公共事件时有
发生。2016 年 8 月，四省着眼全局，

签订《苏鲁豫皖卫生应急合作协议》
（以下简称《协议》），发挥优势，形成
防控合力。《协议》签订 3 年来，四省
区域卫生应急联动机制不断完善，
在信息沟通与交流、突发事件协同
处置、应急队伍联合行动、应急资源
共享等方面开展了多项合作，经历
了多次疫情和事件考验，应对突发
事件的联防联控能力显著提升。本
次由河南、江苏、山东、安徽四省卫
生健康委联合主办的演练，正是在
四省卫生应急《协议》框架下进行
的，旨在锻炼队伍、提升能力、展示
形象。

本次演练模拟河南省某市 A 县
发生以发热、头痛、全身乏力等为主
要症状的群体性不明原因疾病，河
南省卫生健康委员会立即派出省级
突发急性传染病防控队赶往疫区，
开展疫情报告、病例搜索、现场调
查、采样检测、媒介监测与控制、健
康教育、远程会商等现场应急处置
工作；同时，河南省启动对江苏、安
徽、山东省境内相邻村镇的疫情上
报工作，并通过四省卫生应急联动
机制，有效处置了一起四省本地登
革热暴发事件。

本次演练除了检验四省突发急
性传染病防控队伍跨区域救援协调
联动处置能力、科学高效处置突发公
共卫生事件能力外，还加入了河南当
地的相关应急力量参加演练。

“近年来，河南省在加强卫生应
急工作规范化、促进卫生应急体系和
能 力 建 设 领 等 域 取 得 显 著 进 展 。
2018年，河南省自筹资金1700万元，
参照国家级标准建设一支突发急性
传染病防控队伍，拥有各种功能的 8
辆特种车辆和全套便携式疫情现场
处置装备，大力提升区域内重大突发
传染病疫情的移动处置能力。”河南
省卫生健康委员会副主任黄红霞说，
这次演练首次对这支升级后的队伍
进行了检验，达到了锻炼队伍的目
的。

“本次演练模拟突发传染病输入
病例，符合今年我国传染病疫情防控
形势，贴合实战、处置专业；演练队员
们的昂扬斗志、精湛技能和顽强作
风，展现了卫生应急队伍过硬的综合
素质和饱满的精神风貌。这是一次
卫生应急演练的示范性案例。”国家
卫生健康委卫生应急办公室巡视员
王文杰这样点评此次演练。

本报讯（记者史 尧）10月
17日，省委直属机关工委举办
了省直机关“学习强国”答题挑
战赛，来自省直和中央驻豫单
位的120余名选手参赛。省卫
生健康委选手唐振强仅用时46
分钟就完成 1077 题，成功通
关，获得第一名。

本 次 比 赛 通 过“ 学 习 强
国”学习平台手机 APP（智能
手机的第三方应用程序）“挑
战答题”栏目现场进行答题，
以 90 分钟内单次答题多者为
胜。在比赛中，共有34名挑战
者成功通关。“学习强国”答题
挑战赛自 9 月启动以来，省直

和中央驻豫单位踊跃报名，精
心组织各层级比赛 300 余场
次，近 20 万党员干部职工参
加，通过层层选拔，共推选了
120 余名高水平选手参加本场
比赛。

在此之前，省卫生健康委
机关党委在委机关及直属单位

广泛开展“学习强国”答题挑战
赛，选拔优秀选手参加省直机
关“学习强国”学习平台答题挑
战赛。10月14日，来自委机关
及直属单位的 28 名选手参加
了挑战赛决赛。最终，来自河
南省人民医院的刘璐、河南省
疾病预防控制中心的唐振强、

河南省人口和计划生育药具管
理站的李晓春脱颖而出，荣获
前3名。大家纷纷表示，挑战答
题的学习形式特色鲜明、灵活
多样，收录的题目新颖、全面，可
以充分利用碎片时间学习，在
工作和生活中不断提升自己的
政治理论水平和专业素养。

本报讯（记者杨冬冬 通讯员闫良玉）大到医院
建设、病区搬迁，小到垃圾桶设置、异味管理，现代化
医院后勤管理正在成为一个庞大的管理体系，怎样
运用科学技术，高效、智能化做好医院的后勤工作？
10 月 19 日上午，一场由医院管理者、业内专家参加
的研讨会在河南省省立医院召开，大家共同探讨医
院后勤管理智慧化、安全性等方面的问题。

在现代化医院发展建设过程中，医院后勤管理
工作是医院建设发展的重要保障，后勤管理已成为
集管理、技术、知识为一体的管理体系，在医院管理
中具有举足轻重的作用。通过建立健全智慧化管
理体系、加强信息化服务平台建设、规范后勤标准
化管理，可以使医院朝着更高效、更快捷的方向发
展。

在研讨会上，多位专家相继介绍了如何将标准
化管理策略运用于医院后勤管理之中、如何利用物
联网提供安全可控的管理服务等，并针对医院后勤
管理现状、医院后勤管理创新、数字化后勤建设、医
疗项目建设、后勤标准化管理等议题进行了深入探
讨。

作为此次会议的承办方，河南省省立医院把就
医环境、服务流程、安全保障、节能环保贯穿于规划
建设、医院管理全过程，目前已建立了“一站式”服务
平台、智能楼宇系统、电气设备故障追踪系统等多项
管理与服务模块，引起了与会专家的关注。

本报讯 （记者冯金灿 通
讯员田 胜 黄换香）护理需要
人文，护理离不开人文。在临
床工作中，如何将护理与人文
进行完美结合，把护士培养成
集知识、艺术和人文素养为一
体的人才呢？10 月 19 日，河南
举办首届南丁格尔大讲堂演
讲比赛，参赛选手畅所欲言，
交流最新的人文护理技术应
用。

10 月 17~19 日 ，由 河 南 省
护理学会主办的河南省人文
护理理论与实践新进展暨现

代医院人文护理管理、护士长
人文素养高峰论坛在郑州举
行。来自河南省 18 个地市 103
家医院的护理副院长、护理部
主任、护士长、护理骨干和 3 家
护理院校代表共计 450 余人参
加会议。

现代医学模式的转变使医
患和谐的重要性更显突出，医
学的发展离不开医疗技术的
不断革新，但是医疗技术的更
新如果缺少了医学人文，一定
会显出傲慢和冰冷。

中华护理学会理事长吴欣

娟在会上说，人文是护理学的
精髓，护理需要人文，护理离
不开人文。只有在临床工作
中将护理与人文完美结合，把
护士培养为集知识、艺术和人
文素养为一体的人才，手术刀
才不会显得寒光闪闪，才能构
建和谐的医患关系。

河 南 省 护 理 学 会 第 一 届
人文护理专科分会主任委员
郭舒婕说，唯有将技术融入人
文关怀之中，方能彰显医者的
本质和初心，才能做好自己的
专业，让患者体会到真正的温

暖，才能不断增强护理人员的
人文关怀意识，提高护理人员
的人文素养，强调护理工作的
全面性及完整性，从而促进河
南省优质护理健康发展。

河南首届南丁格尔大讲堂
演讲比赛是此次会议的重要
组成部门，来自全省各地市医
院的优秀护士长就人文护理
在各自工作中的实践经验和
研究调查给大家做了汇报，交
流了最新的人文护理技术的
应用，呼吁广大护理工作者通
过多学科平台的融合交流，使

广大护理人真正用心守护生
命、善待生命，推进人文护理
的发展实现新突破，并用技艺
的高度与大爱的温度，书写新
时代护理界以人民健康至上
的新篇章。

最 终 ，共 有 22 家 医 院 30
个节目参加了演讲比赛。经
过现场代表们演讲、现场专家
评分，来自河南省人民医院的
黄巧巧、来自郑州大学第一附
属 医 院 的 郭 玉 凰 等 12 人 获
奖。大会还评出优秀论文 10
篇。

为了调动护理人员的人文
护理科研积极性，大会特设立
论文壁报奖项，通过现场投票
的形式评出一等奖 3 篇、二等
奖 5 篇、三等奖
7 篇。

此外，此次
大会还邀请国
内外知名护理
学专家就如何
进一步丰富护
理 专 业 内 涵 、
提升护理服务
人 文 素 养 、创

建人民群众满意的医疗护理
服务体系等讲授新思路、新理
念、新方法，受到参会人员的
欢迎。

省卫生健康委选手
摘得省直机关“学习强国”答题挑战赛桂冠

→10 月 21 日，焦作
市的几位白内障患者接
受免费复明手术后兴奋
不已。

据了解，10月13日，
中华健康快车——澳门
光明号在河南省焦作市
马村车站开诊。中华健
康快车是中华健康快车
基金会专为贫困白内障
患者设立的慈善项目，
也是我国唯一建在火车
上的流动眼科医院，配
备了完善的医疗设施和
技术精湛的眼科医生团
队。中华健康快车曾 4
次来到焦作市，为 6300
多名白内障患者实施了
复明手术。此次是第五
次抵达焦作市，将在焦
作市停靠到 12 月底，为
1200 名白内障患者全部
免费实施复明手术，助
贫困白内障患者重见光
明。

王正勋 王中贺/摄


