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砥砺奋进 牢记使命

科教兴院 人才强院

质量引领 服务为先

科学管理 铸造硬件

艰难困苦 玉汝于成

医院新大楼医院新大楼

不忘初心，创新发展，奋力谱写新篇章
——南阳市中心医院70年发展掠影

□倪明鹤 党永霞/文

1949 年 1 月，南阳市中心
医院在原南阳县卫生所的基础
上正式成立，当时名为南阳专
区公立人民医院，1994年更名
为南阳市中心医院。建院伊
始，医院条件差、技术弱、人员
少，医生中只有一人能做一般
手术和外伤处理，内科也只能

做一般的疾病治疗。1949年，
因医院没有手术台，第一次做
截肢手术只好在一张桌子上
进行；1950 年 7 月，医院才有
了第一台显微镜；直到 1957
年，总面积达 5165 平方米的
医院建筑落成了，改变了之
前简陋、拥挤的医疗环境和

办公环境，逐渐成为当时南
阳地区规模、医疗条件、知名
度、社会影响力都处于领先地
位的医院。

艰难困苦，玉汝于成。建
院之初的这段时光，既是一
段艰苦创业的岁月，也是一
段激情燃烧的岁月，不仅为
医 院 奠 定 了 深 厚 的 人 才 基
础、文化基础、社会基础，更
留下了宝贵的精神财富，不
断教育和激励着一代又一代
中心医院人。

1978年，党中央召开了十
一届三中全会，实现了新中国
成立以来党的历史上具有深远
意义的伟大转折。从那时开
始，医院紧跟党和国家改革开
放的步伐，始终牢记医者的初
心与使命，不断统一职工思想，
提高医疗质量，改善服务态度
和医疗环境，开启了新的历史
征程，迈入了不断改革创新、加
快发展的崭新时期，人才队伍
不断壮大，业务能力突飞猛进，

服务水准迅速攀升，医院面貌
日新月异，在40年间取得了全
市瞩目的成就。建立之初，医
院仅有32张床位、36名工作人
员；现如今，医院有 3899 名职
工、2000 张床位、98 个科室。
医院的变化之大、变化之快，令
人震撼。

1995年，南阳市中心医院
被原卫生部评为“国家三级甲
等医院”，成为河南省第一家
获此殊荣的地市级医院。从
那以后，该院历届党政领导班
子审时度势，高瞻远瞩，充分
实施创新发展战略，不断吸取
国内外知名医院管理经验，在

“深化改革、加强管理、内强素
质、外树形象、服务一流、科技
兴院、富裕职工、良性运转”的

办院方针指导下，出台了一系
列规章制度等，强化了医务人
员的责任意识，推动医院管理
向科学化、规范化迈进。

在硬件方面，为了紧跟时
代步伐、实现医院的跨越式发
展，该院于 2010 年建设了省
内领先的现代化综合病房大
楼，总面积达7.6万平方米，编
制病床 2000 张，带动了医院
综合实力的提升。2017 年，

南阳远程医学中心在该院揭
牌成立，使患者在家门口就能
享受全国知名专家提供的优
质医疗服务。全市重点民生
工程项目“三合一”（南阳市
妇幼保健院、南阳市儿童医
院、全科医师培训基地）大楼
即将于今年 11 月投入使用，
医用面积达 5.1 万平方米。该
项目建成后将实现市妇幼保
健院综合实力的快速升级，为

南阳儿童医疗事业的发展做
出突出贡献，并为基层输送更
多高素质的全科医师。除此
之外，南阳市中心医院新区医
院暨南阳市中心医院迁建项
目已经投入建设，占地面积
370 亩（1 亩等于 666.67 平方
米），总建筑面积达 39 万平方
米，设计床位 2000 张，将为医
院未来的长远发展打开一片
新天地。

自 1984 年开展首例同种
异体肾移植术以来，南阳市中
心医院始终立足“质量立院”这
一核心，不断完善三级质控体
系，加强专科建设，积极引进国
内外前沿医疗技术。近年来，
该院开展了经腹腔镜全胃根治
切除及消化道功能性重建术、
心脏瓣膜手术同期房颤射频消
融技术、颈动脉内膜剥脱术、三
维标测技术下射频消融术治疗
心律失常等一大批新技术、新
业务，仅2018年一年就开展新
技术、新业务120项，其中20项
填补了全市空白。目前，该院
专业分类齐全，技术力量雄厚，
业务水平领先，现有临床科室
62 个、门诊医技科室 36 个，省
临床医学重点学科 3 个、省临
床医学重点（培养）学科 7 个、

市临床医学重点专科 23 个。
2018年，该院共接诊门急诊患
者 142 万人次，收治住院患者
14.2万人次，规模在全市、全省
处于领先地位。

立足新时代，谋求新作
为。近年来，该院大力建设以
胸痛中心、卒中中心、创伤救治
中心、危重孕产妇救治中心、危
重新生儿救治中心（简称“五大
中心”）为核心的新型医疗急救
体系。其中，由现任院长张保
朝担纲主持的卒中中心建设项
目成绩突出，现已成为国家14
个示范高级卒中中心之一、30
家五星高级卒中中心之一，并
于2018年荣获“高级卒中中心
优秀组织管理奖”；创伤救治中
心的一体化快速综合创伤救治
体系在河南省地市级医院中名

列前茅。
此外，其他各类中心建设

也进行得如火如荼：南阳市病
案、院感、护理、肾病、卒中、检
验、血液透析等 7 个医疗质量
控制中心挂靠在市中心医院，
承担着全市相关专业的质量控
制标准拟定、考核评比、技术指
导、专业培训等职能；生殖医学
中心新址已于 2018 年投入使
用，并顺利通过省级专家组评
审；国家乳腺癌规范化诊疗中
心、肿瘤质控中心、麻醉质控中
心等一批中心也正在积极申报
或筹建中，将为广大患者创造
更加优越的就诊条件。

在抓好日常业务的同时，
南阳市中心医院还积极履行社
会责任。在 2003 年 SARS（重
症急性呼吸综合征）疫情、2009

年甲型H1N1流感疫情等重大
公共卫生事件中，该院组织得
力、处理及时，被河南省委、省
政府授予“抗击非典先进单
位”，被中国教科文卫体工会
授予“抗震救灾工人先锋号”
等。由该院医务人员参与的
中国援赞比亚第 19 批医疗队
于 2018 年被河南省卫生健康
委员会授予“援外医疗工作先
进集体”。在该院的大力帮扶
和指导下，内乡县人民医院、
邓州市中心医院、邓州市人民
医院、镇平县人民医院、南召
县人民医院等在医疗技术、医
院管理、院内环境等方面都取
得了可喜的进步，顺利通过了
二级甲等医院评审，在一定程
度上改善了基层医疗水平落
后的状况。

建院初期房舍建院初期房舍

飞利浦大型飞利浦大型CC形臂形臂

直线加速器直线加速器

七十载风雷激荡、砥砺奋进，
七十年春风化雨、逐梦前行。时
至今日，南阳市中心医院已成为豫
西南医疗、教学、科研、急救、预防、
保健、康复中心，是郑州大学医学
院、新乡医学院、河南科技大学医
学院、南阳医学高等专科学校的教
学医院和新乡医学院及河南大学
研究生培养基地，服务南阳市各县
（区）和鄂、陕毗邻地市，服务人口

达 1000 多万，实现了从“赶上时
代”到“引领时代”的跨越式发展。

干在实处永无止境，走在前
列要谋新篇，勇立潮头方显担
当。在国家新一轮医药卫生体制
改革和城市公立医院综合改革
中，南阳市中心医院全体干部职
工将与时代同步，不忘初心，牢记
使命，继往开来，深入学习贯彻党
的十九大精神，秉承“精诚仁德、

求实创新”的院训，坚持“以人为
本、优质服务”的办院方针，坚持

“以患者为中心”的服务理念，拿
出抓铁有痕、踏石留印的韧劲，继
续解放思想、与时俱进，继续努力
拼搏、执着追求、开拓创新，为广
大患者提供更加高效、优质的医
疗服务，为建设健康南阳做出卓
越贡献，写下更加辉煌灿烂的动
人篇章！

本版由乔当归、徐进策划，彭伟一、刘洪江供图。

第一台显微镜第一台显微镜

科技是第一生产力，人才是
第一要素。任何一家医院想要不
断发展壮大，都离不开科教战略
与人才战略这两项培土固根之
策。南阳市中心医院历届党政领
导班子高度重视科教兴院、人才
强院工作，于1993年以制度形式
正式启动了科技兴医工程，科研、
教学事业发展日渐提速。国家级
全科医生培训基地、住院医师规
范化培训基地分别于 2011 年、
2014 年落户该院。近 5 年来，该
院医务人员在国家级期刊发表论
文1505篇，荣获市科技进步奖77
项、省卫生厅科技进步奖9项、省
科技进步奖 6 项，为社会培养了
一大批临床业务人才。

天地之大，黎元为先。为了
尽可能满足辖区百姓的不同就医
需求，近年来，该院又陆续购置了
3.0T 核磁共振、64 排双源 CT、
PET/CT（正电子发射-X线计算
机断层显像）、大型C形臂、直线
加速器等先进设备，有效带动了
专科发展，形成了医疗、科研、教
学蓬勃发展的新局面。2018年，
该院组织申报的科研项目共有7
项获得省卫生健康委、省中医管
理局、省科技厅立项；河南省肾脏
病工程技术研究中心、河南省淋
巴瘤诊疗中心南阳分中心落户市
中心医院，标志着该院的临床科
研水平迈上了一个新台阶。

功以才成，业由才广。习近
平总书记曾说：“全社会都要关心
知识分子、尊重知识分子，营造尊
重知识、尊重知识分子的良好社
会氛围。要以识才的慧眼、爱才
的诚意、用才的胆识、容才的雅
量、聚才的良方，广开进贤之路，
把各方面知识分子凝聚起来，聚
天下英才而用之。”近年来，该院
不断加强人才队伍建设，一方面
广纳贤才，引进高学历高层次技
术精英；一方面不断选派临床业
务骨干赴省级、国家级医院学习
或出国进修；同时对医院绩效体
制开展符合新时期特点的改革探

索，进一步提高人才的收入和待
遇，完善人才激励机制，确保人才
留得下、坐得住、有用武之地、无
后顾之忧。目前，该院有中高级
职称人员591人，博士研究生、硕
士研究生 502 人，硕士生导师 30
人，4 名专家享受国务院颁发的
特殊津贴，省管优秀专家1名，全
国劳动模范 2 名，河南省跨世纪
学术技术带头人 5 名，南阳市专
业技术拔尖人才 8 名，省医学会
相关临床专业副主委 4 人，市医
学会相关临床专业主委28人，是
全市医疗技术人才较为密集的地
方。

“忽然一夜清香发，散作乾坤
万里春。”2019年，以党委书记翟
玉峰、院长张保朝为中心的医院
新一届党政领导班子把握时代脉
搏，改革创新思路，根据习总书记

“人才是第一资源”的重要指示精
神，对医院的人才梯队建设和长
远发展描绘了一系列壮丽蓝图。
半年来，该院圆满完成了 3 件大
事：一是严格按照市委、市政府整
体部署，在短时间内，平稳、顺利
地完成了对南阳市肿瘤医院的接
收、并入工作，吸纳了原市肿瘤医
院 200 多名干部职工，进一步充
实、壮大了医务人员队伍；二是围
绕全市“诸葛英才计划”，结合重
点专科建设，制定人才提升培养

计划和博士研究生引进计划，继
续争取引进高层次专业技术人
才、临床紧缺岗位人才等，大力促
成学者专家的柔性引进，不断提
升重点专科水平；三是采取多方
激励措施，以加大理论研修、临床
实践、学术交流及科研工作力度
为重点，拟分批选派中青年业务
骨干出国深造，着力培养具有坚
实理论基础、丰富临床经验和较
高学术造诣的高层次专业技术人
才梯队，并在此基础上完成亚专
业划分，确保每个专业都拥有一
批响当当的高素质人才，让每个
专业都能在优秀人才的创新引领
与技术带动下发展得更高、更强、
更具活力与竞争力。

伴随着新中国成长的脚步，南阳市中心医院走过了70年的风
雨历程。70年来，在党和政府的坚强领导下，经过几代人的不懈
努力与孜孜追求，南阳市中心医院从无到有、从小到大、从弱到强，历经时代风云
的激荡和沧桑的变迁，既充满了曲折与艰辛，更发生了翻天覆地的变化，综合实力位居全省地市级医院前列，是河南省地市级区域性医疗
中心，先后获评“全国卫生系统先进集体”“全国惠民医院”“河南省医院创新管理先进单位”“河南省‘十大指标’先进单位”“河南省持续改
善医疗服务示范医院”等，连续多年入围“中国地级城市医院·竞争力100强”。


