
全国优秀医药健康类报纸

2019年9月19日 第103期 □医药卫生报社出版 □国内统一刊号：CN41-0024
□邮发代号：35-49 □总第3547期 □今日8版
□电子信箱：yywsbs@163.com □网站：www.yywsb.com

总编辑：高富国 值班总编：陈琳君 责编：栗凤娇 美编：栗凤娇 编辑部：85966391 新闻部：85967273 融媒部：85967132 发行部：85967089 广告中心：85967196

YIYAO WEISHENG BAO
专业角度 健康深度

星期四 己亥年八月廿一

专家 介简

本报讯（记者冯金灿）9月17日，
河南省卫生健康委员会召开“不忘初
心、牢记使命”主题教育总结大会，对
省卫生健康委主题教育工作进行回顾
总结，进一步巩固和拓展主题教育成
果，持续推进省卫生健康委党的建设，
把主题教育不断引向深入。

省委主题教育第十一巡回指导组
组长、新乡市人大常委会主任王乐新，
省卫生健康委党组书记、主任阚全程出
席会议并讲话。省委主题教育第十一
巡回指导组副组长、漯河市人大常委会
副主任周学功，在郑的委领导班子成员
出席会议。省卫生健康委巡视员周学
山主持会议。

在会上，阚全程对省卫生健康委
的主题教育工作进行了总结，对省卫
生健康委如何巩固、深化、拓展主题教
育成果进行了再动员、再部署。

阚全程说，今年6月以来，按照中
央、省委的决策部署，在省委指导组的
精心指导下，省卫生健康委机关和直
属单位作为第一批，集中 3 个月的时
间，认真开展了“不忘初心、牢记使命”
主题教育。3个月以来，省卫生健康委

按照“守初心、担使命，找差距、抓落
实”的总要求，把学习贯彻习近平新时
代中国特色社会主义思想作为主线，
把学习教育、调查研究、检视问题、整
改落实贯穿始终，积极营造学的氛围、
严的氛围、干的氛围，主题教育组织有
序、进展顺利、成效明显，初步实现了
理论学习有收获、思想政治受洗礼、干
事创业敢担当、为民服务解难题、清正
廉洁做表率的预期目标。

阚全程说，“不忘初心、牢记使命”
是党的建设的永恒课题，是全体党员干
部的终身课题。集中教育阶段的收官，
不是主题教育结束了，而是转为常态化
工作。下一步，省卫生健康委要认真总
结完善经验做法，将学习教育融入日
常、抓在平常，把主题教育中形成的好
经验、好做法坚持好、发扬好，将主题教
育成果转化为推动事业发展的强大动
力。要推进学习教育走深走实，提升政
治站位，建设政治忠诚的模范机关；着
力固本强基，建设组织过硬的模范机
关；强化争先进位，建设出彩添彩的模
范机关。要推进整改落实见底见效，持
续抓好专项整治，统筹推进巡视整改，

坚持以上率下抓整改，坚持问题导向抓
整改，坚持分类推进抓整改，坚持监督
执纪抓整改；推进事业发展善做善成，
着力破解看病难、看病贵问题，着力破
解“防病弱”；推进纪律作风越来越严，
强化纪律建设，深入落实中央八项规
定，坚决纠正医疗服务不正之风，巩固
拓展“不忘初心、牢记使命”主题教育成
果，全面提升政治建设思想建设作风建
设水平，着力引导全省卫生健康系统广
大党员干部自觉学在深处、做在实处、
走在前列，以党的建设高质量推动卫生
健康事业发展高质量。

王乐新对省卫生健康委主题教育
工作给予充分肯定，对巩固扩大主题
教育成果提出具体要求：要持续推动
学习贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想走深走心走实，通过“全
面系统学、及时跟进学、联系实际
学”，努力做到学懂弄通做实，自觉运
用党的创新理论武装头脑、指导实
践、推动工作。要善始善终抓好整改
落实特别是专项整治工作，要系统梳
理、对账盘点，不能让整改落实成为

“半拉子工程”；要上下联动、合力整

改，对于第二批主题教育单位查摆的
表现在基层、根子在上面的问题，第一
批主题教育单位要主动认领，真正把
自己摆进去，以下看上、深刻反思，努
力从根子上、源头上抓好整改；要跟踪
问效、防止反弹，对照整改方案、整改
承诺，把既定的整改任务一项一项抓
到位、一件一件落到底，防止半途而
废、反弹回潮。要坚持把“不忘初心、
牢记使命”作为永恒课题、终身课题，
以自我革命精神加强党的建设，总结
运用这次主题教育的有效做法，把集
中教育转向经常性教育，推进全面从
严治党向纵深发展。

就抓好会议精神贯彻落实，进一
步巩固和拓展主题教育成果，周学山

在总结时说，要迅速贯彻会议精神，
全面、客观、真实评估本单位主题教
育成果，对本单位主题教育的成效和
经验进行总结；持续推进整改落实，
对在主题教育期间没能解决的问题，
要按照整改台账，抓住不放，持续整
治，做到问题不解决不松劲，解决不彻
底不放手，群众不认可不罢休，要适时
对专项整治情况、整改落实情况进行

“回头看”，巩固和深化整治成效；强化
成果应用，真正把教育成果转化到围
绕中心、服务大局上来，把主题教育成
果体现在推动卫生健康工作上，为中
原更加出彩提供坚强的政治保证。

省卫生健康委机关和直属单位处
级以上干部参加此次总结大会。

说起医学检查，大家常常会想到抽
血化验、彩超、X线、CT、磁共振等检查
项目。此外，还有一类检查，有的患者一
听就忐忑不安，那就是核医学检查，比如
用于检查恶性转移性骨肿瘤的全身骨显
像、用于检查肝血管瘤的肝血池断层显
像等。患者为什么忐忑不安呢？这是因
为“核”字往往使人联想到“核爆炸、原子
弹”，感觉很暴力；此外，有人认为核辐射
致癌、影响生育，做了核医学检查会患上

“新病”。那么，做了核医学检查，患者真
的会患其他疾病吗？本文为您揭开核医
学检查的神秘“面纱”。

与CT相比，核医学检查有哪
些不一样

核医学是核技术在医学中的和平
应用，神奇的放射性核素既能诊断又能
治疗。核医学检查就是利用特定的显
像剂对某种组织或脏器进行选择性定
位的特殊性而诊断疾病的一种医学影

像检查。
在影像诊断上，核医学拥有特色并

且先进的大型影像设备，如SPECT/CT
（单光子发射计算机断层成像术）、
PET/CT（正电子发射计算机断层显
像）等。利用这些设备，我们可以直接
给疾病定位，同时还能确定疾病的范围
和性质。

这些检查的共同特点是在检查前
将放射性核素引入体内，但是不同仪
器、不同检查所使用的放射性示踪剂也
有所不同。在注射检查的特定显像剂
后，显像剂随血液流遍全身，聚集于目
标，同时在图像上表现出“浓聚”或“稀
疏”，可以在一定程度上反映靶器官或
病变部位的功能与代谢情况，核医学医
生借此对疾病进行分子水平影像诊断。

若患者注射了做心脏检查的放射
性显像剂，就可以看到心脏的功能情
况，判断是否存在心脏问题、是否心肌
缺血、是否心肌梗死等。注射了做骨骼

检查的放射性显像剂，就可以诊断出是
否存在骨骼疾病，比如全身骨显像能够
筛查恶性肿瘤患者是否发生骨转移。

核医学检查“辐射”真的会致
病吗

医学上之所以把这些放射性核素
注射到人体内，是因为几项技术可以保
障：放射性示踪剂的靶向性强，非靶器
官摄取很少；常用放射性核素衰减快；
使用的放射性核素能量很低，不足以造
成辐射损伤。也就是说，做放射性核素
显像检查时的辐射在安全范围内，远远
达不到引起癌变或影响生育的程度。

另外，对“核”的恐惧，根源在于对
辐射的恐惧。核辐射这个词涉及范围
比较广，在医学上我们称之为放射性。
放射性是放射性核素不断向外发出射
线的能力。

据了解，地球不间断向宇宙发出射
线，其他星体发出的射线也会有一部分

落在地球上，岩石不断释放射线，电视、
电话、微波炉、信号基站等也不断发出
射线……以上这些构成了我们所说的
本底辐射（本底辐射是指人类生活环境
本来存在的辐射，主要包括宇宙射线和
自然界中天然放射性核素发出的射
线）。人们不会因这些射线而发病，因
为这些射线已经是日常生活的一部分，
就像空气和阳光一样正常。

除本底辐射外，科学家们还充分研
究各种射线：利用大山中的射线探测不
同岩层的年代，工厂利用射线对食品消
毒，种子被射线照射后可以抗虫害……

医学上对放射性的应用很多，现代
医学使 X 线机和 CT 扫描仪变得很普
遍，患者对放射治疗也不陌生，这些检
查、治疗与核医学检查一样，都需要利
用射线，只不过原理不同而已。

我们将临床上常用的DR（直接数
字化X线摄影系统）、CT与核医学检查
做对比，得出这样的结果：做1.5次全身

骨显像和做一次上消化道造影的辐射
量相同；做一次PET/CT和做一次全腹
增强CT扫描的辐射量相同。

核医学检查是一项无创的功能检
查，能准确反映目标脏器的功能，同时
还有扫描时间短、可重复检查等优点。
对于肿瘤患者，建议半年做一次全身骨
显像，这个检查带给患者的辐射甚至小
于做一次胸部CT。常用核医学检查的
辐射量并不大，半年或一年一次的核医
学检查给患者造成的负担很有限。因
此，患者不要恐惧核医学检查。

河南省肿瘤医院核医学科是中国
抗癌协会肿瘤核医学专业委员会候任
主委单位，集核医学诊断、治疗、教学、
科研于一体，在肿瘤核医学领域处于国
内先进水平，目前开展骨显像、肾动态
显像、门控心血池显像、甲状腺显像等
20多种SPECT/CT检查项目。患者可
以前来咨询，充分了解核医学科及核医
学检查。

本报讯 （通 讯
员曹 咏 吴文君）
联盟内实行协同诊
疗、双向推荐、上下
转诊、全程管理，在
远程医疗、远程教育
等方面进行密切合
作……9 月 17 日，全
省568家二级以上医
疗机构共同组建河
南省卒中专科联盟，
推动卒中治疗科学
化、规范化、标准化
建设。

河 南 省 在 卒 中
的管理与防治工作
中一直走在全国前
列，以各级卒中防治
中心为骨干，完善了
全省卒中防治网络
建设。

联 盟 由 省 卒 中
防治中心、省卒中质
量控制中心、郑州大
学第一附属医院发
起。联盟内各成员
单位在远程医疗、远
程教育、双向转诊等
方面进行密切合作，
在技术支持、人才培
养、学科建设、教学科研等方面进行广泛交
流，形成深入合作、资源共享、协同发展的
新格局。同时，河南省卒中专科联盟的将
推动省、市、县、乡、村五级卒中防治网络建
设，提升卒中相关重大疾病救治能力及综
合防治水平。

河南省卫生健康委员会副主任黄红
霞说，我省已建成完善的卒中防治网络，
河南省卒中专科联盟的成立，将有助于我
省落实国家卒中防控部署，更好地落实省
委、省政府关于健康中原建设的重要部
署，进一步完善我省卒中“基层首诊、双向
转诊、急慢分治、上下联动”分级诊疗体
系，提高院前急救、静脉溶栓、动脉取栓等
应急处置能力，推动卒中治疗科学化、规范
化、标准化建设；将推动多学科、多层次、多
专业、多领域的合作与发展，促进卒中诊疗
技术水平快速提升。

【案情回顾】

医院科室：自己承包给“自己”
贵州省贵阳市白云区沙文镇距离

白云区行政中心十几公里，群众到县
城就医不方便，沙文镇卫生院担负起
方圆几十里（1里=500米）老百姓的医
疗、保健工作。赵盛平从2009年11月
调任该院院长以来，未能认真履行职
责，而是想方设法捞钱。

2010年年初，赵盛平以该院的名
义与李某、王某合作签订聘用协议。
李某、王某负责装修该院大楼、投入手
术室设备等，承包该院综合科，每年向
该院缴纳业务收入的 15%作为管理
费，剩余 85%作为利润。利润是通过

假造人员工资、绩效等造册、签字后，
从该院财务账上提取。

2011 年 11 月 28 日，由于该院综
合科效益不好，李某、王某与赵盛平
协商签订解除聘用协议。协议约定：
自2011年11月27日起，李某、王某投
入的办公和医疗设备归该院所有。
该院向两人支付费用作为对投入设
备的补偿，但是赵盛平以资金紧张为
由，协商以支付“工资”的形式，按照
每人每月 3000 元的标准对两人进行
补偿。

赵盛平谎称李某、王某委托他
来管理该院综合科，安排财务停止
向李某、王某拨付承包利润，改为每
月分别向两人存入“工资”3000 元。

2011 年 12 月~2013 年 12 月，该院共
向两人的银行账户存入“工资”14.4
万元。

停止合作的消息，赵盛平没有告
诉该院任何人。为了掩人耳目，赵盛
平调整财务人员，方便自己捞钱。

2013年年初，赵盛平让妻子找来
妻姐王某和岳父朱某的银行卡。随
后，他向财务室提供两人的银行账
号，并告诉财务人员合作方有变，要
求其每月按时向两人的银行账户打
款。2013 年 2 月，赵盛平把从原合作
方李某处骗取的其妻姐郭某的银行
卡账号也提供给财务人员，以同样方
式命令其向郭某的银行卡上打钱（由
于财务失职渎职，已另案处理）。2013
年2月~2014年6月，赵盛平以这种方
式贪污公款共计923216元。

医疗设备：自己卖给“自己”
2014 年 5 月，丹寨县黔东医院代

表林某打听到沙文镇卫生院正在寻找
合作方，主动来谈合作。

赵盛平隐瞒原合作方医疗设备
已在解除聘用协议中约定归卫生院
所有，谎称自己代表原合作方来谈
承包转让事宜，如果林某想承包卫
生院的综合科，就得支付“原合作

方”购买设备的费用，并让林某将设
备转让款转给自己，再由他转给原
合作方。在签订合作协议后，林某
将 35 万元通过银行直接转账到赵盛
平的银行账户。但赵盛平并未将此
款项交到卫生院，而是将国有资产
无声无息地占为己有。
公共卫生服务经费：自己发给“自己”

中央八项规定出台后，赵盛平
依然有恃无恐。2013 年~2016 年春
节期间，他在国家基本公共卫生服
务经费上动起了脑筋，他安排卫生
院两名财务人员以伪造临时工工
资、开展老年人体检、发放绩效和乡
村医生补助等形式，编造虚假名册，
自己签字后发放，再转入“小金库”，
共套取国家基本公共卫生服务经费
等共计 25 万余元。其中以发放奖
金、绩效等名目发放给职工 6 万余
元，其余由赵盛平及两名财务人员
共同占有私分。农民的“保命钱”又
悄然进了他们的腰包。

教训沉痛：自己毁灭自己
2016 年 9 月，白云区纪委在开展

乡镇卫生院公共卫生经费使用情况专
项监察中，发现赵盛平以上违纪违法
线索。专案组经过周密审查，查明赵

盛平涉嫌与他人共同贪污公款、滥发
津补贴、私设“小金库”等问题。

【处理结果】

2016年12月，白云区监察局报请
区人民政府同意，给予赵盛平开除公
职处分，并将涉嫌犯罪问题及线索移
交司法机关处理。

【案后漫议】

妙手回春、仁心仁术都是对行医
者的赞美，但 51 岁的赵盛平却因“贪
欲”而玷污了这些美好的字眼儿。他
非但没有悬壶济世、救死扶伤，反而沉
溺于在农民看病的“保命钱”上“动手
术”，把乡镇卫生院当成自家捞钱的场
合，将150余万元的巨额国家卫生经费
不断地装进自己的腰包，最终坠入违
纪违法的深渊。

思想道德滑坡是导致贪污腐败
的根源，赵盛平一门心思想发财，最
终走上违法的道路。长期“一把手”
说了算，缺少必要的监管，是他得以
腐败的一个重要原因。因此，乡镇卫
生院必须加强制度建设和财务监督，
堵住漏洞。

（本报记者史尧整理）

本报讯（通讯员焦 钧 何世帧）9 月
12 日下午，河南中医药大学第一附属医院
召开“不忘初心、牢记使命”主题教育动员
部署会，就医院如何开展主题教育进行了
部署。

该院提出，要提升政治站位，强化举
措，扎实推进各项工作落实；要把握主题教
育的总体要求，推动主题教育走深走实，让
干部群众切实感受活动成效；要突出重点，
抓好领导干部和党员干部的关键少数；加
强分类指导，注重统筹结合，科学安排，增强
主题教育的针对性和实效性；解决突出问
题，要出真招、求实效；落实主体责任，层层
压实推动，确保主题教育有序开展。

在动员部署会上，参会人员还共同观
看了2019年“最美医生”、武警新疆总队医
院名誉院长庄仕华先进事迹宣传片。

省卫生健康委召开“不忘初心、
牢记使命”主题教育总结大会

关于核医学检查的那些事儿
河南省肿瘤医院核医学科 李文亮

李
文 亮 ，
河南省
肿瘤医
院核医
学科副
主 任 ，
副主任
医 师 ，
兼任中
国抗癌
协会肿
瘤核医
学专业
委员会

委员，中国核学会核医学分会青年委
员，河南省医学会核医学专业委员会
常委，河南省医学会放射医学与防护
学分会委员。他擅长肿瘤 125 碘粒子
植入治疗、131碘治疗分化型甲状腺癌
及甲亢、89 锶治疗骨转移瘤等核素治
疗及相关研究，以及核医学影像诊断，
发表论文十几篇，参编专著4部，获科
技成果奖4项。

卫生院院长割走群众“保命钱”
——贵州省贵阳市白云区沙文镇卫生院原院长赵盛平违纪问题剖析
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河南中医药大学一附院

召开“不忘初心、牢记使

命”主题教育动员部署会

编者按：医疗卫生系统是治病救人、防病治病、为人民的
健康服务的机构，但系统内有一些人却利用手中的职权谋取
私利，在腐败的深渊越滑越深，着实令人痛心。本报《扬清风
树新风》专栏，旨在剖析医药购销领域违纪违法典型案例，总
结纠正医药购销领域不正之风的经验。本期，我们对中纪委
通报的一则典型案例做了剖析。鲜活的案例，深刻的教训，以
期大家从中汲取教训，引以为戒。


