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征 稿
1949～2019年，新中国走过了 70年的光辉历程。70年

间，农村医疗卫生事业发生了沧桑巨变。作为三级卫生服
务网网底的村卫生所，更是发生了翻天覆地的变化。

为了庆祝新中国成立 70周年，本版特开设《壮丽 70年·
卫生所的变迁》专栏，真诚地邀请您结合当地实际情况，谈
谈您所经历或者见证的村卫生所的巨大变化，深刻反映新
中国农村卫生事业改革发展的宝贵经验，礼赞新中国、描绘
新时代。字数在 1500字左右，可以配发图片。

征稿时间从即日起至12月底
投稿邮箱：619865060@qq.com
投稿电话：（0371）85966391 85967002

协办：中国人寿保险股份有限公司河南省分公司

8 月 1 日，新乡市凤泉区举
行“一健通”APP（应用程序）智
能平板电脑发放仪式，并在当地
实现全覆盖；8 月 27 日，新乡市
辉县举行 2019 创新互联网金融
平板电脑发放仪式；8 月 30 日，
信阳市新县“互联网+健康+金

融”智能终端暨平板电脑发放仪
式在新县宏桥小学演播厅举
办。目前，中国人寿河南省分公
司在全省陆续举行“一健通”
APP智能平板电脑发放仪式，乡
村医生奔走相告，表达内心的激
动之情。

为了贯彻落实党的十九大
精神，推进健康乡村建设，强化
农村公共卫生服务，中国人寿
河南省分公司作为服务网点遍
布河南省108个县、1707个乡镇
的中央企业，勇担社会责任，在
河南省委、省政府的高度重视
和大力支持下，与河南省卫生
健康委员会签订《创新互联网
金融服务 助推乡村振兴战略》
合作协议，立足于“服务政府、
服务群众、服务村医”的战略目
标，通过开展互联网金融创新
服务，无缝对接国家基本公共
卫生服务，全力推进国家基本
公共卫生服务、村卫生室、乡村
医生培训、分级诊疗和健康保障
等“五大升级”，提高农村基本公
共卫生服务的工作效率和服务
品质。

国家基本公共卫生服务作为
一项政府为老百姓提供的免费健
康服务，在实际操作中存在着一

个问题，就是如何把乡村医生从
繁杂的纸质填表、档案的重复建
立等具体事务中解脱出来。在信
息化高速发展的今天，国家基本
公共卫生服务的无纸化和信息化
将成为发展的必然趋势。

为了助力国家基本公共卫
生服务升级，中国人寿河南省分
公司联合中国联通，合作开发包
括国家基本公共卫生服务和家
庭医生签约服务功能的“一健
通”APP，同时投资数千万元为
全省乡村医生免费配备“一健
通”APP 智能终端设备（平板电
脑）；为实现随时随地录入与上
传国家基本公共卫生服
务信息，特设置不限流
量、乡村医生相互打电
话免费的专属手机卡，
通过该卡号绑定平板电
脑后，注册登录国家基
本公共卫生服务系统，
可实现与之前的国家基

本公共卫生服务系统的数据无
缝对接。

“平板电脑的发放，可以有
效缓解乡村医生进行国家基本
公共卫生服务时，纸质档案录入
信息的繁重，开启了乡村医生无
纸化办公的新时代。”新乡市凤
泉区耿黄镇南张门村卫生所乡
村医生郝好峰微笑着说。

据悉，首批 2万台“一健通”
APP 智能平板电脑正陆续发放
到各地市承担国家基本公共卫
生服务的村卫生室，将谱写国家
基本公共卫生服务无纸化办公
的新篇章。

本报讯（记者王 平 通讯员齐修涛）8月29日，
周口市创新互联网金融服务战略合作管理委员会
（简称“管委会”）成立大会在中国人寿周口分公司召
开。在会上，通过选举表决的方式，产生了管委会主
任1名、执行主任2名、副主任4名。

其中，管委会主任由中国人寿周口分公司总
经理庞朝辉担任；执行主任由周口市卫生健康委
员会副主任刘剑锋、中国人寿周口分公司副总经
理王平星担任；副主任由周口市卫生健康委员会
基层卫生科科长张怀动、乡村医生委员会（好乡医
之家）周口市主委齐修涛、中国人寿周口财险公司
副总经理李云霞、河南鸿森汽车保险代理公司副
总经理李伟担任。

周口市卫生健康委员会副主任刘剑锋说，“互
联网+健康+金融”创新项目是一个功在当代，利在
千秋的好事儿。今天成立管委会就是为了更好地
落实《创新互联网金融服务 助推乡村振兴战略》合
作协议。

下一步，各县卫生健康委员会相关部门要和中
国人寿各县支公司负责人主动对接，加快工作进
度，重点落实《创新互联网金融服务 助推乡村振兴
战略》合作协议中的“五大升级”，尽快成立县级管
委会，更好地落实《创新互联网金融服务 助推乡村
振兴战略》合作协议的内容。县级管委会要把乡镇
卫生院负责人纳入进来，乡镇卫生院更接近乡村医
生，更接地气，最能发现发展中的问题；大家要共同
努力，围绕基本医疗卫生制度的建立，在“互联网+
健康+金融”方面有所作为。

庞朝辉说：“相信在各级卫生健康委员会负责
人的大力支持与推动下，我们一定能够通过互联网
金融创新服务，助推乡村振兴，对提高乡村医生的
工作效率发挥出更大作用。”

1980 年，我高中毕业，当时
基层医疗资源非常匮乏。我看
到家乡缺医少药问题严重、村
民看病难的状况时，便暗下学
习医学知识与技术的决心，希
望 当 一 名 为 民 消 除 病 痛 的 医
生。于是，我借钱到一所卫生
学校系统地学习了两年医学理
论知识，之后进入固始县人民
医院临床实习两年，并顺利取得
了乡村医生资格证书，成了一名
光荣的乡村医生。

顺河村是徐集乡最偏僻的
行政村，全村有 3000 口人，分散
居住在 50 多个自然村。刚开始
行医时，我时常背着药箱走村串
户，为村民治疗疾病。因没有代
步工具，我出诊时全部依靠步行
来完成。当时，村里的道路坑坑
洼洼，白天行走都很困难，到了
晚上更是难上加难。有时，夜里
村民突发疾病，需要急诊，我便

迅速背起药箱，和患者家属一起
急忙往患者家里跑，一路上不知
摔倒过多少次。虽然乡村交通
困难、行路艰难，但是丝毫没有
阻挡住我为村民治病的脚步。
村民王永学患有尿潴留，且时常
在夜间发作，只要患者家属来喊
我出诊，我就会及时赶到，直到
患者的小便通畅了，嘱咐好服药
注意事项后，才放心离开，此时
已经天亮了。

在 2003年“非典”期间，我每
天给 100多名返乡人员上门监测
体温，及时将监测的信息反馈给
徐集乡中心卫生院，并自己拿出
1000多元打印“非典”预防手册，
发放给群众。

我 深 知 ，做 人 要 真 诚 、善
良，当一名医生要医德高尚。
在多年的乡村医生生涯中，我
坚持不让村民花冤枉钱，总是
想尽办法为患者节省医药费，

甚至遇到贫困患者治病就直接
免费。孤寡老人陈佃发患有脑
梗死，在国家实行新农合政策
之前，我一直为其免费治疗疾
病。就这样，我逐渐得到了村
民的信任与好评。

乡村医生不仅担负着农村
常见病、多发病的诊疗和防治工
作，还担负着国家基本公共卫生
服务工作。于是，我积极做好预
防接种、老年人健康管理、孕产
妇管理、健康教育等工作。时间
长了，全村人谁患了慢性病，谁
家的孩子何时接种疫苗等，我都
记得非常清楚，因为让村民健康
是我的职责。

长期以来，在为村民诊治疾
病的同时，我坚持做好国家基本
公共卫生服务工作。自从国家出
台扶持基层医疗卫生的政策后，
当地卫生部门对卫生室的投入力
度逐渐加大。比如，为卫生室配

备了一体机、远程心电图机等设
备；拨款建立了标准化村卫生室，
有观察室、诊断室、药房、宣传教
育室、消毒室、检查室等。

自从开展健康扶贫工作以
来，我为本村贫困人员建档立
卡，每年进行一次全面体检等。
对符合慢性病条件的村民，我帮
助其办理了慢性病卡，减轻了他
们的就医负担，并提供随访服
务，从而帮助他们早日脱贫。同
时，对村里的一部分五保户、孤
寡老人、贫困户，我经常上门提
供诊疗服务，为他们测量血压、
血糖，讲解国家的惠民政策以及
普及预防疾病的知识。

这两年，我在诊病之余，时
常深入贫困户家中宣传健康扶
贫政策，为脱贫攻坚工作做出了
努力。

国家出台了《中医诊所备案
管理暂行办法》《中医医术确有

专长人员医师资格考核注册管
理暂行办法》 等。这充分体现
了国家对基层医疗卫生事业的
大力支持。

这些年，我见证了卫生室
发生的巨大变化。其实，我既
是见证者又是受益者。我用点
点滴滴的热情和真诚赢得了父
老乡亲的好评，也得到了固始
县主管部门的充分肯定。我荣
获了“优秀乡村医生”殊荣，受
到了县政府的表彰；我所在的
村卫生室被管理部门评为优秀
村卫生室等。

作为一名乡村医生，我以最
大的热情投入基层医疗卫生事
业中，努力为村民消除病痛，为
群众的健康保驾护航，从而成为
群众健康的“守门人”。

（作者为固始县徐集乡顺河
村乡村医生；本报记者王明杰、马
晓冲对该文作了整理）

我系统地学习了医学理论知识。住院医
师规范化培训结束后，按照协议，我回到预先
规划好的实习单位——邓州市高集镇卫生院。

那天，我带着迷茫和一些恐慌来到高集镇
卫生院实习。我的第一件工作是健康扶贫和
国家基本公共卫生工作。那时，我与医务人员
一起顶着烈日，每天去村庄里的卫生室进行逐
个检查与监督。这使我初步了解了健康扶贫
的具体工作内容，一是完善贫困人口就医综合
保障，让贫困人口“看得起病”；二是开展大病
和慢性病分类救治，让贫困人口“看得好病”。
同时，我了解了开展健康扶贫工作的方式与步
骤，知道开展这项工作的目的是让村民充分享
受到惠民政策；依据《健康扶贫三年攻坚行动
实施方案》，采取切实可行的措施，保障贫困人
口享有基本的医疗卫生服务，预防因病致贫返
贫。

其实，在卫生院实习过程中，我切实感受
到国家基本公共卫生服务工作与家庭医生签
约服务工作在扎扎实实地开展着，基层医务人
员在切实保障着群众的健康。在高集镇卫生
院工作和生活的一个月，我认识了许多热情善
良的领导和同事。卫生院院长董云英在生活
上给予我许多帮助；在我遇到问题时，董云英
及时给予指导，还讲解了卫生院发展的理念，
使我开阔了眼界，让我对以后的发展有了一些
思路。其他同事也给予我许多生活上和工作
上的帮助。

在健康扶贫工作中，我看到董云英一边不
畏艰辛地督促与指导各个扶贫团队分工合作，
一边带领我们随访了一个又一个村，整理了一
份又一份档案，走进一户又一户村民家中……
我看到患胃癌的老先生，与患了乳腺癌的妻子
带着患有血友病的孙子时的情景，我的眼泪禁
不住往下流。这时，我们为他们送去了米、面、
油等生活用品；董云英号召全院职工，并通过

社会募捐等，尽力帮助老先生解决困难。我看到健康扶贫组的
组长尚森和组员陈双双为村民耐心讲解国家惠民政策，对工作
认真负责的情景；看到组员王亚丽在为儿童接种疫苗时的严谨、
认真、耐心的神情。这样的例子不胜枚举，都值得我努力学习，
我很庆幸加入了一个充满爱的团体。

董云英时常说：“名医带动名科，名科带动名院。”我认为，要
想成为名医，就要努力提高自己的诊疗水平，就应不断学习医学
知识和诊疗技能，并能应用于临床诊治过程中；还要注重医德医
风，时刻为患者着想，认真负责等，这样才会得到患者的认可与
好评，才能逐步成为一名受人尊重的医生。

通过临床实践，我深刻地认识到，还有许多需要学习的地
方，我愿脚踏实地，奋勇前进。

（作者为邓州市高集镇卫生院的实习生）

8 月 22 日 13 时 35 分，在南
阳市第一人民医院蒲山医院内
一科办公室，护士黄珊珊拿着
输液瓶正准备给患者换药，突
然听到呼叫器的铃声。她立马
查 看 呼 叫 系 统 ，看 到 是 从 408
病房传来的铃声。她迅速找到
值班医生吴亚辉，并告诉他 408
病房有患者求助。吴亚辉立即
跑到病房查看，发现王老先生
由于家人不在身边，无法如厕，
只好求助。随后，吴亚辉慢慢
地搀扶着王老先生如厕，又将
其扶到病床上。

原来，内一科的老年患者比
较多，这些患者具有行动不便的
特点，迫切需要帮助。像王老先
生这样的患者每个病房都有，他
们只能请护士、医生帮助。

帮助患者是举手之劳，吴亚

辉把患者当成亲人。每次得到患
者的夸奖，他都会想起父亲的话：

“在咱们的亲戚朋友中没有一个
当医生的，如果我生了病，治疗起
来很不方便。你若成为医生，该
有多好啊！”

铭记父亲的心愿，吴亚辉立
志成为一名优秀医生。吴亚辉于
2014年3月正式成为该院一名内
科医生。几年来，他对工作认真
负责，积极学习医学知识和诊疗
技能；在坐诊之余，他还积极参加
健康扶贫工作。

2018年12月的一天早上，贫
困户王大叔推着平板车来医院找
吴亚辉就诊。平板车上躺着他的
孩子，22岁，处于昏迷状态，患糖
尿病 9年，因经济困难，未能按时
注射胰岛素，导致产生糖尿病乳
酸性酸中毒，突发昏迷。在前一

天晚上，患者在南阳市某医院抢
救，因无法承担较高的治疗费，想
放弃治疗。这时，王大叔突然想
到吴亚辉，便来医院就诊。吴亚
辉了解患者的情况后，决定尽最
大努力帮助患者。

在分析患者的病情后，吴亚
辉迅速为其建立静脉通路、心电
监护等，同时及时与其他专家沟
通，制订治疗方案。经过十几天
的精心治疗与护理，患者的意识
逐渐清醒。在患者出院时，王大
叔感激地说：“吴亚辉医生是俺孩
子的救命恩人！”

几年来，吴亚辉在元旦、端午
节、中秋节等节假日，都主动申请
值班，因为他想利用假期时间学
习诊疗技术，想成为一名优秀医
生，想为患者提供高质量的诊疗
服务。

在基层我

“ 这 是 亲 戚 送 我 的 月 饼 ，
你们先尝尝……”9 月 6 日，在
舞钢市尹集镇苇子园村村民
委员会办公室里，该村 77 岁的
贫困户张国宇从兜里掏出月
饼，让该市卫生健康委员会驻
尹集镇苇子园村工作队队员
尝一尝。

9月6日早上，舞钢市卫生健
康委员会驻尹集镇苇子园村工
作队组织苇子园村委干部、党员
代表、贫困户等举行庄严的升国
旗仪式，向国旗行注目礼，感恩
党和政府的关怀。

随后，驻村工作队负责人召
开座谈会，对贫困户享受的扶贫
政策进行了详细讲解，认真询问
贫困户的生活状况，并多方了解
他们的困难和需求。

舞钢市卫生健康委员会驻
尹集镇苇子园村工作队自今年
5 月驻村以来，注重在工作过程
中找问题、找差距；结合乡村振
兴、健康扶贫等政策，多次组织
志愿者进行义诊和健康教育，给
贫困人员送医送药，送爱心小药
箱；组织志愿者进村入户开展环
境清洁活动；组织人员到贫困群
众家中及时发现问题和解决问
题。这不，在中秋节前夕，他们
经过协调，联合某公司给 40 户
贫困户和低保户送来了 40 部老
年手机。

该村贫困户张国宇看着驻
村工作队队员每天来回奔波的
身影，非常感激，于是就出现了
开头的一幕。

（弘 扬 段泓涛 陈会召）

9月9日上午，镇平县疾病预防控制中心联合镇平县第二人民
医院、县中医院等医疗机构，在镇平县疾病预防控制中心门前举行

“全民健康生活方式月”活动。在活动现场，工作人员为群众宣传预
防疾病的知识，并为他们测量体重、身高与血压等。

张怀阁 乔晓娜/摄

本报讯（记者王明杰 通讯
员王 洋 宋长萍）中秋佳节即
将来临，为了充分保障社区居民
的身心健康，进一步推进社区基
本公共卫生服务和家庭医生签
约服务工作的落实，9 月 9 日下
午，漯河市郾城区卫生健康委员
会组织城南社区卫生服务中心
开展“迎中秋 送爱心”宣传及义诊
活动。

该活动采取悬挂横幅、发放
健康教育宣传资料、现场咨询、
义诊及家庭医生签约服务等方
式，积极向群众介绍国家基本公
共卫生服务项目，让更多群众了

解其重要内容，引导群众主动参
与基本公共卫生服务。在活动
现场，城南社区卫生服务中心工
作人员为群众现场义诊，接受群
众咨询，为群众提供免费测量血
压、血糖等服务。

此次活动共发放各类宣传
资料 100余份，接受群众咨询 90
余次，免费测血压 70 余次，现场
签约 30 余户。此次宣传活动增
进了群众对国家基本公共卫生
服务项目的了解，调动了群众主
动参与的积极性，为推进基本公
共卫生服务项目的开展营造了
良好的氛围。

一块月饼

漯河市郾城区卫生健康委员会

开展“迎中秋 送爱心”活动

物剪影人 物剪影人

我是群众健康的“守门人”
□李国刚

他待患者如亲人
本报记者 乔晓娜 通讯员 刘 伟 文/图

吴亚辉在为患者检查身体

仪式现场
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乡村医生融入互联网 基层医疗步入新时代

中国人寿助力基本公共卫生服务升级
本报记者 王 平 通讯员 小 雅 文/图
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