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抗日战争时期，加拿大著名胸外
科专家诺尔曼·白求恩，不远万里来
到中国，成为一名具有人道主义精神
的国际主义战士。中国第二十批援
赞医疗队到达赞比亚后，克服风俗习
惯的差异，克服语言交流的障碍，克
服传染病肆虐的恐惧，不畏艰苦，甘
于奉献，为赞比亚人民带来中国先进
的医疗设备和技术，谱写了一曲曲中
赞友谊的伟大赞歌。

赞比亚邻国津巴布韦的杰克逊就
是援赞医疗队的受益者之一。患膀胱
肿瘤几个月的他，曾辗转当地多家医
院，均被告知“肿瘤太大，无法手术切
除”，一时间他陷入了绝望。当他得知
在赞比亚有一支医疗技术水平高超的
中国医疗队时，重新燃起了求生的希
望。他辗转来到赞比亚卢萨卡，通过

在中赞友好医院（UTH）工作的埃及泌
尿外科专家找到了中国医疗队的泌尿
外科专家辛士永。

认真阅读了患者的 CT 等影像资
料后，辛士永认为肿瘤虽然巨大，但仍
局限于膀胱内，膀胱壁尚光滑清晰，无
明显的肿瘤侵犯及粘连，可以通过手
术切除。

术中，辛士永尽可能游离并离断
患者双侧输尿管，进一步游离膀胱后
改为开放手术。但由于空间有限，膀
胱就像一个长在石缝里的树根一样，
只能一点一点进行游离。经过游离离
断侧韧带、游离精囊及前列腺、进行淋
巴结清扫等关键危险步骤后，辛士永
终于完整切除肿瘤并行双侧输尿管皮
肤造口术，整个手术历时4个小时。

术后第二天，辛士永到病房查房，

各项生命体征平稳、引流管及引流物
量色正常的杰克逊，激动地坐了起来，
握住辛士永的手连声表示感谢！

倾情援赞，大爱无疆。据介绍，在
这一年多时间里，中国第二十批援赞
医疗队共诊治患者 4 万多名，完成手
术 1500 多台，开展各项医疗技术创新
20 多项，其中包括赞比亚第一例冠脉
介入造影、第一例经纤维喉镜病变切
除术、泌尿外科第一例经后腹腔镜肾
切除术、肾盂成形术及泌尿外科第一
例 B 超引导下经皮肾穿刺置管引流
术；培训当地各专业医生 100 余人，完
成义诊 20 余次，先后成立了心脏介入
诊疗团队、微创外科诊疗团队、急救创
伤诊疗小组、疼痛诊疗团队及针灸中
医理疗团队，建立了赞比亚第一个疼
痛门诊。这些成绩也得到了赞比亚卫

生部、社会各界人士及驻赞中资企业
的高度赞扬。

在非洲，耳鼻咽喉头颈外科医生
是非常稀缺的，因此，这批中国医疗队
派了 3 名耳鼻咽喉头颈外科医生。援
赞队员王军旗回忆说，他曾从一名 4
岁多孩子的耳道里取出来异物，当时，
孩子家长激动得眼泪都流了下来，因
为当地医生一直说是耳屎，孩子为此
滴了 3 年的食用油。还有个小朋友把
迷你计算器的小按键弄到鼓膜上了，
加上黏黏的耳屎，简直不忍直视。王
军旗帮她取出后，她很开心，一直冲王
军旗点头。

司建洛刚到隶属赞比亚卫生部
最大的综合性医院时，该院麻醉科的
主任曾说过“中国医生是来进修学习
的”“我们只尊重真正的强者”之类的

话。司建洛和他“互不服气”。经过
日积月累的工作磨合，这名主任渐渐
发现中国医生比他想象中的要厉害，
他们之间的共同话题也越来越多。
在一次新生儿窒息抢救中，司建洛不
顾当地高达 50%的孕妇艾滋病病毒感
染率冲了上去，最终使孩子转危为
安。有一天，这名主任兴奋地跑到手
术室说：“司，合个影吧，中国医生是
最好的医生！”

2019 年 4 月 24 日，在中国驻赞使
馆，赞比亚卫生部长奇塔卢向中国援
赞第二十批医疗队颁发了集体荣誉奖
牌，并为每位队员授予“中赞医疗合
作”勋章。医疗队帮赞比亚人民提高
了医疗水平，传递了中国人民的无私
情怀，得到了赞比亚人民的赞誉和爱
戴。

发扬“援外精神”，当好“中国医生”

长久以来，非洲一直都是“贫穷落
后区”“疾病高发地”的代名词。自
1967 年起，我国政府一直坚持对赞比
亚进行医学援助，为非洲医疗水平的提
高做出了巨大贡献。

为认真贯彻执行党中央和习近平
总书记提出的“一带一路”倡议和“真实
亲诚”对非政策，去年5月，受原河南省
卫生计生委（现为河南省卫生健康委员
会）委托，由河南科技大学第一附属医
院作为队长单位牵头组建中国第二十
批援赞比亚医疗队。28名队员分别来
自河南科技大学第一附属医院、洛阳市
第一人民医院、洛阳市中心医院、洛阳
市第三人民医院、河南科技大学第二附
属医院、洛阳市第一中医院、洛阳市第
二中医院、洛阳市妇女儿童医疗保健中
心、洛阳市第六人民医院等。队员专业
涉及麻醉、影像、心血管内科、神经外科、
泌尿外科、骨科、介入科、妇产科、儿科、
中医针灸科等15个专业。

“卫生援外任务是国家的一项长期
政治任务，对提高我国的国际地位，推
动外交发展意义重大！”2018年5月26
日下午，在河南科技大学第一附属医院

举行的欢送会上，河南科技大学副校长
雷方结合自己连续10年参加国际和国
家医疗队并多次担任队长和总队长的
经历，希望医疗队员们要胸怀祖国，不
负重托；勤勉敬业，履职尽责；遵守纪律，
严守规则；精诚团结，互相帮助。

洛阳市副市长张世敏代表洛阳市
委、市政府对医疗队的 22 名洛阳队员

“舍小家为大家”、迎难而上、无私奉献
的高尚情怀表示感谢。他要求派出单
位认真落实好医疗队员在职称晋升、岗
位聘用等方面的政策待遇，确保医疗队
员安心进行援外工作。他希望全体队
员能够认真履行好工作职责，圆满完成
祖国赋予的任务，安全、载誉归来。

洛阳市卫生健康委员会主任谢国
玺表示，本次援赞医疗任务是洛阳医
疗机构首次承担领队任务，开创了全
市援外医疗工作的新局面，实现了新
突破，对于洛阳医疗卫生事业的发展
和行业形象的塑造具有重大意义。全
体队员要牢固树立政治意识、创新意
识、规矩意识和团队意识，不辱使命、
平安归来。

“作为队长单位，医院党政领导高

度重视，充分发动，共派
遣1名队长、9名队员共
10名综合素质过硬的同
志（姜宏卫、司建洛、朱
继红、乔鹏、黄可、苏鸿
年、张亚斌、贾玉涛、辛
士永、王军旗）参与此次
援赞！”河南科技大学第
一附属医院党委书记王
瑞丽说。援外医疗队成
立后，该院给予援外队
员全力支持，帮助队员
解除后顾之忧。她希望
援赞队员一要树立强烈
的政治责任感和使命
感，秉承医院的优良传
统，以精湛的技术、优质
的服务积极为赞比亚人
民提供优质的医疗服
务；二要牢记各级领导
重托，不辱使命，勇于担当，为国争光；三
要坚决服从组织，团结友爱互助，积极
履行好援外职责和任务；四要保持沟通
联系，加大宣传力度，弘扬大爱无疆精
神。

欢送会现场还举行了赠书仪式，姜
宏卫作为援外医疗队党支部的支部书
记，从王瑞丽手中接受了河南科技大学
第一附属医院赠予的19套政治理论学习
书籍。

姜宏卫表示，他们会不断提高政治
觉悟，以解决实际问题为导向，树立大
局观，以促进中赞友谊发展为重任，重
视安全保障工作，不辱使命，尽职尽责，
向祖国交上一份合格满意的答卷！

领受任务，决心“不负重托”

“在赞比亚，大家都成了‘超人’！”
姜宏卫说。去年5月27日刚到达赞比
亚时，医疗队员们因为还没有接受赞
比亚卫生部的法律培训，暂时不能执
业，因此以安置生活、熟悉环境、培训
学习为主。

在异国他乡，他们的生活、学习和
工作是什么状况？援赞队员司建洛等
的“援赞日记”进行了最真实的描述。

——队员们晒黑了脸庞、磨烂了
双手，练就了各种技能：自学成才的兼
职司机刘亚辉，能熟练驾驭左舵手动
挡车辆，保证出行安全；兼职理发师贾
玉涛，能理出最时髦的发型，使大家的

仪容更加体面；从卢萨卡闻讯赶来的
黄可大哥，帮忙清理菜地的杂草；张亚
斌也帮着推土平地……恩多拉蚊子和
跳蚤多，姜宏卫队长带着翻译田占敏
跑遍了整个卢萨卡，买到灭虫的药品
后，我们开展了轰轰烈烈的“灭四害”
运动，有效防控了传染病的风险……
正如董平栓院长所说：“这是一支战无
不胜的劲旅！”

——时间过得真快，今天是我们
来到赞比亚恩多拉的第七天。经过这
些天的整理和打扫，驻地环境有了明
显改观，但大家也都累坏了……玉涛
带的硬盘里有电影和电视剧，大家挑

了一部《西游记》观看。当看到孙悟空
被压在五行山下受苦时，大家触景生
情地说：“人家孙悟空取到真经之前整
整吃了 500 年的苦，我们现在受的苦
又算得了什么呢……”

——在非洲工作和生活有多么危
险？国内难以见到的抗蛇毒血清、职
业暴露后的应急艾滋病阻断药以及传
说中的青蒿素都是这里的常备药品。
特别感谢姜宏卫队长为我们每个医疗
点都准备了抗蛇毒血清复合包……去
年刚果（金）暴发埃博拉疫情，恩多拉
离刚果金最近的地方只有 10 分钟车
程，队友问我：“司哥，埃博拉一旦蔓延

到我们这里，上级部门会不会安排我
们撤离？”我安慰他说：“你想多了，只
有爆发战争我们才会撤离，因为我们
不会打仗；但如果疫情暴发，我们必须
冲上去，因为我们是医生。”

——建于20世纪的恩多拉教学医
院开放床位 800 张，执业医生只有 80
名，麻醉医生只有 2 名，3 个手术室配
有刷手间、评估间和诱导间，但由于年
久失修，地板已经出现破损，雨季时房
顶漏水成为常态……麻醉机用的两个
蒸发器，都是我们国内已经淘汰几十
年的；有“一次性”喉罩、口咽通气道，
但必须重复使用；墙上记录麻醉时间

和手术时间的表早就坏掉了……
——美丽而恬静的恩多拉不仅是

赞比亚的老首都，也是我们医疗队的
根据地之一，附近的卢安夏、基特维都
曾活跃着我们医疗队员的身影。援非
前辈们在这里曾经做出过骄人的业
绩，今天传到我们手里，我们有什么理
由让这个业绩辉煌的医疗点没落下去
呢？我们有什么资格去抱怨呢？我们
必须以昂扬的斗志投身于这项伟大的
事业中，因为这不单单是为我们自身
的生活环境而战，也是为援赞医疗队
的尊严而战！

…………

重重困难，难不住“钢铁战士”

2019 年 6 月 21 日，郑州新郑机场
人潮涌动，等候在接机口外的人们手
持横幅，怀抱鲜花，脸上洋溢着期盼、
激动的神情。就在这天，承载着国家
的嘱托，带着河南人民的厚望，在遥远
的非洲执行一年多援外医疗任务的中
国第二十批援赞医疗队满载着荣誉和
成绩回家了！

在大家的翘首以盼中，15时16分，

援赞医疗队员乘坐的国泰港龙航空
KA744 飞机缓缓降落。16 时 35 分，28
名援赞医疗队员走出接机口，鲜花、掌
声、欢笑声瞬间包围了他们，前来迎接
的同事、亲友们和他们紧紧拥抱、合影
留念。河南科技大学副校长雷方；中
国第二十批援赞比亚医疗队队长单
位、河南科技大学第一附属医院院长
董平栓，党委书记王瑞丽，副院长杨建

学，党委副书记、工会主席李群及相关
职能科室负责人同医疗队员们握手交
谈。雷方代表河南科技大学党政领导
班子向援赞医疗队载誉归来表示热烈
欢迎，对大家一年多来在赞比亚辛勤
的工作表示衷心感谢和诚挚问候。

19时40分，由洛阳市派出的22名
医疗队员抵达洛阳后，洛阳市在市疾
控中心门诊楼前举行了隆重的欢迎仪

式。洛阳副市长贺敏、市卫生健康委
员会主任谢国玺等同他们一一握手，
并送上鲜花，合影留念。

“医疗队员在赞比亚一年多的时
间里，不但带去了我们对非洲人民的
祝福，更带去了优质的医疗服务！”贺
敏说。在今年4月份看望、慰问医疗队
期间，他感受最深的就是当地人民对
医疗队的赞誉和对中国的感谢。他代

表洛阳市人民政府感谢队员们为祖国
争得了荣誉，为河南争得了荣誉，更为
洛阳争得了荣誉。贺敏衷心希望大家
回到各自的工作岗位后，继续发扬“不
畏艰苦、甘于奉献、救死扶伤、大爱无
疆”的中国医疗队精神，在今后的工作
中取得更大的成绩，发挥更大的作用，
为洛阳市卫生健康事业的发展贡献力
量。

援赞英雄，载誉归来
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“援赞是国家任务，我们是友谊使者！”在
刚刚过去的一年多时间里，这是姜宏卫说得最
多的一句话。

2018 年 5 月 27 日，身为中国第二十批援赞
医疗队队长、河南科技大学第一附属医院副院
长的他，带领 28 名队员奔赴赞比亚，执行为期
一年的医疗援外任务。

在这一年多时间里，姜宏卫和同事们共诊
治患者 4 万多名，完成手术 1500 多台，开展各
项医疗技术创新 20 多项，并为当地社区和企
业举行义诊、巡诊 20 余场，受到了赞比亚政
府、中国驻赞使馆和当地华人华侨的高度评价
和赞誉，被赞比亚卫生部授勋，并先后获“中赞
友谊奖”“中赞医疗合作勋章”和“最佳医疗服
务”奖。

（本版图片由河南科技大学第一附属医院宣传部提供）

河南科技大学第一附属医院派出的医疗队员们

第二十批援赞医疗队荣获“最佳医疗服务”奖
中国驻赞比亚大使李杰和商务参赞欧阳道冰来到

恩多拉亲切慰问医疗队员
援赞医疗队在做手术 非洲医生和司建洛合影


