
5责编 马丽娜 美编 木 槿

基层卫生周刊

2019年4月18日

每周四出版
第469期

面向基层 服务基层

基层快讯

如何使群众基本医疗有保
障，能“看得起病、看得好病、方便
看病、少生病”，是打赢脱贫攻坚
战的重要环节。内乡县抓重点、
攻难点、建机制、促规范，筑牢三
道防线，提高政策含金量；逐人精
准识别，靶向施策见实效；专班统
筹推进，统一标准聚合力，打出一
套“组合拳”，强化医疗保障，提升
健康服务能力。

筑牢三道防线 提高政策含金量

内乡县辖 16 个乡镇，288 个
行政村，总人口73万。全县共有
贫困村 97 个，截至 2018 年年底，
建 档 立 卡 贫 困 人 口 16138 户 ，
44729人。对此，内乡县委、县政
府在财力有限的情况下，每年拿
出 2000 万元设立健康扶贫专项
基金，实施“入口买单和出口兜
底”（入口买单即政府每年全额出
资为贫困人口购买基本医疗保险
和意外伤害保险；出口兜底即贫
困人口县内住院不设起付线，经
基本医疗保险、大病保险、省大病
补充保险、市医保救助工程和民
政医疗救助报销后，剩余合规费
用由县政府再按 90%报销，全年
累计合规医疗费用超过 3000 元

以上部分由政府兜底）报销全覆
盖的健康扶贫政策；发生意外伤
害的，还可以享受意外伤害保险
理赔，为贫困人口筑牢七道保障
线。

提 高 标 准 ，构 建“ 治 病 防
线”。该县筹资 3400 万元，统一
规划设计为97个贫困村和7个不
达标的非贫困村高标准重建村卫
生室，并统一配备设备，筑牢了村
级网底；通过中央资金、借助南水
北调对口协作项目，乡镇卫生院
全部完成达标建设；实施城区医
院梯次搬迁，投资 3 亿元建设县
人民医院新址，投资5000万元升
级改造县妇幼保健院，积极谋划
实施县中医院、县第二人民医院
搬迁升级工作；县、乡医疗机构联
合组建医共体，积极参与上级医
联体，实行等额对调、对口帮扶，
实现优质医疗资源下沉，让群众
能就近看病。

规范服务，守好“防病防线”，
内乡县财政部门每年拿出700万
元，用于贫困人口免费健康体检、
个性化家庭医生签约服务和健康
教育，并根据疾病、年龄等特点制
订个性化家庭医生签约服务菜
单。来自县级医院的 52 名专家

名医融入乡村医生签约服务，搭
建288支县、乡、村紧密型家庭医
生团队，覆盖所有贫困人口。对
一般慢性病患者由乡村医生集中
提供服务，对大病、卧床不起患者
由县签约医生上门提供服务；开
展个性化的随访评估、健康教育
宣讲，通过制度化、规范化、标准
化的服务真正做到“签而有约、签
而履约”，让群众少生病。

逐人精准识别 靶向施策见实效

该县在逐人逐户精准识别方
面，明确界定贫困户因病致贫识
别标准，逐人核查会审甄别，并根
据甄别结果，对致贫原因认定不
准确的贫困户，及时把信息反馈
给扶贫部门，修改致贫原因，为精
准分类施治奠定坚实基础。

在分类救治精准施策方面，
该县依托省健康扶贫动态管理系
统，在每年一次免费体检筛查的
基础上，对贫困人口分类建立台
账，追踪随访；对筛查中发现的大
病患者逐人引导就医，落实集中
救治政策；对慢性病患者降门槛、
减程序、扩病种，进行鉴定办证日
常化，对不符合办证条件的贫困
人口逐人出具佐证材料备查，慢

性病用药合规费用由县财政部门
全额兜底；对经各类报销后自付
医疗费用超过 3000 元的重病患
者，逐人建立台账，由政府兜底保
障，有效减少因病致贫存量。在
创新载体夯实服务方面，该县为
贫困户统一配发“健康扶贫服务
包”，服务包里装有健康教育手
册、免费体检反馈报告等资料，并
配备了常用药品和卫生应急用
品。在优化流程贴心服务方面，
全县公立和民营医疗机构均设立
健康扶贫导诊台、咨询台、爱心病
房等；贫困户平时由家庭医生进
行健康管理，住院转诊由家庭医
生预约办理，疑难病人由县级组
建的健康扶贫专家巡诊会诊；贫
困户住院免收押金，有效解决贫
困户因凑不齐押金，小病拖、大病
扛、不敢看病的问题。2018 年 7
月，该县在全省率先升级改造贫
困人口“一站式”报销结算平台，
结算完毕系统自动打印报销明白
卡，让贫困户能够明明白白看到
自己的报销情况。

专班统筹推进 统一标准聚合力

该县成立了健康扶贫专班，
结合实际，及时出台和调整政策，

统筹安排工作，落实跟踪督导问
效常态化。在统筹协调“解难题”
方面，该县对贫困人口中没有出
生医学证明的儿童，由财政部门
出资免费进行亲子鉴定，完善户
籍手续，使他们及时享受到健康
扶贫政策。由财政部门出资2000
万元建设托养中心，实行重度残
疾人免费集中托养，为贫困家庭
提供健康保障。在统一规范“定
标准”方面，全县贫困村卫生室建
设、家庭医生签约服务、免费体
检、“先诊疗、后付费”和“一站式”
结算流程设计、慢性病简化程序
鉴定、健康扶贫档案管理等工作
都由县健康扶贫专班牵头，实行

“三统一”（明确统一规范、制定统
一标准、组织统一督导），确保政
策落实的一致性和有效性。在熟
悉政策“大培训”方面，健康扶贫
专班统一规范编撰健康扶贫政策
讲义，组建政策宣讲团对全县的
领导干部、帮扶责任人进行培训，
进村开展政策宣讲 900 余场；在
县、乡、村医疗机构设立健康扶贫
政策咨询站，公布咨询电话，发放
宣传手册、彩页 20 余万份；利用
多形式、高频次、全覆盖的宣讲咨
询，提高健康扶贫政策知晓率。

筑牢防线 精准识别 统筹推进

内乡县强化医疗保障 提升健康服务
本报记者 乔晓娜 通讯员 谢成国

学校是一个人群集中的场
所，也是传染病较易发生的场
所。为了全面加强学校健康知
识教育，确保学生健康成长，4
月15日，扶沟县人民医院组织
医务人员走进校园开展的“大
手牵小手 健康伴你走”健康教
育活动，受到了该县实验小学
师生的欢迎。

在活动现场，该院眼科主
任杜素强耐心地向同学们讲解
了健康用眼方法，眼睛保健常
识，近视对儿童青少年健康的
危害，以及预防近视的方法等；
强调每个学生都要强化自身健
康意识，主动学习和掌握科学
用眼、护眼等健康知识；提倡大
家要积极关注自身视力状况，
自我感觉视力发生明显变化
时，及时告知家长和老师，尽早
到专业眼科医疗机构检查和治
疗；同时，要求大家遵守近视防
控的各项要求，认真规范做好
眼保健操，保持正确的读书、写
作姿势，积极参加体育锻炼和
户外活动，每周要参加中等强
度体育活动 3 次以上，养成良
好的生活方式，不熬夜、少吃
糖、不挑食，自觉减少电子产品

的使用频率。
该院健康管理中心护师宁

要丽为全校师生现场讲解、演
示了“七步洗手法”；宣讲了学
生健康饮食结构及相关知识，
引导学生养成正确的饮食习
惯。春季是流行性感冒、腮腺
炎、麻疹、水痘、风疹等疾病的
高发季节。宁要丽提醒同学们
日常要保持教室和校园干净整
洁，每天打扫卫生时不放过任
何一个卫生死角，及时处理堆
积的垃圾，这样才能从源头上
防止疾病的发生；不乱丢纸屑、
包装袋，不随地吐痰，不购买

“三无”食品。此外，她还提醒
大家要注意个人卫生的防护，
养成良好的卫生习惯，饭前便
后、体育课结束后都要及时认
真洗手；勤换、勤洗、勤晒衣服、
被褥，勤剪指甲；尽量少去公共
场所，减少春季呼吸道传染病
的流行。

此次健康进校园活动的开
展，使1700余名在校师生全面
掌握了用眼安全和春季传染病
预防控制知识，增强了防病意
识和防病能力，为打造卫生平
安校园奠定坚实的基础。

大手牵小手 健康伴你走
——扶沟县人民医院健康宣教走进校园

本报记者 侯少飞 通讯员 张革委

4月15日，焦作市解放区卫生健康委员会组织区环卫处、食
药监管局、街道办事处、社区卫生服务中心等26家单位，在人民
公园开展大型健康知识宣传活动。在活动现场，工作人员向群
众讲解健康知识，普及健康文明生活方式，引导群众养成健康的
生活习惯。 王正勋 侯林峰 杨文静/摄

4月15日，滑县中心医院在该院大门口举行了全民国家安
全教育日宣传义诊活动。在活动现场，医务人员为群众发放了
宣传单，让大家了解、学习国家安全的相关知识。

韩 龙 张治平/摄

观摩评比找不足 互学互帮补短板

唐河县加强医疗卫生单位正规化建设

“您好，打扰一下，我可以问
您几个问题吗？”近日，一些穿着
西装，带着工作证的人，在温县第
二人民医院“游荡”。他们碰到患
者、患者家属等人就会上去问问
题，而且一连问了好几天。他们
是干什么的？

原来，为了提升医院内涵，温
县第二人民医院委托专业医疗评
估咨询机构对医院开展第三方社
会调查评价工作。此次开展的第

三方社会调查评价工作从客观、
全面的角度对医院情况进行深入
了解。调查人员通过直面访谈、
问卷调查、现场暗访等方式，深入
医院门诊部、住院部、行政后勤及
相关机关单位等，就医疗质量、就
诊环境、医疗安全、沟通服务等方
面，收集患者、职工及社会大众的
意见和建议，通过认真调查、统计
和分析，为医院提供全面、详实的
调查报告。

据了解，建立健全第三方评
价机制，是该院深化内涵建设、打
造医院服务品牌的一项重要举
措。通过第三方社会调查与评价
的结果反馈，进一步了解患者的
真实需求，发现医院管理和服务
工作中存在的薄弱环节，有的放
矢地提升医院综合服务质量，为
广大人民群众提供更加优质、便
捷的医疗服务。

（王正勋 侯林峰 李 洋）

服务好不好 请专业机构说说

本报讯（记者王明杰 通讯
员黎 浩 杨 骏）4月10日下午，
由罗山县卫生健康委员会主办，
罗山县人民医院承办的罗山县
2019年首次医疗救援应急演练活
动拉开帷幕。县中医院、妇幼保
健院、疾病预防控制中心、楠杆卫
生院、周党卫生院、灵山卫生院有
关人员观摩学习。

此次医疗救援应急演练活动
着眼急需，贴近实战，要求演练人
员听从指挥、分工负责、团结协
助、反应迅速。

罗山县政府副县长江燕如宣
布演练开始……

随着一阵急促的电话铃声响
起，县卫生健康委员会应急办主

任袁文奇接到县应急办电话：“县
职业中专西侧公路发生了一起重
大交通事故，造成 5 人不同程度
受伤，请立即组织救援。”接到电
话后，袁文奇立即向县人民医院
应急办主任杨骏下达了救援指
令，同时逐级上报突发事件，并火
速赶往事故现场。

接到指令后，罗山县人民医
院应急办立即启动突发事件应急
预案，迅速派出 120 急救人员赶
往事故现场。不消片刻，救护车
呼啸而来。急救人员火速赶到事
故现场，立即进行伤员的检伤分
类，分别用绿色、黄色、红色标牌
对轻度、中度、重度伤情进行甄别
分类，并根据伤情，采取现场搬

运、包扎、输液、吸氧等急救措施；
同时将人员受伤情况反馈至县人
民医院应急办。根据现场人员受
伤情况，县人民医院应急办通知
外科、骨科医务人员乘第二辆救
护车赶往事故现场，对伤员进行
分诊并转运入院。由于处置得
当，反应及时，所有伤员均得到及
时救治和妥善处理，救治有序。

演练结束后，观摩此次医疗
救援应急演练的各单位负责人分
别对演练活动进行了点评，并提
出了合理化建议。罗山县卫生健
康委员会充分肯定了此次演练活
动取得的良好效果，并对下一步
医疗救援应急工作提出相关要
求。

罗山县开展医疗救援应急演练

本报讯（记者乔晓娜 通
讯员李 磊 赵 帅）观摩评比
找不足，互学互帮补短板。近
日，唐河县卫生健康委员会开
展了“现场观摩找不足，相互学
习补短板”活动。唐河县卫生
健康委员会主任李连峰带领观
摩组先后对27家医疗卫生单位
的精细化管理、标准化建设、健
康扶贫、中医堂建设等工作进
行现场观摩评比，旨在进一步

加强全县医疗卫生单位正规化
建设，提高医疗卫生单位管理
水平，促进县域内医疗卫生事
业健康发展。

“你在这儿看病，医务人员
的服务态度好不好？”李连峰在
张店镇卫生院查看贫困患者专
用病房时问道，“好啊，可好了，
看病不收钱，服务态度也好。”
李连峰笑着回道：“医院好不
好，得你们说好才是真的好！

在这儿安心看病，祝你早日康
复！”

每到一处，由相关单位负
责人介绍本单位的发展情况，
讲亮点，话不足；观摩人员谈感
受，出点子，提建议。

在讲评会上，李连峰要求
各医疗卫生单位一是要把好的
方面持之以恒保持好，注重经
常性管理。二是针对存在的问
题要立即整改，并要求机关股

室结合业务检查进行回头看，
看整改成效。与会人员还就卫
生健康系统改革后出现的新情
况、新问题进行讨论，集思广益
解决问题。三是要以改革创新
为动力，推进医药卫生体制改
革，全面提升医疗卫生服务质
量。参加观摩人员对各医疗卫
生单位进行现场打分、排名，为
下一步评先评优提供有力依
据。

修武县五里源乡卫生院免
费体检暖民心 “没想到，医生
能来家门口为我们检查身体，
真是太感谢了！”4 月 11 日，修
武县五里源乡卫生院组织医务
人员到西水寨村为该村重点人
群进行免费体检，让当地老百
姓开心不已。自3月初开始，修
武县五里源乡卫生院抽调专业
技术人员与村卫生室技术骨
干，组建服务团队，下乡开展免
费健康体检活动。

此次免费体检活动主要针
对65岁以上老年人、慢性病患
者、贫困户等重点人群。检查
项目包括身高、体重、血压、血
常规等。此外，医务人员还为
群众建立了健康档案，为今后
进行健康体检提供对比依据。

（王正勋 郑 超 李 峰）

光山县人民医院提高全院
职工爱婴知识水平 日前，光
山县人民医院医政科组织全院
工作人员开展母乳喂养知识培
训，迎接爱婴医院复核评审。

在培训会上，该院产科孕
妇学校指导教师赵晶讲述了母
乳喂养政策和喂养知识等，涵
盖了创建爱婴医院的重要性、
母乳喂养的好处、母乳喂养十
条标准及技巧、母乳喂养中存
在的各种常见问题及处理方法
等。理论联系实际的授课方
式，促进了母乳喂养知识的普
及，提高了医务人员对爱婴医
院相关知识的掌握，使大家更
熟悉母乳喂养的好处，支持母
乳喂养工作的开展，进一步巩
固了爱婴医院的创建成果。

该院副院长裴广忠经过多
方举例，强调母乳喂养的重要
性和必要性，要求全院医务人
员掌握母乳喂养知识，积极营
造良好氛围，提高母乳喂养率，
为母婴健康护航。

（王明杰 赵 晶）

郾城区人民医院提升基层
卫生人才能力 4 月 16 日上
午，2019 年漯河市郾城区基层
卫生人才能力提升培训班开班
仪式在郾城区人民医院举行。

按照郾城区卫生健康委员
会的统一安排，由郾城区人民医
院举办全区乡村医生培训班。
此次培训时间为4月16日~4月
22日，采取理论知识与临床实践
相结合的培训方式，重点培训儿
科常见病、高血压病、糖尿病、脑
卒中、中医康复诊疗技能、基本
公共卫生服务内容等。开班仪
式结束后，培训课程将按计划
如期进行。

在开班仪式上，该院副院
长周慧敏要求乡村医生培训应
兼顾社会性、服务性、综合性、
实用性的特点，把常见病、多发
病和突发病的应急处理和抢救
知识传授给每一位学员，切实
提高他们的业务水平和综合素
质。 （王明杰 张敬林）

邓州市开展急救技能培训
进校园活动 4 月 13 日，邓州
市 120 急救指挥中心的工作人
员来到彭桥镇二初中，为全校
1300 多名师生及部分学生家
长，送上一堂生动有趣的急救
技能培训课。

此次培训课分为知识讲座
和现场模拟互动两个部分进
行。该市 120 急救指挥中心孙
君红主任讲述了急救知识概
况，并播放了急救方法的讲解
视频。在模拟演示和互动环
节，邓州市人民医院急救站的
急救人员为大家演示了心肺复
苏术的操作方法，模拟了海姆
立克急救法，讲解了受伤和发
生骨折时的紧急处理办法等。
在活动现场，大家还进行了模
拟操作演练。

（乔晓娜 张国定）

解放军总医院专家来新县
人民医院讲学 近日，解放军总
医院专家李小鹰莅临新县人民
医院开展精彩讲学活动。

李小鹰就“高龄高血压患
者的特点与诊治流程”进行了
精彩讲授，用生动形象的语言、
精辟严密的论述、渊博严谨的

专业知识阐述了高龄高血压病
患者的特点及诊疗过程中的要
点，并展示了高血压病最新的
研究进展和实用的诊疗手段。
与会人员集中精力听讲，课堂
秩序井然有序。李小鹰课后和
与会人员进行了互动，耐心答
疑解惑。与会人员纷纷表示受
益匪浅。

（王明杰 张雯雯 扶小斌
余秀秀）

方城县人民医院为农村和
敬老院老人义诊 4 月 9 日上
午，方城县人民医院眼科志愿
者服务队携带医疗设备，来到
柳河乡段庄村及柳河乡敬老
院，开展义诊及慰问活动。

在活动现场，专家们耐心地
为村民进行视力减退、沙眼、白
内障等眼科常见病的普查和眼
底检查，对筛查出患有眼疾的村
民进行治疗和用药指导；同时，
对村民开展用眼卫生、健康生活
方式宣教。随后，志愿者服务队
又到柳河乡敬老院，为老年人检
查身体，针对老年常见病进行健
康知识宣教，讲解老年人运动、
饮食、用药注意事项，进行养生
保健知识及心理方面的指导。

（乔晓娜 臧琳琳）

确山县第一人民医院开展
党员下乡义诊活动，助推精准
扶贫 4月4日上午，确山县第
一人民医院在竹沟镇后李河村
开展党员下乡义诊活动，落实
健康扶贫政策，助推精准扶贫。

参加本次义诊活动的人员
为医院部分党员和健康扶贫专
家。在活动现场，专家们对前
来咨询的患者详细询问病情、
仔细进行体检，针对患者的各
种疑难杂症进行现场会诊，确
定治疗方案；为患者建立健康
档案，倡导健康的生活方式，引
导居民科学就医，让群众能够
就近享受优质的医疗服务，得
到了当地群众的好评。

（丁宏伟 欧阳锺秀）

舞钢市卫生健康委员会采
取措施治理扶贫领域作风问
题 4 月 16 日，舞钢市卫生健
康委员会召开扶贫领域腐败和
作风问题专项治理决战年行动
会。

为了确保实现“问题线索
清零、处置机制健全，查处案件
办结、以案促改到位，干部作风
真改、日常监督常态”三大行动
目标，舞钢市卫生健康委员会
制定出10项工作措施：一是摸
清问题线索底数；二是建立领
导组织，加强监督检查，督促各
单位认真履行脱贫攻坚职责；
三是建立线索处置机制；四是
开展遍访督查工作；五是开展
办结线索重点核查；六是实行
案件包案制；七是明确监督重
点；八是执纪问责运用科学；九
是发挥曝光震慑作用；十是选
入以案促改典型案例。

（段泓涛 陈会召）

泌阳县卫生健康体育系统
全面开展春季消防安全培训大
检查工作 目前，泌阳县卫生
健康体育委员会高度重视春季
消防安全工作，认真开展春季
消防安全大检查活动。

县卫生健康体育委员会成
立了消防安全检查领导小组，
研究制定方案，明确工作职责，
召开会议动员；聘请消防安全
专家对全县40个医疗卫生单位
分别开展现场消防安全培训和
安全检查；由安全检查领导小
组负责人带队，组织应急办、消
防大队等部门成员集中时间对
全系统内的各单位进行全面深
入排查，对发现的安全隐患逐
个登记在册，逐条消化，制定整
改措施，下达整改告知书，限时
整改；利用墙体标语、媒体、悬
挂横幅等，全方位宣传消防安
全知识，强化消防安全意识；安
排组织纪检、应急办等职能部
门对各单位的消防安全隐患排
查情况、整改情况、消防常识宣
传情况等进行督导检查，确保
整改到位。

（丁宏伟 程瑞军）


