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物剪影人 物剪影人在基层我

近日，漯河市源汇区卫生健康委员会联合源汇区环保局在辖
区内开展了医疗机构环保专项整治行动，对医疗废物处置和固体
废物收集登记情况进行督导检查。检查人员对发现的问题要求现
场整改，协助制订解决方案。

王明杰 张秀灵/摄

本报讯（记者刘 岩 通讯员
郭海燕）您见过一出生就像螃蟹一
样吐泡泡的宝宝吗？如果宝宝没
有别的症状，只是一种正常的生理
现象；然而，如果宝宝在吐泡泡的
同时，伴有吃奶呕吐、呛咳、喘气困
难、脸部发青等症状，就需要家长
提高警惕。近日，灵宝市第一人民
医院新生儿科就接诊了这样一个
特殊的宝宝。

豆豆（化名）刚出生就会吐泡
泡，而且很快出现了呼吸困难、面
部 发 紫 等 现 象 ，宝 宝 到 底 怎 么
啦？家人赶紧带着豆豆来到灵宝
市第一人民医院新生儿科就诊。
医生经过仔细检查，结合消化道

造影检查结果，诊断其为先天性
食管闭锁。

食管闭锁是食管与胃不相通，
导致胎儿无法在子宫内正常吞咽
羊水。新生儿出生后，需要不停地
流口水或者吐泡泡来排出进入食
管内的羊水。食管闭锁的典型临
床表现为唾液不能下咽、反流入口
腔，出生后即流涎、吐白沫；哺乳
时，乳汁不能进入患儿的胃部，反
而流入呼吸道或者直接进入气管，
引起呛咳、呕吐、呼吸困难等症状，
甚至发生吸入性肺炎。由于食物
不能进入胃肠道，宝宝呈现脱水、
消瘦等现象；如果不及时治疗，后
果不堪设想。

豆豆随时会有生命危险，必须
尽快进行手术治疗！该院新生儿
科主任李彩立即联系郑州大学第
三附属医院小儿外科专家陈琦远
程会诊。同时，灵宝市第一人民医
院新生儿科医务人员积极完善术
前准备工作。在豆豆出生后第三
天，陈琦在灵宝市第一人民医院手
术麻醉科医师的全力配合下，为豆
豆做了手术。术后，在新生儿科医
务人员精心护理下，豆豆便开始顺
利接受经口喂养，体重逐渐增加，
恢复得比较顺利，随后痊愈出院。

日前，医生经过随访，发现豆
豆吃奶和消化情况均良好，生长发
育正常。

《南史·江淹传》中记载了南朝时期
江淹的故事：江淹年轻时很有才华，是
一位有名的文学家。可是，自从他中年
进入仕途以后，就很少有传世之作了。
原因是他忙于政务，不再劳心费力地学
习，动笔的时间越来越少，所以文章渐
渐逊色，缺乏才气。

虽然我们已经学完 8年临床医学，
具备处理急慢性疾病的知识和诊疗能
力，但是“江郎才尽”的故事犹如警钟一
样时常在我耳畔回响。回到基层以后，
我对于工作和学习丝毫不敢懈怠，否则
将有可能成为下一位“江淹先生”。

作为医生，我们不应该为在三级甲
等医院参加过住院医师规范化培训（简
称规培）而沾沾自喜，更不能停止学习
的脚步。原因大致有以下几点：

首先，在规培期间，带教老师经常
在我们身旁指导。因此，在一个诊疗活
动中，我们更多的是诊疗方案的执行
者，而不是诊疗方案的制定者。带教老
师像我们走路的“拐杖”一样，这样做有
优点也有缺点，缺点是让我们很难“撒
开腿自由奔跑”。回到基层单位独立坐
诊以后，我们如同雏鸟一样要面临独立
飞翔的各种恐慌。在诸多接踵而至的
诊疗问题背后，我感受最深的是“知识
储备不足”。比如基层医院和三级甲等
医院的疾病谱有很大不同，基层医院多
以常见病和慢性病为主，而三级甲等医
院疾病多以急危重症和疑难杂症为
主。这就促使我们必须多用一些时间
学习操作规范，努力做好慢性病管理工
作，包括各种学习指南的研读。

另外，我们作为回乡的大学生，自
然肩负着提升医院业务水平的责任。
因此，我积极向院长和相关负责人申
请，每个月在医院内部举办一次“三
基”（基本知识、基本理论、基本技能）

培训。所谓台上一分钟，台下十年功。举办每一次培训的
背后，我都需要查阅很多相关资料，甚至重新学习，并反复
演练，只有这样才能呈现给大家丰富多彩的培训内容，进
而让大家学有所得、学有所用。随后，我获得院长和同事
们的好评，所以院长让卫生院新引进的人跟着我学习。这
是大家对我工作的肯定，也是一种鞭策；鞭策着我更加快
速地掌握新的医学知识和诊疗技能，进而为群众提供更加
及时、便捷的诊疗服务。

除此之外，我积极参与对群众的各种健康知识宣传教
育活动。同时，我了解基层群众亟待解决的健康问题，只
有这样才能对症治疗；学会用家乡话讲群众愿意听、听得
懂的内容。

我们回到基层工作，农村的舞台大、天地宽。我们身处
基层，感觉有许多需要学习的内容和技能。希望所有的定向
全科医生能够始终保持一种积极学习的心态，追求进步。根
植大地，向上而生。相信有一天，我们会成为“参天大树”。

（作者供职于周口市沈丘县白集镇中心卫生院）

“自从俺一家人上了电视之
后，就成为‘明星’了！来诊所看病
的患者络绎不绝，街坊邻居见俺就
夸奖——老付啊！您上中央电视
台，是您为患者看病积德啦！”说起
此事，乡村医生（简称村医）付超群
高兴得合不拢嘴。开心的故事还
得从头说起。

2018年8月31日，生活在荥阳
市高山镇石洞沟村的付超群与付和
尚父子，收到中央电视台三套《向幸
福出发》栏目摄制组的邀请函。接
到邀请函的那一刻，他们激动不
已。这个好消息很快传遍了整个村
庄。9月16日，带着村民们的深深祝
福，付超群领着妻子和儿子（付和
尚）乘车来到郑州市，坐上开往北京
的列车。

经过几天反复排练，9月20日，
《向幸福出发》栏目正式开始录
制。11月27日，该栏目在中央电视
台三套播出后，引起了观众的反
响，比如内蒙古自治区、福建省、辽
宁省等地的患者，积极联系付超

群，咨询治疗疾病等情况；有的患
者还千里迢迢来到付超群的村卫
生室治疗疾病等。

从那时起，“三轮”村医付和尚
和父亲付超群成为远近闻名的“明
星”了。

付和尚小时候因持续高热留
下了脑瘫后遗症，导致腿部站不
稳。随着时光流逝，付和尚慢慢
地长大了。由于受到付超群的影
响和家庭环境的熏陶，付和尚立
志学习医学知识，想为村民提供
诊疗服务。随后，付和尚顺利考
入郑州市一家医学专科学校。毕
业后，付和尚一直跟随父亲在村
里行医。

在出诊和随访过程中，因为付
和尚的腿在地上站不稳，走起路来
一摇三晃的。付超群担心儿子摔
倒，专门为儿子购买了一辆三轮车，
便于儿子出诊和随访。因此，付和
尚被当地村民称为“三轮”村医。

一副意味深长的对联：“但愿
世上人无病，何惜架上药生尘。”

贴在村卫室门口，凭借高尚的医
德和为群众提供诊疗服务的热
情，父子俩得到了村民的信任和
拥护。

“和尚虽然身体残疾，但是很
懂事儿，聪明好学，喜欢医生这
个职业。行医几十年来，我把运
用中医疗法治疗常见病和疑难疾
病的体会和经验传授给他。现
在，和尚治疗疾病的水平得到了
很大提高！”付超群笑着说，“自
从上了《向幸福出发》栏目后，我
们就成为‘明星’了，一些外省的
患者陆续打电话咨询治疗疾病的
注意事项。现在，有几个外省的
患者正在俺的诊室里就诊。”

“广播、电视、报纸对俺多次
进行了报道，俺十分地感谢！有
时来村卫生室看病的患者达到
100多位，其中有一部分是外省的
患者。现在，俺父亲的年龄大了，
我的身体也不太好，我希望找一
个志同道合的伴侣。”付和尚微笑
着说。

本报讯（记者陈述明 通讯
员李亚辉）近日，濮阳县政府副
县长杨艳虹到濮阳县人民医院
检查医疗废物处置工作，对该院
医疗废物处置力度给予肯定。

首先，医院负责人汇报了医
疗废物分类、储存等处置情况，
杨艳虹查看了医疗废物管理制
度、应急方案以及相关人员的职
业安全防护和培训；随机抽查了
老年病科二病区、外一科、外二
科、医疗废物暂存处等；详细查
看了医疗废物的分类、收集、封
扎、暂时贮存等，并仔细询问了

医疗废物登记、交接等有关情
况。通过检查，杨艳虹对该院医
疗废物处置工作给予充分肯定，
认为该院高度重视医疗废物处
置工作，基础扎实，措施得力，效
果显著；要求该院在今后的工作
中，要进一步规范医疗废物处置
中各个环节的操作，加强医疗废
物管理。

该院将以此次检查为契机，
结合实际情况，进一步落实医疗
废物管理规章制度，健全医疗废
物监管长效机制，保证医疗废物
规范化管理。因主管道破裂，城区供水中

断，医院里仍然有 800 余名住院
患者正在治疗，尤其是血液净化
室、手术室等重点部门急需用

水，怎么办呢？危急时刻，消防
车、环卫作业车共往返 10 次，为
医院送来整整 60 吨“救命水”！
这是近日发生在汝阳县的感人
故事。

事发当天上午，汝阳县县城
隆盛路供水主管道破裂，造成城
区供水中断。情况危急，汝阳县
人民医院负责人立即联系县消
防大队、县城市管理局寻求帮
助。汝阳县消防大队、县城市管
理局接到求助后，立即安排一辆
消防车、两辆环卫作业车为医院
送水。

据该院血液净化室主任王
跃国介绍，该科共有 14 台透析
机，每天 6时 30分就迎来了第一
批透析患者，直至运行到 17 时
许，每名患者至少需要近 5 小时

的透析，因为透析时需要用水进
行配合，把身体里的毒素排出
来，所以每次透析都需要大量的
水。停水对该科的影响非常大，
透析患者不同于其他患者，如果
停止透析，不能及时排出体内毒
素，会给患者的健康带来极大危
害，极易引发急性左心衰竭、高
钾血症等危急情况。

很快，随着第一车水被注入
水处理机中，血液净化室的机器
开始了运转。由于消防车运载
能力有限，一次只能携带 6 吨
水，环卫作业车也只能运载 4 吨
水，不能满足 23 名患者血液透
析的全部用水量，所以消防队员
和环卫工作人员只能一车又一
车地送“救命水”，甚至中午连吃
饭时间仅用了几分钟。17时许，

看着透析患者在规定的时间内
正常进行透析，医院各部门也基
本保证正常用水，消防队员和环
卫工作人员才放心离去。当天，
消防车、环卫作业车共往返 10
次，为医院送来整整 60 吨“救命
水”。

在病房内，正在透析的王女
士说：“我患糖尿病多年，每隔两
天就要在医院透析一次，一次都
不能耽误。在家里时，我听说没
有水，非常着急，现在你们及时把
水送来了，我非常感谢医务人员、
消防队员、环卫工作人员，是你们
保障了我们的生命安全。”

“危难时刻见担当！”汝阳县
人民医院负责人说。消防队员及
环卫工作人员的热心帮助彰显了
一心为民的情怀。

本报讯 （记者丁宏伟 通
讯员程瑞军）为了推进泌阳县
计划生育药具工作，近日，泌阳
县卫生健康体育委员会召开计
划生育药具工作会议，22 个乡
镇（街道）妇幼保健计划生育服
务站、各个卫生院药管员 53 人
参加了会议。

在会上，泌阳县卫生健康体
育委员会负责人总结了 2018年
度计划生育药具工作，分析了新
形势，对 2019 年度工作进行了
详细部署；下发了《计划生育药
具工作情况通知》《基层药具管
理机构准备材料清单》《河南省
2018 年度免费提供避孕药具项
目现场评估重点指标体系》等。

会议要求：一要认清新时

代计划生育药具工作的重要
性，把握好基层计划生育药具
工作的关键点。二要明确工作
目标，完善发放网店。三要抓
住计划生育药具服务民生的重
点，要坚持计划生育药具工作
的公益性。四是落实责任，层
层分工，强化措施。各乡镇（街
道）要积极履职，创新服务模
式，着力在网络建设、服务能
力、质量保障、发放领域等方面
下功夫。五要广泛宣传，采取
多种形式，达到家喻户晓。六
要充分利用电视、宣传栏、墙
报、文化广场等进行宣传，充分
发挥计划生育药具在生育调节、
生殖健康、疾病预防等方面的重
要作用。

“导医，快帮我填表办一
个医卡通吧……”日前，一名
中年男子手捂腹部、表情痛
苦地走进温县人民医院门诊
部导医处，向正在值班的导
医褚静求助。

褚静正要询问男子的姓
名，这名男子突然昏倒在导
医台上。

“快！有人昏倒！快来
帮忙！”褚静大声喊起来。这
名男子双眼紧闭、脸色苍白、
表情痛苦、失去了知觉，情况
十分危急。褚静迅速让其他
导医帮忙，“我去联系急诊
科！”褚静一边说着，一边向
急诊科跑去。

人命关天，途经此处的
超声科大夫张桃英闻讯后，
立即挤进围观的人群，紧急
为患者测量血压，并持续呼
唤：“喂！您怎么啦？能听
到我说话吗……”虽然众人
在不停地呼喊，但是患者毫

无反应。这时，急诊科医生
张俊波等推着担架车和抢
救药品、器械，以百米冲刺
的 速 度 跑 过 来 ，就 地 为 患
者 听 诊 心 脏 等 。 随 后 ，医
生 经 过 检 查 ，在 排 除 心 脑
血 管 高 危 疾 病 后 ，大 家 将
患 者 抬 上 担 架 车 ，紧 急 送
往 急 诊 科 以 便 进 一 步 确
诊、抢救。到了急诊科，医
务人员立刻为患者测量血
压 、吸 氧 、建 立 静 脉 通 路
等 ，并 开 启 绿 色 生 命 急 救
通道，将患者送入重症监护
室进行救治。

据悉，经过医务人员的
紧急抢救，患者脱离了生命
危险，于当天苏醒过来。医
生查明了患者是胆绞痛引
起的神经性休克、晕厥。患
者眼含着热泪说：“幸亏有
这么多好心人帮助，及时挽
救了我的生命，我非常感谢
你们！”

“三轮”村医成为“明星”之后
本报记者 王 平 文/图

付和尚正在为患者诊治疾病

危急时刻 他们送来60吨“救命水”
本报记者 刘永胜 通讯员 崔浩浩 郭泽一 文/图
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男子猝然昏倒
医护急救得力
本报记者 王正勋 通讯员 郑雅文

本报讯（记者赵忠民 通讯
员宋玉梅）近日，为了打好医疗
卫生行业“污染防治攻坚战”，切
实加强对医疗废物的安全管理，
虞城县政府拨付专项资金，为28
家乡镇卫生院统一购买了医疗
废物周转车，并印刷了“医疗废
物转移联单”，对全县所有村卫
生室的医疗废物统一收集、集中
处置、规范管理。

随后，全县医疗废物周转车
交付仪式在河南省步步先动力
科技有限公司举行，28辆崭新的
医疗废物周转车被交付给各个
乡镇卫生院并正式启用。

在仪式上，虞城县卫生健康
委员会负责人指出，开展医疗废
物集中无害化处置是减少环境
污染，保护群众身体健康的重要
举措；使用医疗废物周转车，采
取“村收集、乡运输、县监管”的
模式，对全县医疗废物进行集
中、统一、规范、有效处置，可进
一步减轻环境压力。各乡镇卫
生院要把车辆管好、用好，充分
发挥医疗废物周转车的作用，切
实做好辖区内医疗废物收集工
作，规范医疗废物管理，有效提
升医疗废物集中处置能力，确保
全县医疗废物得到妥善处置。

本报讯（记者王明杰 通讯
员黄国华）日前，舞阳县卫生健
康委员会按照《传染病防治法》

《医疗废物管理条例》以及《漯河
市卫生健康委员会关于印发〈漯
河市 2019年医疗废物处置专项
监督检查工作方案〉的通知》要
求，召开卫生健康系统环保攻坚
及医疗废物管理专项工作会议，
要求全面开展环保攻坚及医疗
废物管理专项整治活动。

在会上，舞阳县爱国卫生运
动委员会和舞阳县卫生健康委
员会负责人安排了医疗废物管
理专项整治工作具体事项，对卫
生健康系统 2019年环保攻坚工
作提出要求。一是把环保攻坚

作为政治任务来抓。强化责任
担当，持续加强医疗机构医疗废
物、污水污泥处置规范化管理，
抓实抓牢各项环保工作。二是
严格执法管理，舞阳县卫生监督
机构要按照法律法规要求，对违
法违规行为依法严厉查处，做到
案件调查清楚、依法查处到位、
责任追究到位、整改措施到位。
三是及时总结医疗废物、污水、
污泥处置工作中的经验和不足，
发现问题，积极解决。同时，会
议要求通过持续实施环保攻坚
提升工程，提高医疗废物处置、
污水处理、污泥处置规范化管理
水平，确保医疗安全，保障群众
身体健康。

虞城县

免费配备医疗废物周转车

舞阳县卫生健康委员会

进一步加强医疗废物管理

濮阳县

加大医疗废物处置力度

泌阳县卫生健康体育委员会

加强计划生育药具管理
灵宝市第一人民医院

成功救治一个吐泡泡的宝宝


