
郑州公交医院（公交集团下属公立职工医院）现因业
务发展需要诚聘：

内科、外科医师各5人，五官科医师3人，麻醉科医师1人。
以上人员要求45岁以下，男女不限，有医师资格证书。
另招聘护士多名。
30岁以下，大专以上学历，有护士资格证书。
一经录用，待遇优厚。
请将简历发送至邮箱：gongjiaoyiyuan99@sina.com
联系人：郑晓飞 联系电话：（0371）66968196

郑州公交医院诚聘
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经 验分享

我在临床实践中，自创六炙
润肺汤治疗咳嗽，效果不错，现分
享如下。

病案
患者为男性，37岁，2017年10

月29日因天气突然变冷，感觉身
体不适，继而出现头痛、畏寒、咳
嗽，夜间咳嗽厉害；曾用咳快好
（磷酸苯丙哌林片）、川贝止咳糖
浆、罗红霉素片等治疗，效果不明
显，仍然剧烈咳嗽。2017年11月
1日，患者前来就诊。

查体：体温37.5摄氏度，心率
73次/分，呼吸20次/分，咳嗽、气
急、咽痛、鼻塞、流清鼻涕、舌苔薄
白、脉浮，双肺呼吸音粗，无其他
并发症。

诊断：风寒咳嗽。

处方：炙款冬花10克，炙百部
10 克，炙枇杷叶 10 克，炙紫菀 10
克，炙桑白皮 10 克，炙甘草 10
克。每天1剂，水煎服，分早、晚服
用，共3剂。

效果：3 天后复诊，患者咳嗽
症状基本消失，偶有咳嗽。为了
彻底治愈，巩固疗效，继续服用2
剂。

讨论
六炙润肺汤具有止咳平喘、

润肺下气的功效，用于治疗外感、
内伤咳嗽。

款冬花：润肺下气，辛散质
润，温而不燥，为润肺止咳、化痰
之良药，用于多种咳嗽气喘，无论
外感内伤、寒热咳嗽，皆可使用。
常与紫菀相须为用，增强止咳平

喘的疗效。
百部：有润肺止咳作用，用于

新、久咳嗽，即外感、内伤咳嗽，顿
咳（百日咳），肺痨（肺结核）咳嗽
等。百部可以抑制咳嗽中枢，具
有镇咳的作用。

枇杷叶：性味苦凉，具有清热
化痰、止咳、止呕的功效，适用于
因 咳 嗽 气 喘 而 引 发 的 呕 吐 之
证。枇杷叶中含有苦杏仁苷，能
分离出氢氰酸，有止咳作用；水
解后产生苯甲醛，对肺炎双球菌
有明显抑制作用，并有抑制流行
性感冒病毒的作用，能治疗疫
疠。

紫菀：紫菀中含有皂苷，能显
著促进呼吸道腺体的分泌，使痰
液稀释，易于咯出，用于各种咳

嗽。
桑白皮：既能清热以平喘咳，

又能泻肺气壅塞以行消痰，具有
袪痰的作用。

甘草：《名医别录》里有“温
中下气，烦满气短，伤肺咳嗽，
解百毒”的记载。甘草对缓解
胃部平滑肌痉挛、咳嗽敏感性
增高有治疗作用，既能补气镇
咳，又能调和诸药。

以上6味药物合用能治疗外
感、内伤咳嗽，并且都经过蜜炙，
可以提高止咳平喘、润肺下气的
作用，对于各类咳嗽有良好的功
效。对于顽固性咳嗽，服用3~5剂
即可痊愈。

六炙润肺汤中的6味药物均
无毒副作用，无配伍禁忌，性味平

和，在配伍上经过认真研究，剂量
上经过斟酌确定，每味药物经过
蜜炙炮制，比较安全。6味药物相
互协同，有抑制平滑肌痉挛、缓解
平滑肌敏感性、袪痰、抑制咳嗽中
枢、润肺止咳等作用，因此有良好
的效果。

注意
一、本方适用于各种咳嗽，伴

有并发症者除外。
二、处方中的用量可根据患

者的病情随证调整。
三、若咳嗽伴有高热者可配

合抗菌药物和其他疗法。
四、麻疹初期、肺结核咳嗽忌

用。
（作者供职于洛阳市洛宁县

罗岭乡卫生院）

六炙润肺汤治疗咳嗽
□孙海平

一、小儿热性惊厥持续
状态治疗药物是

A.苯巴比妥
B.水合氯醛
C.地西泮
D.副醛
E.苯妥英钠
二、以下哪项不是单纯

型热性惊厥的特点
A.少有惊厥持续状态
B.短暂发作，多小于 10

分钟
C.小儿热性惊厥约占70％
D.惊厥发作多为局灶性

或不对称
E.神经系统检查结果为

阴性
三、患者为男性，35 岁，

因头部受伤昏迷 10 分钟，清
醒后在转送途中又昏迷，颅
内血肿的位置估计在

A.硬脑膜下
B.硬脑膜外
C.帽状腱膜下
D.脑实质内
E.蛛网膜下腔
四、有一名颅内压增高

患者，病情有加剧表现，处理
的关键措施是

A.头颅CT，明确病变的
性质和部位

B.保持便通
C.安静卧床，头部抬高

30度
D.20%甘露醇 250 毫升

静脉滴注，每天2次
E.限制水、盐摄入量
五、针对腹部损伤现场

急救错误的是
A.所有诊断和怀疑腹部

损伤的患者，初期一律禁饮食
B.及时使用镇痛药物缓

解疼痛
C.及时开放静脉输液通

道
D.对于腹壁破裂导致腹

腔内脏器脱出者，不能现场
将脱出内脏放回腹腔

E.严密观察，监测病情，
给予相应的对症处理

六、对于怀疑有腹部损
伤，又不能确诊的患者，应进

行下列哪项检查
A.腹部CT
B.诊断性腹腔穿刺
C.腹部平片
D.腹部超声
E.磁共振
七、急性有机磷农药中

毒患者应用阿托品过量引起
中毒时，解毒剂是

A.青霉胺
B.毛果芸香碱
C.依地强钠钙
D.亚甲蓝
E.二巯丙醇
八、重度有机磷农药中

毒的表现，下列组合哪项是
正确的

A.瞳孔明显缩小、大汗、
流涎、神志不清、发绀

B.瞳孔明显缩小、大汗、
流涎、神志模糊、心动过速

C.瞳孔明显缩小、大汗、
流涎、视力模糊、肌无力

D.瞳孔明显缩小、大汗、
流涎、神志模糊、血压升高

E.以上都不正确
九、患者突然昏迷、抽

搐、瞳孔缩小、皮肤湿冷、多
汗、呼吸困难，下列哪种疾病
的可能性大

A.中暑
B.巴比妥类药物中毒
C.一氧化碳中毒
D.阿托品中毒
E.有机磷农药中毒
十、治疗急性有机磷农药

中毒致肺水肿的主要药物是
A.西地兰
B.阿托品
C.安定
D.解磷定
E.地塞米松
十一、一位患者被诊断

为急性有机磷农药中毒，该
患者的临床表现除哪项外，
均可诊断为重度中毒

A.肺水肿
B.呼吸麻痹
C.昏迷
D.瞳孔缩小
E.脑水肿

（答案见下期本版）

上期答案（3月14日）
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八、C

遗失声明
郑州大学第一附属医院张曙光副主任医师资格证书

（编码：B19141400195，取得时间：2014年11月，丢失时间：
2018年11月1日）不慎丢失，声明原件及复印件作废。

四大好项目寻找市四大好项目寻找市、、县合作伙伴县合作伙伴

联系人：李先生 联系电话：13303711938 公司地址：郑州市高新技术开发区瑞达路96号创业中心2号楼10楼

需要您具有较强的人脉关系、良好的协调能力、

积极的事业心。

我们提供“保姆式”服务模式，让您“躺着”挣钱。

鹤壁市、安阳市、濮阳市、周口市、郑州市、南阳市

6个省辖市和县（区）已有合作伙伴，其他地市诚招合

作伙伴工作正在进行中。

另招聘销售经理，待遇丰厚。

一、放
射卫生检测
服务：放 射
诊疗建设项
目职业病危
害放射防护
评 价 ，放 射
卫生防护检
测 ，个 人 剂
量检测等。

二、卫生检测服
务：公共场所空气及
公共用品用具检测；
学校卫生综合检测
与评价；集中空调通
风系统检测与评价；
医疗机构消毒、洁净
室、消毒产品检测，
一次性卫生产品检
测等。

三、智慧卫监系列产品：卫
生监督执法全过程记录、腔镜在
线监测、医疗废物在线监测、放
射卫生在线监测、消毒供应追
溯、生活饮用水在线监测、游泳
池水在线监测、医疗废水在线监
测、室内空气在线监测、集中空
调通风系统在线监测、学校卫生
在线监测、职业卫生在线监测
等。

四、智慧医
疗系列产品：智
慧 医 院 管 理 系
统、疫苗在线追
溯管理系统、智
慧医护站系统、
智慧药房管理系
统、社区卫生服
务系统、区域卫
生系统等。
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中国人寿信阳分公司召开2019年度服务质量社会监督员座谈会
李 铁/摄

为了进一步宣传普及金融知
识，保护消费者合法权益，提高保
险从业人员法律素养，从源头上
有效遏制非法集资案件的发生，
在“3·15”国际消费者权益日来
临之际，中国人寿河南省分公司
号召全省各地（市）分公司，积极
开展保险常识、消费者提示、保
险诚信服务、防范非法集资等专
题宣传活动，向消费者宣传保险
保障功能和行业便捷服务，解答
消费疑问，提示消费风险，引导
公众正确认识保险，提升保险意
识和风险防范能力。

3 月 12 日下午，中国人寿信
阳分公司召开2019年度服务质量
社会监督员座谈会。信阳市委宣

传部网络科科长李维、保险行业
协会秘书长李立新等参加了座谈
会。

在座谈会上，中国人寿信阳
分公司纪委书记、副总经理李守
宪介绍了 2018 年中国人寿信阳
分公司的主要工作和业务发展
情况。他说，2018 年，中国人寿
信阳分公司稳中有进、市场地位
持续稳固、经营效益显著提升，
服务大局能力不断提升。他还
分享了 2018 年典型理赔案例，
解 说 了 中 国 人 寿 最 新 服 务 项
目，以及方便群众、服务民生的
实例。

李守宪说：“2019 年，中国人
寿信阳分公司的总体工作思路是

坚持以习近平新时代中国特色社
会主义思想和党的十九大精神为
指引，全面贯彻落实中国人寿总
公司、中国人寿河南省分公司工
作会议精神，以加强党建统领、重
振中国人寿为蓝图，以变革转型
为动力，纵深推进‘三大攻坚战’，
奋力开创中国人寿信阳分公司高
质量发展的新局面。”

之后，李守宪听取了社会监
督员的想法与建议，回答了一些
问题。在接下来一年的工作中，
中国人寿信阳分公司将继续努
力，继续前行，站在新的起点，完
成新的发展任务，展现新的使命
担当，铸造新的辉煌。

此次座谈会有利于中国人寿

信阳分公司深入了解中国人寿服
务社会的反响以及服务质量，谋
求中国人寿信阳分公司更好的发
展。

3 月 15 日，中国人寿新乡分
公司工作人员纷纷采取走进广
场、社区、街头宣传点，设立服务
站、咨询台，赠送宣传手册等方式
开展宣传活动。他们通过发放宣

传材料，面对面宣传保险政策，反
洗钱知识，介绍保险产品，解答群
众疑问，帮助群众了解消费者权
益保护的相关政策法规，提高群
众的保险法律意识和风险防范能
力。

中国人寿新乡分公司客户服
务中心悬挂“以客户为中心优化
服务”的宣传标语，客服人员为来
访客户发放“3·15”国际消费者权
益日宣传手册，普及保险知识，讲
解服务流程，受到了广大群众的
一致好评。

在新乡市牧野公园广场集中
宣传点，新乡银保监分局局长罗
铭等一行视察了中国人寿新乡分
公司宣传展位。中国人寿新乡分
公司党委书记、总经理陈峰就公
司近年来的工作做了简要汇报，
并就“保险诚信服务”话题与各位
领导进行了深入交流。

据了解，在此次宣传活动中，
中国人寿新乡分公司共设宣传点
13处，300余人参加活动，接受群
众咨询近万人次，累计发放宣传
资料2万多份，以实际行动践行中
国人寿“以客户为中心”的服务理
念，努力为客户提供多层次、全方
位的优质服务。

中国人寿积极开展
“3·15”国际消费者权益日宣传活动

本报记者 王 平 通讯员 吴丽霞 李 铁

中国人寿新乡分公司工作人员开展宣传活动
吴丽霞/摄

肛肠全程无痛技术培训
常年招生

学痔瘘技术送鼻炎技术
联系人：田长修 电话：13653737333

地址：卫辉市人民路北段田氏痔瘘专科门诊
广告

郑州松恩生物科技有限公司
郑州松恩生物科技有限公司第四代治疗鼻炎技术，是纯中

药疗法，具有不痛苦、操作简单的特点，对鼻窦炎、鼻甲肥大、慢
性鼻炎等疾病可以签约治疗。该技术对过敏性鼻炎也有较好的
临床效果。

寻求合作伙伴，携手打造地方品牌。
加盟松恩，使您的药店、诊所可以成功转型发展。
地址：河南省郑州市中原区陇海路与桐柏路交叉口凯旋门

大厦B座2705室。
联系人：李经理 电话：13275972217 广告


