
食管癌诊治从这里开始

提起我国食管癌诊治的历
史，不得不提到食管癌高发区
之一的安阳。当年，在周恩来
总理的指示下，一批批北京专
家 云 集 安 阳 市 林 县（今 林 州
市），一场波澜壮阔的食管癌防
治由此拉开帷幕，一个以食管
癌治疗为主的传奇医院也随后
诞生。

“20世纪五六十年代，全世
界每年有 30 万人死于食管癌，
中国患者占其中一半。林县高
居世界食管癌发病率之首，当
时林县每 3 个男人和 5 个女人
中就有 1 人死于食管癌，54 万
人口的林县，每年新发食管癌
500 多例，死亡 400 例，每 18 个
小时就有 1 人死于食管癌。”安
阳肿瘤医院院长徐瑞平介绍
说。

1957 年，在北京召开的中
央山区工作会议上，当时的林
县县委书记杨贵向主持会议的
中央领导汇报情况，把林县形
象地概括为“三不通”（路不通、
水不通、食管不通）。

林县人民的疾苦引起了党
中央、国务院的高度重视：水不
通，修建了人工天河红旗渠；路
不通，开山、筑路；面对食道癌
高发状况，周恩来总理批示要
求时任全国肿瘤防治办公室主
任李冰着手调查，探寻发病原
因，设立研究预防治疗基地。

为了更好地落实周恩来总
理的批示，大批的北京医疗专
家深入林县，开展食管癌现场
调查和救治。为了加快食管癌
诊疗步伐，党和政府决定在安
阳市建立以食管癌研究治疗为
重点的肿瘤医院。就这样，新
中国成立以来第一家在地市建
立的肿瘤医院于1972年6月在
古都安阳兴建。

今天，在安阳肿瘤医院文
化长廊的展示中，有一台古老
而沉重的机器，它就是曾经为
周恩来总理做过治疗的钴60治
疗机。

钴60治疗机是20世纪治疗
肿瘤的重要设备，当时国内都
没有几台。周恩来总理亲自指
示中国医学科学院肿瘤医院把
这台当时较先进的放疗设备捐
献给安阳肿瘤医院。

沧海桑田，岁月流转。这
台曾经作为国内先进医疗仪器
的钴60治疗机虽然已经变得有
些陈旧，然而它却是历史的见
证者，见证了周恩来总理对肿
瘤患者的深情大爱，见证了周
恩来总理对安阳肿瘤医院的深
切期望，更是我国肿瘤防治事
业上不可遗漏的一页篇章。

肿瘤“大咖”寻常见

“当时的安阳肿瘤医院，说
国内肿瘤‘大咖’寻常见，一点
儿都不夸张。”回忆起当年的情
景，安阳肿瘤医院主任医师师
晓天自豪地说。

安阳肿瘤医院党委书记周
福有介绍说，20 世纪 70 年代以
来，中国医学科学院派出一批
批国内著名专家（如吴英恺、黄
国俊等胸外科专家）来到安阳，
对食管癌进行研究。一时间，
国内知名专家云集安阳。

1972年9月，中国医学科学

院肿瘤医院放疗科主任、中国
放疗界前辈谷铣之教授就在安
阳肿瘤医院主办了河南省第一
届放疗培训班，并亲自授课，河
南省老一辈肿瘤放射治疗专家
均为该放疗班的学员。安阳肿
瘤医院也成为河南省放疗专业
的“黄埔军校”。

1975 年，全国肿瘤防治办
公室在安阳肿瘤医院举办了高
级肿瘤培训班。培训内容包括
肿瘤、外科、胸科、妇科、内科、
放疗科等。由于时间紧、条件
差，培训所用的肿瘤学讲义都
是手刻蜡板油墨印刷的。当年
11 月，该院胸外科主任智会先
开展了安阳肿瘤医院的第一例
食管癌手术，使该院进入全国
先进行列。

20 世纪七八十年代，中国
医学科学院肿瘤医院教授黄国
俊、张大为、张汝刚、汪良骏等
在安阳肿瘤医院胸外科讲学，
并现场演示食管癌手术，指导
在场的河南胸外科医务人员。

当时的安阳肿瘤医院，可
谓肿瘤“大咖”云集。中国科学
院院士吴英恺，中国医学科学
院肿瘤医院教授黄国俊，肿瘤
放射治疗专家谷铣之，河南胸
外科专家邵令方，病理解剖学
专家沈琼等肿瘤“大咖”或开培
训班或讲学或技术指导，使安
阳肿瘤医院对食管癌的治疗一
开始就站在了国内一流水平的
位置上。

有一种精神在这里传承

在埃塞俄比亚首都亚的斯
亚贝巴西南 355 公里的季马市
近郊，静静地矗立着3块分别用
中文、阿姆哈拉语、英文书写的
墓碑，墓碑下长眠着因公殉职
的安阳肿瘤医院首任院长、中
国援埃塞俄比亚首批医疗队队
长梅庚年大夫。

梅庚年的人生可以说是奋
斗者的一生。1924 年，梅庚年
出生于河北省易县五道河村一
个贫苦的满族家庭，1938 年参
加革命，1939 年加入中国共产
党。1945 年，梅庚年到晋察冀
军区白求恩医科学校学习。毕
业后，他成为晋察冀军区第三
机动医院一分院唯一的主治军
医。在解放战争中，他以超常
的技术和魄力，救治了无数伤
员。

1949 年 10 月，梅庚年受命
带领一分院部分医务人员转业
到安阳，筹建专署人民医院（后
易名为安阳地区医院），历任副
院长、党委书记兼院长。

1973年3月，梅庚年被任命
为安阳肿瘤医院筹建小组组
长。

“没有见到梅院长时，我
们都十分敬仰他，知道他是河
南 省 心 脏 开 胸 手 术 的 第 一
人。第一次见到梅院长时，他
正在带领职工挖门诊楼的地
基。我们当时一起分过来 34
名毕业生，坐着大卡车来医院
报到。梅院长做事特别有魄
力，我们分过来没几天，他就一
下子把我们中的 32 个都送到
了当时国内仅有的几家肿瘤
医院去进修学习了。”当年只
有 17 岁，刚从学校毕业的韩庆
禄回忆。

建院之初，充实筹建人员，
选址、勘察、设计、制定医院总

体建设规划、购置医疗设备、选
派专业技术人员外出进修学习
等工作，都在梅庚年的安排下
有条不紊地进行着。

1974年3月，为了支援非洲
人民，中国政府派遣第一批医
疗队赴埃塞俄比亚。梅庚年受
上级指派，担任队长兼党支部
书记，率领首批医疗队赴埃塞
俄比亚执行医疗援外任务。

最初，梅庚年率中国医疗
队在季马市开展医疗工作。那
里医疗条件差，又缺乏药品，他
们应用传统的针灸疗法为当
地 患 者 治 愈 了 许 多 疑 难 病
症。该国媒体宣传了这一神
奇疗法后，找梅庚年就医者络
绎不绝。

季马医院有一位女患者，
面色憔悴，腹部肿大，她已被痛
苦和绝望折磨了3年，虽多次住
院诊治均未见效。梅庚年和医
疗队的同志们，经过准确诊断，
为其成功摘除了26公斤重的特
大卵巢囊肿。康复出院时，她
紧紧握住梅庚年的手，热泪盈
眶，指指中国医生，又指指天，
然后跪在地上，吻着中国医生
的脚，激动地用当地方言说：

“中国好！”在此期间，梅庚年以
高超的医术和高度负责的精
神，带领医疗队攻克多个医学
难题，使众多患者康复出院，受
到该国政府和人民的高度赞
扬。

梅庚年以“救死扶伤，实行
革命的人道主义”为行医准则，
从不考虑个人得失。他身患高
血压病和心脏病，却总是忘我
地工作。在索戈逻巡回医疗
时，他一天最多看了 313 名患
者，还做了 7 台手术。一次，中
国医疗队乘车刚到阿森达波，
就有人急匆匆地来找医生，说
一名产妇生命垂危。当时，妇
产科大夫恰巧不在，梅庚年当
机立断，跑过 200 米的山坡，来
到产妇家里，弯着腰艰难地为
产妇取出了滞留的胎盘，挽救
了产妇的生命，而梅庚年却累
得连站也站不住了。

1975年8月，埃塞俄比亚加
木戈法省发生严重灾情，梅庚

年决定率医疗队到灾区援助。
中国驻埃塞俄比亚大使闻讯
后，考虑到梅庚年的年龄和健
康状况，劝他留在季马（地名），
但梅庚年执意要去。到达灾区
后，梅庚年第一句话就是：“请
告诉我们，灾情最严重的地方
在哪里？我们要到灾情最严重
的地方去！”救灾结束后，梅庚
年在返回亚的斯亚贝巴（地名）
途中发生车祸，不幸以身殉职，
年仅51岁。

梅庚年牺牲后，埃塞俄比
亚政府为他举行了隆重的追悼
会和葬礼。当地人民怀着极其
悲痛的心情护送梅庚年的灵
柩，很多人失声痛哭。当地一
户普通人家几十年如一日义
务守护着墓地，这源于他们对
这位“中国白求恩”及中国援
埃塞俄比亚医疗队的感恩和
缅怀。

“首任院长梅庚年留给了
我们巨大的精神财富！他爱国
奉献、艰苦创业、开拓进取，‘一
正三严’（一身正气，严以律己，
严谨治学，严格管理）。梅庚年
精神永远是激励我们一代代肿
瘤医院人攻克食管癌，奋勇前
进的强大动力。”徐瑞平说。

攀登路上硕果多

2016 年 7 月 8~10 日，由中
国医院协会肿瘤医院管理分
会、全国地市级肿瘤医院联盟
主办的全国地市级肿瘤医院联
盟管理学术大会在河北省唐山
市召开。

来自全国各地的省级、地
市级肿瘤医院的 300 余名管理
者及学术专家欢聚一堂，共同
研讨肿瘤诊疗领域的新进展和
新技术，分享实战经验，共商地
市级肿瘤医院的管理及改革发
展大计。

在会上，徐瑞平当选全国
地市级肿瘤医院联盟委员会主
任委员。

一个地市级肿瘤医院院长
当选全国重量级协会联盟委员
会的主任委员，既是院长领导
能力的体现，也是医院实力的

集中展现。
桃李不言，下自成蹊。徐

瑞平如数家珍地介绍说，20 世
纪 70 年代以来，中国医学科学
院派出一批批专家来到安阳对
食管癌进行研究，这对安阳肿
瘤医院来说，就像是一开始就
站在了巨人的肩膀上，食管癌
防治的起点很高。

20 世纪 80 年代末，安阳肿
瘤医院胸外科的技术得到了全
面发展。安阳肿瘤医院胸外科
发展到36张床位，平均每周5~7
台食管癌手术，在国内达到一
流技术水平，安阳肿瘤医院也
成为全国少数几家能做食管癌
手术的专科医院之一。

1991 年，安阳肿瘤医院胸
外科床位从36张增加到72张；
2002 年，胸外科又增加床位 46
张，总床位发展到 120 张，成为
当时全国胸外科床位较多的医
院。2006年，新病房楼启用，该
院胸外科再次得到发展，增加
了两个胸外科，床位达到 256
张。

安阳肿瘤医院年收治食管
癌单病种患者量，从建院初期
的 100 余例发展到现在年收治
2500 余例，是建院初期的几十
倍。在豫、冀、鲁、晋地区名声
大振，成为辐射全国特别是豫
北、冀南、鲁西、晋东地区方圆
500公里、几千万人口的区域性
专科医院。

40多年来，该院先后获得全
国百姓放心示范医院、中国百佳
最具影响力肿瘤医疗机构、中
国医院信息化示范单位、全国
医院后勤管理创新先进单位、
全国健康管理示范基地、全国
公益一等奖、全国城市癌症早
诊早治项目最佳癌症筛查奖、
河南省持续改善医疗服务示范
医院、中国健康扶贫工作先进
集体、河南省群众满意医院、省
级文明单位、省级卫生先进单
位、医疗质量万里行先进单位、
全省依法治院先进单位、全省
医院十大指标先进单位、河南
省医院文化建设先进单位、河
南省五四红旗团委、河南省敬
老文明号等荣誉。

医院现任领导班子（左起院长助理王能超、副院长李国民、院长徐瑞平、党委书记周福有、副院
长杜献忠）
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这是一则真实的故事：
几年前，豫北地区一位食管癌患者，慕名

找到北京某大医院食管癌治疗方面的专家求
治。这位知名专家说，你们河南安阳市肿瘤
医院治疗食管癌的水平非常高，价格还便宜，
你为什么还要舍近求远呢？

是什么力量，让这位专家力推河南一家
地市级专科医院呢？

原来，安阳市肿瘤医院大有来头。安阳
市肿瘤医院（为了方便读者阅读，以下简称安
阳肿瘤医院）始建于1972年，是党和政府专
门在食管癌高发区建立的第一个防治医院；
也是在全国建院较早、规模较大的地市级肿
瘤专科医院和全国第一批三级甲等肿瘤医
院。该院胸外科是河南省临床重点科室，食
管癌年手术量 2500 台左右。安阳肿瘤医院
的患者来自30余个省（直辖市、自治区），特
别是在豫、冀、鲁、晋地区具有很好的声誉，辐
射豫北、冀南、晋东，方圆500公里。

本期，记者将带你走进安阳肿瘤医院，为
你解读该院辉煌的发展历程。

安阳市肿瘤医院安阳市肿瘤医院
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中国医学科学院肿瘤医院向安阳肿瘤医院赠送当时非常先
进的钴60治疗机

原卫生部部长钱信忠在安阳肿瘤医院建筑工地视察

安阳肿瘤医院先期建设的筹划者和实施者、原中国医学科学
院肿瘤医院党委书记李冰始终关心着该院的发展建设，图为李冰
与医院专家合影。

吴英恺院士回忆在医院工作过的时光

首任院长梅庚年在医院筹建时参加劳动场面

聚焦河南医疗名片之
安阳市肿瘤医院篇（一）

↑图为安阳肿瘤医院门诊楼，该楼2017年被安阳市政府评为
“历史文化建筑”。该建筑由我国著名建筑设计师王庭惠主持设计。


