
神经元新知

4月 11日上午袁 在驻马店
市第二人民医院 渊驻马店市精

神病医院冤患者春季运动会上袁
一位患者正在参加托球接力比

赛遥 全院各科室积极响应袁医务

人员尧 住院患者及患者家属踊
跃参与袁共 200余人参加了此次

运动会遥
此次运动会集健身性尧趣

味性尧安全性于一体袁设置了踩
气球尧托球接力尧你做我猜 3个

项目遥 在赛场上袁运动员们奋力
拼搏袁勇夺第一袁场上场下欢声
笑语不断袁场面十分热闹遥 运动

会结束后袁 该院还为参赛运动
员颁发了奖品遥 此次运动会加

强了医患之间的交流袁 愉悦了
患者身心遥

丁宏伟 陈家欣 黄 杰/摄

陆卫风袁医学博士袁神经外

科副主任医师袁郑州大学第一附
属医院神经外科功能学组负责

人袁功能神经外科和神经调控中

心门诊负责人袁长期从事功能神

经外科领域的基础研究和临床
医疗工作袁美国肯塔基大学医学

中心访问学者尧美国癫痫协会会
员尧 北美神经调控协会会员尧中

国抗癫痫协会神经调控专业委
员会委员遥

2016年袁 陆卫风在河南省

首先开展 DBS治疗帕金森病曰
在河南省率先成立了功能神经

外科和神经调控中心门诊袁进行

手术前门诊咨询尧手术前评估和
多学科会诊曰2017 年又继续开

展了包括帕金森病在内的运动

障碍疾病的 DBS治疗曰2017年
在野人胚胎干细胞来源的神经前

体细胞治疗帕金森病冶的临床研

究中袁成功完成了世界首例临床
级干细胞立体定向脑内移植手

术袁填补了国际空白遥

苏州景昱医疗器械有限公司渊以下简称景昱医疗冤是一家集
研发尧生产尧销售脑起搏器于一体的创新型高科技医疗器械公司袁

拥有一支由脑起搏器核心技术专家及生产尧公司运营专家组成的

高管团队袁具有完全自主知识产权遥 景昱医疗的目标是成为中国
具有国际高端技术水平和竞争力的医疗器械公司袁让更多的患者

能够享受到高科技医疗技术的治疗效果遥

景昱医疗于 2009年 7月在苏州工业园区成立袁至今累计申请
专利 152项袁其中包含 6项国际专利遥景昱医疗的脑起搏器在多项

技术和性能上的创新袁超越了国内外同类产品遥景昱医疗的脑起搏

器于 2014年首批进入国家食品药品监督管理总局渊CFDA冤创新项

目特别审批程序袁于 2015年 6月获得 CFDA的注册证遥

一 年 前 袁 她 在 路 边 救 了 一 个
晕 倒 的 10 岁 男 童 曰 一 年 后 袁 她 又

在 路 边 抢 救 了 一 个 窒 息 的 2 岁
女 童 遥 她 说 院野 生 命 太 脆 弱 袁 面 对

危 机 袁容 不 得 我 多 想 遥 冶
4 月 22 日 上 午 袁 在 郑 州 普

罗 旺 世 小 区 袁 郑 州 人 民 医 院 急
诊 科 护 士 邵 青 青 正 带 着 2 岁 多

的 儿 子 做 儿 童 保 健 遥 突 然 袁 她 听

到 一 阵 急 促 的 呼 救 声 遥 于 是 袁 她

赶 紧 加 快 脚 步 袁 循 声 前 去 袁 只 见
一 位 年 轻 妈 妈 抱 着 一 个 大 约 2

岁 的 女 童 袁 一 边 跑 一 边 哭 着 呼
救 遥

野孩 子 怎 么 啦 钥 冶 邵 青 青 赶 紧

迎 上 去 问 遥
野 孩 子 正 发 着 烧 袁 刚 刚 吃 了

一 块 奶 糖 袁 好 像 被 卡 住 了 噎噎冶
这 位 年 轻 妈 妈 哭 着 说 遥

野 把 孩 子 给 我 袁 你 赶 紧 呼 叫
孩 子 浴 冶 邵 青 青 大 声 说 遥

当 时 袁 孩 子 的 精 神 状 态 很
差 袁 嘴 唇 黑 紫 袁 几 乎 不 省 人 事 袁 鼻

孔 里 还 有 白 色 的 黏 稠 泡 沫 遥
邵 青 青 赶 紧 清 理 孩 子 鼻 腔

里 的 分 泌 物 袁 并 把 孩 子 按 压 在 自

己 的 膝 盖 上 袁 用 力 叩 打 孩 子 的 背
部 遥 但 是 孩 子 没 有 任 何 条 件 反

射 遥

邵 青 青 把 拇 指 伸 到 孩 子 的

嘴 里 袁 这 时 孩 子 使 劲 咬 了 她 一
下 袁 钻 心 的 疼 痛 让 她 不 禁 皱 紧

眉 头 遥 这 时 袁 孩 子 的 嘴 微 微 动 了

一 下 袁 邵 青 青 又 把 手 往 里 伸 了
一 点 儿 遥 这 时 袁 孩 子 又 咬 了 一

下 袁 钻 心 的 疼 痛 再 次 传 遍 她 的
全 身 袁 鲜 血 顺 着 她 的 拇 指 流 了

出 来 遥
邵 青 青 忍 着 疼 痛 一 边 用 力

叩 打 孩 子 的 背 部 袁 一 边 用 手 刺 激
孩 子 的 口 腔 遥 这 时 袁 孩 子 的 口 腔

里 猛 地 往 外 喷 出 了 糖 块 和 奶 白

色 的 黏 稠 混 合 物 遥 野哇 噎噎冶孩 子

哭 了 起 来 袁 脸 上 也 瞬 间 有 了 血
色 遥

随 后 袁 孩 子 的 嘴 再 次 闭 合 袁
邵 青 青 又 用 手 扣 了 一 下 孩 子 的
嘴 袁 孩 子 的 嘴 里 又 流 出 来 一 些 分

泌 物 遥
很 快 袁孩 子 转 危 为 安 遥

昨 天 上 午 袁 记 者 联 系 到 邵
青 青 遥 回 想 起 事 发 当 天 的 那 一

幕 袁 邵 青 青 说 院野 当 时 的 情 况 根
本 容 不 得 我 有 半 点 儿 思 考 袁 完

全 是 在 与 生 命 赛 跑 袁 争 取 了 时
间 就 是 争 取 了 希 望 遥 当 听 到 孩

子 哭 声 的 那 一 刻 袁 我 才 稍 微 松
了 一 口 气 浴 冶

据 了 解 袁 邵 青 青 曾 于 去 年 4

月 12 日 在 郑 州 市 天 明 路 与 宋 寨
南 街 交 叉 口 附 近 成 功 抢 救 了 一

个 在 上 学 途 中 晕 倒 的 10 岁 男

童 遥

而 这 一 次 袁 遇 到 类 似 的 事
情 袁 邵 青 青 依 旧 毫 不 犹 豫 袁 挺 身

相 救 遥

本报讯 渊 记 者 高玉元 通 讯 员 孟 平冤4

月 21 日 袁第 十 一 届 全 国 性 医 学 大 会 在 郑 州 召

开 遥 中 国 工 程 院 院 士 郭 应 禄 袁 北 美 性 医 学 会

主 席 王 润 教 授 袁 中 国 性 学 会 副 理 事 长 尧 秘 书

长 姜 辉 教 授 袁 中 国 性 学 会 性 医 学 分 会 张 志 超
教 授 尧 候 任 主 委 戴 玉 田 教 授 等 出 席 此 次 大

会 遥

这 次 大 会 由 河 南 省 人 民 医 院 承 办 袁 河 南
省 人 民 医 院 男 科 与 能 量 医 学 科 主 任 张 祥 生

担 任 大 会 执 行 主 席 并 主 持 开 幕 式 遥 河 南 省

人 民 医 院 男 科 被 全 球 华 人 男 科 与 性 医 学 学

会 确 定 为 野 中 国 前 列 腺 与 性 功 能 研 究 中 心 冶遥
88 岁 高 龄 的 郭 应 禄 院 士 鼓 励 中 国 男 科

赶 超 国 际 水 平 袁 并 勉 励 男 科 医 生 为 国 人 的 健

康 做 出 更 大 的 贡 献 遥

北 美 性 医 学 会 主 席 王 润 教 授 给 中 国 的 男

科 同 道 分 享 最 新 的 国 际 ED 渊男性勃起功能
障碍冤 指 南 袁 着 重 介 绍 了 此 次 新 指 南 与 以 往

指 南 的 不 同 之 处 袁 比 如 医 生 尧 患 者 和 配 偶 共

同 决 定 治 疗 方 案 袁 取 消 以 往 一 线 二 线 三 线 治

疗 的 提 法 等 新 的 观 点 袁 引 起 参 会 医 生 的 热 烈

讨 论 遥

中 国 性 学 会 性 医 学 分 会 副 主 委 尧 清 华 长

庚 医 院 妇 产 科 主 任 廖 秦 平 教 授 分 享 了 国 内

外 女 性 性 功 能 障 碍 诊 疗 领 域 的 新 情 况 袁 这

对 于 男 科 医 生 来 说 是 一 个 很 大 的 补 充 袁 开
阔 了 男 科 医 生 的 临 床 和 科 研 思 路 遥 廖 秦 平

认 为 袁 目 前 国 内 对 女 性 性 功 能 障 碍 的 研 究

尚 处 于 起 步 阶 段 袁 鼓 励 大 家 加 强 对 女 性 性

医 学 的 研 究 遥
在 这 次 大 会 上 袁 姜 辉 尧 张 志 超 等 知 名 专 家

也 进 行 了 相 关 专 题 讲 座 遥
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近 年 来 袁 河 南 围 绕 让 老 百 姓

看 得 上 病 尧 看 得 好 病 尧 看 得 起 病 尧
少 生 病 的 要 求 袁 推 进 药 品 耗 材 集

中 采 购 工 作 袁 努 力 在 药 品 尧耗 材 降

价 等 方 面 实 现 新 突 破 袁 为 群 众 减

轻 了 医 药 费 用 负 担 袁 降 低 了 医 保
的 支 出 压 力 袁 为 医 疗 服 务 价 格 提

升 腾 出 了 空 间 遥

那 么 袁河 南 在 推 进 药 品 耗 材 集
中 采 购 袁挤 压 价 格 虚 高 空 间 方 面 有

什 么 好 的 经 验 呢 钥 下 一 步 袁河 南 将
如 何 构 建 药 品 耗 材 治 理 长 效 机 制 袁

为 扎 实 推 进 健 康 中 原 建 设 提 供 支

撑 钥 在 河 南 省 卫 生 计 生 委 药 品 耗 材

集 中 采 购 工 作 新 闻 发 布 会 上 袁相 关

专 家 接 受 了 记 者 的 采 访 遥
河 南 省 人 民 医 院 院 长 顾 建 钦

说 袁为 了 减 轻 患 者 负 担 袁该 院 多 措

并 举 袁降 低 耗 材 价 格 袁规 范 临 床 使
用 袁在 管 理 上 下 功 夫 遥

河 南 省 人 民 医 院 设 立 专 门

机 构 袁 围 绕 大 运 营 理 念 进 行 耗 材 管

理 袁对 耗 材 实 行 部 门 联 动 管 理 袁围 绕
野质 量 安 全 尧患 者 费 用 尧成 本 控 制 尧医

保 管 理 尧 市 场 调 研 冶 等 开 展 招 标 工

作 曰规 范 制 度 流 程 袁严 格 论 证 袁严 把
新 增 耗 材 准 入 关 袁 成 立 医 用 耗 材 招

标 采 购 管 理 委 员 会 袁 负 责 耗 材 招 标
遴 选 袁纪 委 全 程 参 与 袁评 审 后 方 可 使

用 曰建 立 高 值 耗 材 目 录 尧普 通 耗 材 目
录 袁分 类 管 理 曰成 立 耗 材 议 价 小 组 袁

监 管 与 采 购 相 结 合 袁动 态 调 整 价 格 曰

规 范 仓 储 尧 配 送 袁 加 强 高 值 耗 材 管
理 曰全 面 推 行 野零 库 存 冶管 理 袁科 室 计

划 每 天 报 送 袁 加 强 植 入 性 耗 材 追 溯

管 理 袁通 过 条 形 码 和 二 维 码 技 术 袁做

到 来 源 去 向 均 可 查 曰 加 强 高 值 耗 材

合 理 使 用 袁建 立 使 用 和 退 出 机 制 袁医

务 部 定 期 在 院 周 会 上 通 报 曰 加 强 对

供 应 商 的 管 理 袁制 定 叶供 应 商 管 理 办
法 曳曰提 升 信 息 化 管 理 水 平 袁降 低 运

营 成 本 袁提 高 工 作 效 率 袁新 上 了 供 应
宝 系 统 袁建 立 了 电 子 信 息 平 台 袁实 现
了 订 单 无 纸 化 袁 大 大 缩 短 了 货 物 配

送 周 期 曰制 定 激 励 机 制 袁降 低 耗 材

占 比 袁对 于 表 现 优 异 的 科 室 予 以 奖

金 扶 持 遥
郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院 副 院

长 王 家 祥 说 袁该 院 不 断 强 化 医 用 设

备 耗 材 的 采 购 使 用 监 管 袁 主 动 作
为 袁积 极 发 挥 带 量 采 购 优 势 和 示 范

带 头 作 用 袁有 效 提 高 医 保 资 金 使 用

效 益 袁持 续 降 低 百 姓 看 病 成 本 遥

郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院 健 全
采 购 管 理 体 制 袁 实 行 采 管 分 离 袁分
工 协 作 尧相 互 制 约 袁 并 制 定 相 关 制

度 袁让 耗 材 试 剂 议 价 降 价 工 作 有 章
可 循 曰严 把 耗 材 准 入 关 袁充 分 论 证 袁

招 标 前 召 开 会 议 袁由 专 家 组 充 分 论
证 是 否 立 项 采 购 袁经 严 格 审 批 后 对

高 值 耗 材 进 行 招 标 及 议 价 降 价 采
购 曰充 分 落 实 价 格 调 研 工 作 袁招 标

前 充 分 了 解 我 省 各 种 医 用 耗 材 试

剂 的 最 低 价 袁 参 考 外 省 网 采 价 格 袁
准 确 把 握 招 标 动 态 袁为 医 用 耗 材 议

价 采 购 提 供 了 数 据 支 持 曰坚 持 公 开

透 明 袁议 价 程 序 规 范 袁招 标 公 告 及

时 发 布 袁开 标 过 程 采 取 全 程 录 音 录
像 袁过 程 合 法 合 规 曰坚 持 带 量 采 购 袁

同 质 量 尧 同 功 能 的 价 低 者 优 先 中

标 曰发 挥 带 量 采 购 优 势 袁主 动 作 为 尧
规 范 议 价 曰新 品 及 在 院 产 品 同 时 竞

标 袁在 相 同 品 规 中 进 行 横 向 价 格 对

比 袁同 质 量 尧同 功 能 的 按 最 低 报 价

采 购 袁 对 议 价 后 价 格 仍 较 高 的 产
品 尧降 价 幅 度 不 够 的 产 品 停 止 其 供

应 资 格 遥

河 南 省 卫 生 计 生 委 药 政 处 处
长 孙 威 说 袁下 一 步 袁 河 南 省 卫 生 计

生 委 将 完 善 药 品 价 格 联 动 机 制 袁

对 用 量 大 的 目 录 内 药 品 袁 积 极 收

集 外 省 和 我 省 药 品 价 格 信 息 袁 实
施 药 品 价 格 动 态 管 理 袁及 时 联 动 袁

降 低 价 格 曰对 临 床 用 量 小 的 药 品 尧

急 渊抢冤 救 药 品 等 直 接 挂 网 采 购 药
品 袁 鼓 励 各 地 积 极 探 索 创 新 采 购

模 式 袁 并 通 过 成 立 县 域 药 品 采 购
联 合 体 和 城 市 公 立 医 院 药 品 采 购
联 合 体 袁 直 接 与 生 产 企 业 或 配 送

企 业 议 定 价 格 遥 同 时 袁河 南 确 保 今
年 6 月 底 前 全 面 执 行 野 两 票 制 冶袁

建 立 药 品 价 格 追 溯 体 系 袁 减 少 流

通 环 节 袁降 低 药 品 价 格 遥

在 高 值 耗 材 采 购 管 理 方 面 袁

河 南 省 卫 生 计 生 委 将 我 省 高 值
医 用 耗 材 挂 网 采 购 目 录 纳 入 省

医 药 采 购 平 台 高 值 医 用 耗 材 信

息 库 袁 实 行 动 态 管 理 遥 非 挂 网 采

购 目 录 内 产 品 袁 医 疗 机 构 不 得 采

购 使 用 遥 对 于 因 抢 救 危 急 重 患 者

且 挂 网 采 购 目 录 中 无 替 代 产 品

或 遇 自 然 灾 害 尧 重 大 疫 情 尧 重 大
突 发 事 故 而 临 床 急 需 的 高 值 医

用 耗 材 袁 医 疗 机 构 可 临 时 采 购 使
用 袁 但 必 须 于 5 个 工 作 日 内 在 同

级 卫 生 计 生 行 政 部 门 备 案 遥 各 医
疗 机 构 备 案 采 购 金 额 不 得 超 过 高

值 医 用 耗 材 采 购 总 金 额 的 5%遥 为

了 加 快 我 省 高 值 耗 材 管 理 标 准 化
建 设 袁 河 南 省 卫 生 计 生 委 做 到 分

类 尧名 称 尧产 品 尧编 码 的 野四 统 一 冶袁

逐 步 实 现 高 值 医 用 耗 材 管 理 工 作

的 科 学 化 尧 规 范 化 尧 制 度 化 曰 推 动
联 合 采 购 袁采 取 野18+1冶的 模 式 袁督

促 指 导 各 地 和 省 直 医 疗 机 构 组 成

议 价 采 购 联 合 体 袁坚 持 质 量 优 先 尧
价 格 合 理 的 原 则 袁以 量 换 价 尧量 价

挂 钩 尧带 量 采 购 袁进 一 步 降 低 采 购
价 格 曰 将 高 值 医 用 耗 材 合 理 使 用
情 况 作 为 绩 效 考 核 指 标 袁 对 用 量

大 尧价 格 高 尧费 用 增 长 快 的 高 值 医
用 耗 材 实 施 重 点 监 控 尧定 期 评 价 尧

严 格 管 理 曰 充 分 利 用 省 公 共 资 源

交 易 中 心 医 药 采 购 平 台 信 息 汇

总 分 析 功 能 袁 实 施 野 三 线 控 价 袁 三

级 监 管 冶渊三线院采取外省最低价尧
本省最高价尧 本省中间价警示提

醒袁来控制采购价格曰三级院省卫

生计生委督导管理尧 市卫生计生

委日常管理尧 医疗机构自我管理

的三级管控措施冤袁并 对 相 关 情 况

进 行 季 度 分 析 尧 半 年 通 报 袁对 发 现

的 问 题 进 行 函 询 或 约 谈 遥
省 公 共 资 源 交 易 中 心 主 任

郑 来 双 说 袁目 前 全 省 3106 家 医 疗
机 构 袁全 国 3189 家 药 品 生 产 经 营

企 业 尧5228 家 医 用 耗 材 生 产 经 营
企 业 通 过 平 台 进 行 交 易 袁 实 现 了

全 省 各 级 医 疗 机 构 药 品 尧 高 值 耗

材 的 阳 光 采 购 遥 下 一 步 袁省 公 共 资
源 交 易 中 心 将 继 续 优 化 医 药 采 购

平 台 功 能 袁实 施 野三 线 控 价 冶曰 根 据

我 省 采 购 联 合 体 议 价 结 果 尧 外 省
新 的 中 标 或 挂 网 采 购 价 格 尧 我 省
采 购 平 台 最 低 交 易 价 为 药 品 和 高

值 耗 材 采 购 联 合 体 提 供 价 格 参

考 曰实 行 平 台 信 息 全 公 开 袁 为 广 大
患 者 提 供 价 格 查 询 服 务 曰 通 过 定

期 公 示 全 省 药 品 和 高 值 耗 材 平 台
交 易 价 格 尧数 量 等 信 息 袁加 强 医 疗
机 构 限 量 挂 网 采 购 药 品 和 重 点 耗

材 的 使 用 监 管 袁 促 进 医 生 合 理 使
用 药 品 和 高 值 耗 材 袁 减 轻 群 众 医

药 负 担 袁 持 续 发 挥 医 药 采 购 平 台

的 监 管 作 用 遥

推 进 药 品 耗 材 集 中 采 购 挤 压 价 格 虚 高 空 间

河南将进一步完善药品价格联动机制
本报记者 冯金灿

统 计 数 据 显 示 袁 我 国 65 岁 以

上 老 年 人 帕 金 森 病 的 发 病 率 为
1.7%遥 据 此 推 算 袁目 前 国 内 帕 金 森

病 患 者 总 数 已 经 超 过 300 万 人 袁

而 河 南 省 帕 金 森 病 患 者 总 数 预 计
已 超 过 20 万 人 袁 成 为 继 心 脑 血 管

疾 病 尧 老 年 痴 呆 症 之 后 威 胁 中 老

人 健 康 的 野第 三 杀 手 冶遥

一 些 知 名 人 士 袁 比 如 美 国 前
总 统 杜 鲁 门 尧 教 皇 保 罗 二 世 等 众

多 名 人 都 得 过 帕 金 森 病 遥

野搓丸样冶震颤提防帕金森病

在 日 常 生 活 中 袁 若 您 出 现 静
止 性 震 颤 袁 比 如 手 指 如 同 数 钱 和

搓 药 丸 袁 幅 度 不 定 曰 肌 肉 强 直 渊手

腕尧肘关节不易运动冤袁 动 作 迟 缓

渊行走时上肢摆动袁起床尧翻身等
日常活动自主运动减慢袁面具脸袁

可伴有不眨眼尧双眼凝视袁写出的

字小而弯曲袁难以辨读冤袁 异 常 步

态 袁情 绪 低 落 袁便 秘 袁 失 眠 等 袁 要 注
意 提 防 帕 金 森 病 遥

帕 金 森 病 是 一 种 常 见 的 神

经 系 统 变 性 疾 病 袁 最 早 由 英 国

医 生 Parkinson渊帕金森冤 在 1917

年 报 道 遥 其 最 主 要 的 病 理 改 变
是 中 脑 黑 质 多 巴 胺 能 神 经 元 的

变 性 死 亡 袁 由 此 而 引 起 纹 状 体
多 巴 胺 含 量 显 著 减 少 袁 从 而 发

病 遥
目 前 袁 临 床 上 对 导 致 这 一 病

理 改 变 的 确 切 病 因 仍 不 清 楚 袁 遗

传 因 素 尧 环 境 因 素 尧 年 龄 老 化 尧 氧
化 应 激 等 均 可 能 参 与 多 巴 胺 能 神

经 元 的 变 性 死 亡 过 程 遥

药物治疗尧手术治疗皆可用
帕 金 森 病 的 治 疗 方 法 主 要

是 内 科 药 物 治 疗 和 外 科 手 术 治

疗 袁 早 期 以 药 物 治 疗 为 主 袁 中 晚
期 是 外 科 手 术 结 合 药 物 治 疗 遥

这 里 的 早 期 袁 主 要 指 帕 金 森

病 发 病 后 四 五 年 内 遥 在 此 期 间 使
用 药 物 治 疗 可 以 获 得 很 好 的 效

果 袁这 段 时 期 也 被 称 为 药 物 的 野 蜜

月 期 冶遥 药 物 治 疗 袁包 括 很 多 种 类 袁
最 重 要 的 左 旋 多 巴 类 药 物 遥 目 前

还 没 有 能 替 代 这 类 药 物 的 其 他 药

物 遥 另 外 袁 还 有 一 些 辅 助 性 的 药
物 袁 都 是 通 过 不 同 的 作 用 机 制 来

增 强 脑 内 多 巴 胺 的 功 能 袁 以 改 善

症 状 遥

当 帕 金 森 病 发 展 到 一 定 阶
段 袁 药 物 治 疗 效 果 就 不 明 显 了 袁

即 便 增 加 药 量 也 不 能 进 一 步 改

善 症 状 袁 还 会 出 现 药 物 副 作 用

和 并 发 症 袁 诸 如 异 动 症 尧 开 关 现
象 尧 剂 末 现 象 等 遥 这 个 时 候 通 过

外 科 治 疗 袁 才 可 能 获 得 更 好 的 效

果 遥
外 科 治 疗 主 要 是 手 术 治 疗 袁

目 前 临 床 上 首 选 DBS袁 即 脑 深 部

电 刺 激 手 术 袁 也 就 是 俗 称 的 脑 起

搏 器 治 疗 遥 这 种 疗 法 对 帕 金 森 病
的 运 动 症 状 有 令 人 满 意 的 效 果 袁

是 世 界 上 公 认 的 效 果 最 好 的 神 经

调 控 技 术 遥

DBS 即 在 脑 内 特 定 的 神 经
核 团 植 入 电 极 袁 由 脉 冲 刺 激 器 释

放 高 频 电 刺 激 袁 抑 制 因 多 巴 胺 能

神 经 元 减 少 而 过 度 兴 奋 的 神 经 元
的 电 冲 动 袁 降 低 了 其 过 度 兴 奋 的

状 态 袁 控 制 和 缓 解 帕 金 森 病 的 3
个 主 要 症 状 院 震 颤 尧 强 直 和 运 动 迟

缓 遥
DBS 治 疗 安 全 尧 快 速 尧 有 效 袁

从 而 能 减 少 药 物 用 量 袁 极 大 地 改

善 患 者 的 生 活 质 量 遥 2016 年 7
月 袁 郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院 成 功

开 展 了 河 南 省 第 一 例 帕 金 森 病 的

DBS 手 术 曰 截 至 目 前 袁已 经 成 功 完
成 26 例 手 术 遥

神经调控中心发力

DBS 治 疗 帕 金 森 病 袁 有 一 点
需 要 注 意 袁 手 术 完 成 后 袁 并 不 意

味 着 帕 金 森 病 患 者 可 以 完 全 脱

离 药 物 治 疗 遥 整 个 佩 戴 期 间 袁 帕
金 森 病 患 者 都 需 要 服 药 袁 因 为 手

术 后 的 药 物 治 疗 和 神 经 调 控 都

很 重 要 遥
郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院 神 经

外 科 对 帕 金 森 病 患 者 的 管 理 理 念

是 神 经 内 外 科 联 合 协 作 起 来 袁 对
患 者 进 行 慢 性 病 管 理 遥 为 此 袁我 们

专 门 成 立 了 整 合 神 经 内 科 尧 外 科

的 神 经 调 控 中 心 袁 共 同 对 患 者 进

行 术 前 评 估 尧 药 物 调 整 和 脑 起 搏
器 的 调 控 袁 通 过 对 术 后 患 者 的 观

察 随 访 袁 尽 最 大 努 力 发 挥 脑 起 搏

器 的 治 疗 作 用 袁 减 少 药 物 用 量 和

副 作 用 袁 帮 助 患 者 获 得 满 意 的 生
活 质 量 遥

2016 年 袁 我 们 又 在 河 南 省 率

先 建 立 了 功 能 神 经 外 科 和 神 经
调 控 中 心 门 诊 曰 全 面 开 展 了 功 能

神 经 外 科 的 临 床 诊 疗 项 目 袁 如 帕

金 森 病 尧 特 发 性 震 颤 尧 肌 张 力 障

碍 的 DBS袁 药 物 难 治 性 癫 痫 的 外
科 手 术 和 神 经 调 控 治 疗 袁 还 有 面

肌 痉 挛 尧 三 叉 神 经 痛 在 神 经 导 航

和 电 生 理 监 测 下 的 MVD 渊微血

管减压术冤 等 技 术 袁 取 得 了 良 好
的 效 果 遥

开栏的话院

帕金森病 渊简称 PD冤是

一种常见于中老年人群的
神经系统变性疾病袁被称为

老年人野第三杀手冶遥 我国有

超过 300 万名帕金森病患
者袁 发病率为 1.7%袁 而超

90%的人对帕金森病认识不

足遥比如袁不知道何为帕金森

病袁 不了解帕金森病与阿尔
茨海默症的区别袁 不知道到

哪个科室就医袁 甚至有近

60%的非神经科的医务工作
者对帕金森病不尽了解噎噎

从今日起袁本报陆续推

出野神经元新知冶栏目袁以专
家署名科普文章形式向公

众介绍帕金森病及其他神

经系统疾病的诊断和治疗袁

包括临床特殊案例展示尧注

意事项尧临床治疗最新进展
等袁敬请关注遥

帕金森病，威胁老人健康的“第三杀手”
郑州大学第一附属医院 陆卫风

三门峡进一步加大新闻宣传工作力度 4 月 23 日 袁

从 三 门 峡 市 卫 生 计 生 系 统 宣 传 工 作 会 上 传 来 消 息 袁 该 市

去 年 超 额 完 成 外 宣 任 务 袁 获 得 省 级 先 进 集 体 等 多 个 省 级
奖 项 遥 2018 年 袁 三 门 峡 市 卫 生 计 生 委 将 进 一 步 加 大 新 闻

宣 传 工 作 力 度 遥 各 单 位 要 主 动 强 化 与 媒 体 的 合 作 袁 全 面

宣 传 卫 生 计 生 工 作 袁 推 进 卫 生 计 生 事 业 发 展 曰 加 强 健 康
扶 贫 政 策 宣 传 袁 做 好 国 家 基 本 公 共 卫 生 服 务 政 策 宣 传 袁

积 极 普 及 健 康 知 识 和 优 生 优 育 知 识 袁 营 造 良 好 的 社 会 形

象 曰 持 续 开 展 主 题 宣 传 活 动 袁 以 评 选 活 动 促 典 型 挖 掘 袁 促
进 全 市 卫 生 计 生 工 作 者 职 业 素 养 整 体 提 升 遥

渊刘 岩 王红岩冤

洛阳 10名医学精英获市第七届青年科技奖 近 日 袁

由 中 共 洛 阳 市 委 组 织 部 尧市 人 力 资 源 和 社 会 保 障 局 尧市 科
学 技 术 协 会 共 同 举 办 的 第 七 届 洛 阳 市 青 年 科 技 奖 评 选 揭

晓 袁 在 全 市 各 个 领 域 的 48 名 获 奖 者 中 袁 洛 阳 东 方 医 院 神

经 内 科 三 病 区 主 任 岳 新 胜 和 肿 瘤 血 液 介 入 科 一 病 区 副 主
任 医 师 李 金 燕 等 医 药 卫 生 领 域 的 10 名 青 年 技 术 精 英 获

此 殊 荣 遥 洛 阳 市 优 秀 青 年 科 技 奖 是 市 级 层 面 表 彰 青 年 科

技 人 才 的 最 高 荣 誉 袁 旨 在 表 彰 在 自 然 科 学 研 究 领 域 取 得
重 要 创 新 型 成 果 和 做 出 重 要 贡 献 的 袁 并 有 显 著 应 用 成 效

的 曰 在 工 程 技 术 方 面 取 得 重 要 创 新 型 成 果 和 做 出 重 要 贡

献 的 袁 产 生 显 著 的 社 会 效 益 或 经 济 效 益 的 青 年 科 技 工 作

者 遥
渊刘永胜 尤云飞 田文彪冤

2018年度河南省医院协会输血管理分会学术年会

在平顶山召开 4 月 19 日 袁由 河 南 省 医 院 协 会 输 血 管 理 分

会 主 办 袁河 南 大 学 附 属 郑 州 颐 和 医 院 协 办 袁平 顶 山 市 中 心
血 站 承 办 的 2018 年 河 南 省 医 院 协 会 输 血 管 理 分 会 年 会

暨 中 西 医 结 合 输 血 专 题 讲 座 在 平 顶 山 举 行 遥 此 次 会 议 通

过 河 南 省 医 院 协 会 尧 河 南 省 医 院 协 会 输 血 管 理 分 会 平 台 袁
交 流 采 供 血 尧 临 床 输 血 尧 输 血 安 全 尧 输 血 科 研 等 方 面 的 新

观 念 尧新 思 路 尧新 办 法 袁提 升 全 省 采 供 血 水 平 袁 活 跃 学 术 氛

围 袁实 现 资 源 共 享 尧优 势 互 补 尧共 同 发 展 遥 国 内 输 血 界 的 知
名 专 家 带 来 了 精 彩 纷 呈 的 学 术 报 告 袁 给 与 会 者 提 供 了 宝

贵 的 经 验 遥 本 次 会 议 学 术 氛 围 浓 厚 袁与 会 者 纷 纷 表 示 获 益

匪 浅 袁为 提 高 我 省 采 供 血 水 平 起 到 了 积 极 的 推 动 作 用 遥
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一年内两次街边救人
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