
医务人员为老人测量血压 许永彦/摄

近日，安阳县中医院为一位年近百岁的老人成
功实施了白内障手术。据了解，家住安阳县的谢姓
老人双眼患白内障已10年有余。在家人极力劝导
下，老人来到安阳县中医院住院治疗。由于老人患
病时间较长，加之高龄，眼睛晶状体老化变硬，给白
内障手术增加了不小的难度和风险。该院眼科专家
认真检查后，决定为老人实施手术，并制定了详细的
手术方案，将风险降到最低。目前，老人的视力水平
恢复较好。

张永杰 张治平/摄
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本报讯（记者李 季）3月
29日，由开封市第二中医院与
美国生命大学合作成立的脊
骨神经医学研究中心正式开
诊。

脊骨神经医学中心正式启
动当天，美国生命大学脊骨神
经医学专家团应邀来到开封市
第二中医院，开展大型骨科义

诊活动，针对颈椎病、腰椎病、
颈肩腰腿痛、骨性关节炎及头
痛、头晕、耳鸣等疾病，为开封
市民进行面对面的诊疗。

听到来了一群“洋专家”且
“身怀绝技”，前来就诊的群众
络绎不绝，远远超出了活动限
定的 60 个名额。为了满足群
众的就医需求，开封市第二中

医院脊骨神经研究中心已另外
安排时间，由常年在该院坐诊
的美国脊骨神经医学专家大
卫·贝林为活动当天没有来得
及就诊的患者进行诊治。

据了解，美国生命大学是
一所以脊骨神经医学为主的综
合性大学，是国际脊骨神经医
学发展的引领者。脊骨神经医

学是一种主要通过脊椎矫正来
纠正脊椎排列异常的自然疗
法，从而恢复神经系统的功能，
促进身体的康复。脊骨神经医
学不使用药物或手术，而是对
特定的脊椎节段使用精确的力
量来纠正异常排列，从而恢复
正确的神经传递并且有助于身
体的自我复原。

本报讯 近年来，社旗县卫生
计生委、中医药管理局始终把创建
全国基层中医药工作先进单位，
提升中医药服务能力作为工作目
标，以推广中医药适宜技术为工
作切入点，坚持把握“一个目标”，
立足“三个强化”，做到“四个突
出”，精准施策，重点突破，在县、
乡、村医疗卫生机构有序开展，实
现了中医药适宜技术推广工作全
面开花。

立足“三个强化”，旨在提高保
障能力。在强化组织保障方面，社
旗县成立中医药适宜技术推广领
导小组，设置基层指导科和中医
药适宜技术推广基地；组织专家
队伍，针对不同级别的医疗卫生
机构和中医、西医人员，分类推广
以国家中医药管理局制定的《基

层中医药适宜技术手册》为重点
的中医药适宜技术；基层指导科
与各乡镇卫生院、村卫生所签订
中医药对口支援协议及中医药适
宜技术推广目标责任书，切实加
强推广工作的组织领导和统筹协
调。在强化制度保障方面，该县
制定一系列优惠政策，将中医药
适宜技术纳入医保补偿范围；在
制定对基层医疗卫生机构的中医
专项绩效考核细则时，把中医药
适宜技术内容作为核心指标，分
值达到30%以上；县中医院制定专
项制度，明确要求每位住院病人
享受到“中医技术”服务，同时将
中医药适宜技术的使用种类与业
务量作为科室考核的重要指标；
县人民医院、妇幼保健院也制定
一系列使用中医药适宜技术的激

励政策，大大地激发基层卫生技
术人员使用中医药适宜技术的积
极性。在强化投入保障方面，该
县下发《中医药适宜技术推广手
册》650 套；县中医院投资 50 多万
元成立中医药适宜技术网络推广
平台；全县 18 家乡镇卫生院在原
有中医堂的基础上，进行强化建
设，增加内涵，增添一大批中医诊
疗设备；各乡镇卫生院为辖区村
卫生所统一配发雾化吸入器、火
罐、针灸针等中医治疗器具，保障
每个村卫生所都能够顺利开展中
医药适宜技术项目。

做到“四个突出”，旨在提升服
务能力。一是服务龙头突出“强”。
社旗县中医院拥有2个省级中医特
色专科；省级特色专科康复科开展
中医药适宜技术项目将近70项，中

医药适宜技术收入占到科室医疗
收入的70%以上；将各项中医药适
宜技术操作规范进行整理，将名录
制作成展板，悬挂于医生办公室及
各科室病区；全院各个病区都设置
中医治疗室，配备专职人员，并在
每周的院周会上，由医务科和护理
部对各科室开展中医药适宜技术
项目及收入情况进行通报、排名，
并作为年终科室、人员评先评优的
重要参考指标。二是服务网络突
出“广”。目前，该县人民医院和妇
幼保健院都设置了中医诊疗区，能
够用中医药适宜技术开展诊疗活
动；在各乡镇卫生院，中医堂均明
确一名副职进行管理，并将中医公
共卫生服务人员并入中医堂，由中
医堂负责人与各村卫生所负责人
共同协作，实现信息共享，同步推

进中医药健康管理服务和中医药
适宜技术推广工作。三是服务项
目突出“全”。社旗县要求，县中医
院开展的中医药适宜技术要接近
70项；在中医专项绩效考核中，明
确要求每家乡镇卫生院至少开展
10项以上中医药适宜技术。其中，
该县 5%的村卫生所能够开展 4 项
以上中医药适宜技术。目前，该县
个别乡镇卫生院开展的项目已达
到30余项，为广大患者使用中医药
适宜技术提供了可行性。四是服
务技术突出“精”。在开展项目上，
该县结合临床实际情况，精选出25
个项目进行推广，并将25项技术的
操作规程制作成课件、宣传页，为
基层医疗卫生机构开展、应用中医
药适宜技术提供了依据。

（乔晓娜 方 圆 郑 营）

本报讯 3月22日，修武县卫生计生委召开了中医药
文化科普进基层动员会。县直医疗卫生机构和各乡镇卫
生院负责人等共计30余人参加了会议。

会议下发了《修武县中医药文化科普进基层工作实
施方案》，并强调从加强组织领导、绘制中医药文化墙、中
医药文化科普知识进村入户、中医药科普读物进农家书
屋、推广中医药养生保健方法、组织开展中医健康大讲
堂、开展中医药适宜技术培训、组织中医下乡义务巡诊、
中医药科普影视作品进乡村和强化宣传引导等 9 个方
面，认真做好中医药文化科普进基层工作。

会议要求，各医疗卫生机构要加强与计生协会联系，
积极沟通协调，主动开展工作，确保工作取得实效；计生
协会要积极配合，做好中医药文化科普知识的宣传、培训
等相关工作。要结合当地实际情况，丰富科普内容，创新
科普形式，发现和树立典型，形成百花齐放、务实高效的
工作模式。

修武县卫生计生委将不定期对各医疗卫生机构进行
督导，年终对各医疗卫生机构的开展情况进行排名，并对
先进单位和个人予以表彰奖励。

（王正勋 高新科 李 峰）

本报讯（记者王正勋 通讯员
朱 炎）“要不是县中医院在俺村设
有心电网络工作站，我今年春节恐
怕……”近日，鄢陵县中医院一位即
将痊愈出院的病人说道。原来，这
位患者在春节前因胸闷不适到县中
医院诊治。医生查看其心电图后，
未发现异常，然后问其家庭住址，知
道这名患者所在的只乐镇是县中医
院同郑州大学第一附属医院共建的
远程心电工作站分站点。随后，医
生劝其回去，待胸闷发作时，可去村
卫生室查心电图。3天后，该患者胸
闷再次发作，便及时前往村卫生室
查心电图。鄢陵县中医院心内科医
生通过心电网络工作站对检查结果
进行对比，发现该患者呈现明显的
缺血性改变，立即安排120接诊并转
送至县中医院。患者得到及时救
治。

鄢陵县中医院借助互联网信息
技术，依托郑州大学第一附属医院、
河南中医药大学第一附属医院等省
级医院，自2005年开通远程会诊、教
学中心以来，积极构建县、乡、村三
级急救网络，对全县 11 所卫生院、
100 所村卫生室开通了以郑州大学
第一附属医院远程会诊中心为平台
的心电网络工作站，实时对患者心
电图予以诊查鉴别，对心电图异常
的病人及时进行指导治疗，为心脏
病患者赢得了宝贵抢救时间。同
时，该院对5所中心卫生院开通了影
像会诊中心，建立了以郑州大学第一附属医院病理会诊
中心为依托的病理会诊平台，服务于基层，为县域医疗机
构安上了“千里眼”“顺风耳”。

中医药文化科普
进基层

本报讯 （记者丁
宏伟 通讯员许永彦）
3月31日上午，平舆县
中医院组织该院内科、
外科、疼痛科等科室的
医务人员来到县清河
敬老院，为五保老人免
费检查身体，进行健康
教育。

在义诊现场，医务
人员亲切地与老人们
交流，并仔细询问老人
们的身体情况，认真地
听老人们讲述自己的

病情。医务人员在详
细了解老人的病情后，
为其制定出预防保健
方案，并针对老人抵抗
力差、易患病等特点给
予了指导；对情况较重
的老人，告知有关人员
带着老人及时到院就
诊。

医务人员还为每位
老人进行了身体检查，
包括测量血糖、血压，做
心肺听诊、心电图、彩超
等，并做好详细记录，嘱
托老人们要注意饮食
起居。对那些行动不
便、常年卧床的老人，医
务人员现场教学，将一
些专业的护理知识传授
给敬老院的工作人员，
以便工作人员能更好地
照顾老人。

此次义诊活动受
到平舆县清河办事处
的高度重视，也为敬老
院的老人们提供了很
大的方便，让老人们感
受到了党和政府的温
暖和关怀。同时，此次
义诊也充分展现了平
舆县中医院医务人员
无私奉献的精神。医
务人员表示，希望能有
更多的机会参与义诊
活动，将自己的热情和
爱心奉献给社会。

义诊现场 许永彦/摄

中医院简讯

中美合作脊骨神经医学研究中心
在开封正式开诊

坚持“一个目标”立足“三个强化”做到“四个突出”
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情系敬老院 义诊暖人心

3月30日下午，在G1825 次列车上一个仅半岁的幼
儿突发高热，列车员通过广播向车上的医务人员求助。
听到广播后，同乘该次列车的开封市中医院庞国明院长
与同事张彩凤、丁洁莹等迅速赶到患儿所在的车厢进行
现场救治。

庞国明经询问后得知，幼儿与父母在站台候车时因
风大受凉，上车不久就出现了高热等症状。庞国明随即
为孩子进行背部、手腕、前臂推拿等。十几分钟后，孩子
逐渐退烧。 张彩凤/图 李 季/文

河南省中医药研究院部署今年党支部
重点工作 3月27日，河南省中医药研究院
召开党支部书记会议，部署2018年党支部重
点工作，签订党支部工作目标责任书。会议
明确了本年度各支部党建工作的目标责任
与考核标准。签订目标责任书，立下“军令
状”，是支部党建工作由“软任务”变为“硬指
标”的有形抓手，更是将全面从严治党落实
在每一个党支部的具体实践。会上，河南省
中医药研究院党委负责人与各党支部书记
签订了《2018年度党支部工作目标责任书》，
将进一步强化对支部党建工作的具体指导、
跟踪管理和监督考核。

（孟 洁）

河南省中医院召开2018年全面从严治
党暨行风建设工作会议 3月28日下午，河
南省中医院（河南中医药大学第二附属医
院）召开2018年全面从严治党暨行风建设工
作会议。会议传达了上级关于全面从严治
党、党风廉政建设暨行风建设工作会议精
神，明确了2018年纪检监察纠风工作重点。
全体党总支书记向党委书记递交了《2018年
全面从严治党保证书》。部分科室主任与院
长崔应麟签订了《2018年纠风工作目标责任
书》。会议还向广大党员干部发出号召：一
要把政治建设摆在首位，坚定政治信念，牢
记政治责任，严守政治纪律，严肃政治生活；
二要进一步贯彻落实中央八项规定精神，持
之以恒抓好作风建设，锲而不舍纠正“四
风”，坚决反对特权思想和特权现象；三要强
化责任担当，推进全面从严治党向纵深发
展。

（戴秀娟 张正国）

商丘市中医院集中培训中层干部 近
日，商丘市中医院特邀北京大学医院管理
专家朱恒鑫为该院中层以上干部进行了培
训。朱恒鑫分别从学科建设、如何打造科室
核心竞争力、完善科室基本条件、先进绩效
管理方法运用、科室人员管理等方面，为中
层以上干部深入浅出地进行了讲解，深刻剖
析医院不同层次的关注点与侧重点，提出医
院中层干部要从做人、做学问、做管理的基
本角色入手，以高度的责任心、团队观、公仆
感引领科室发展，不断增强学科核心竞争
力。同时，朱恒鑫还讲解了医院管理制度以
及目标管理的重要性，提出医院文化、激励
措施对执行力的重要影响。

（柳明扬）

本版开设《中医故事》《解读中医》《中医
院传真》等栏目，欢迎广大读者踊跃投稿！
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