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叶 中 医 药 法 曳 第 十 五 条 第 二 款

规 定 院野 以 师 承 方 式 学 习 中 医 或 者

经 多 年 实 践 袁 医 术 确 有 专 长 的 人

员 袁 由 至 少 两 名 中 医 医 师 推 荐 袁 经

省 尧 自 治 区 尧 直 辖 市 人 民 政 府 中 医

药 主 管 部 门 组 织 实 践 技 能 和 效 果
考 核 合 格 后 袁 即 可 取 得 中 医 医 师

资 格 曰 按 照 考 核 内 容 进 行 执 业 注

册 后 袁 即 可 在 注 册 的 执 业 范 围

内 袁 以 个 人 开 业 的 方 式 或 者 在 医

疗 机 构 内 从 事 中 医 医 疗 活 动 遥 冶

随 后 袁 国 家 中 医 药 主 管 部 门 根 据
中 医 药 技 术 方 法 的 安 全 风 险 拟

订 本 款 规 定 人 员 的 分 类 考 核 办

法 袁 报 国 务 院 卫 生 行 政 部 门 审
核 尧 发 布 袁 配 套 文 件 叶 中 医 医 术 确

有 专 长 人 员 医 师 资 格 考 核 注 册
管 理 暂 行 办 法 曳 已 于 2017 年 12

月 20 日 正 式 实 施 遥

一 直 以 来 袁 民 间 中 医 多 通 过

师 承 方 式 学 习 中 医 药 知 识 和 技
能 袁 由 于 没 有 学 历 袁 被 拒 绝 在 医

师 资 格 考 试 的 门 外 遥 在 社 会 上 袁

确 有 一 部 分 民 间 中 医 具 备 一 技

之 长 袁 他 们 在 日 常 诊 疗 实 践 中 积

累 了 较 为 丰 富 的 经 验 袁 用 野 简 尧
便 尧 验 尧 廉 冶 的 方 法 解 决 了 基 层 患

者 的 健 康 问 题 曰 但 由 于 没 有 合 法

身 份 袁 民 间 中 医 只 能 属 于 野 草

医 冶袁 无 法 将 经 典 配 方 尧 特 色 疗 法

很 好 地 传 承 下 去 遥

如 今 袁 国 家 公 布 叶 中 医 医 术 确
有 专 长 人 员 医 师 资 格 考 核 注 册 管

理 暂 行 办 法 曳袁 民 间 中 医 身 份 合 法

化 真 正 有 了 盼 头 袁 以 师 承 方 式 学
习 中 医 者 和 经 过 多 年 实 践 医 术 确

有 专 长 的 人 员 袁 可 以 参 加 考 核 袁 考
核 合 格 后 经 过 注 册 可 以 依 法 执

业 遥 同 时 袁 考 核 非 考 试 袁 而 是 以 专

家 评 议 方 式 袁 通 过 现 场 回 答 尧 回 顾

性 中 医 医 术 实 践 资 料 评 议 尧 中 医
药 技 术 方 法 操 作 等 形 式 袁 对 实 践

技 能 和 效 果 进 行 科 学 考 核 遥 这 一

规 定 袁 让 民 间 中 医 具 备 什 么 技 术 袁

就 考 什 么 技 术 袁 将 来 就 用 这 种 技

术 为 患 者 治 疗 疾 病 遥 这 无 疑 是 中
医 类 别 医 师 准 入 制 度 改 革 的 一 大

突 破 袁 更 符 合 中 医 药 的 学 术 特 点

和 发 展 规 律 遥

在 大 力 传 承 中 医 尧 振 兴 中 医

的 今 天 袁 笔 者 认 为 袁 各 地 都 应 更 好

地 关 注 民 间 中 医 及 民 间 验 方 袁 加
强 对 叶 中 医 医 术 确 有 专 长 人 员 医

师 资 格 考 核 注 册 管 理 暂 行 办 法 曳

的 学 习 袁 建 立 健 全 相 应 的 组 织 尧 考
核 机 构 袁 相 关 部 门 拨 出 专 项 经 费 袁

尽 快 让 民 间 中 医 通 过 规 范 考 核 获
得 医 师 资 格 袁 为 其 搭 建 合 法 的 诊

疗 平 台 袁 或 者 进 入 公 立 医 疗 机 构 尧

民 营 医 疗 机 构 执 业 袁 或 者 单 独 开

设 中 医 诊 所 袁 让 他 们 名 正 言 顺 地
发 挥 自 己 的 技 术 专 长 袁 为 广 大 群

众 提 供 中 医 药 诊 疗 服 务 遥

渊作者供职于濮阳市中医院冤

民间中医怎样获取执业医师资格？
阴丁林国

野 伯 伯 袁 这 是 阿 姨 昨 天 的 费
用 清 单 袁 有 什 么 问 题 或 不 明 白 的

地 方 袁 可 以 随 时 问 我 浴 冶
野 哎 呀 袁 丁 护 士 浴 我 老 伴 儿 多

次 在 这 儿 住 院 袁 费 用 方 面 从 没 出

过 问 题 袁 你 的 工 作 我 们 最 放 心 浴 冶
这 是 日 前 在 孟 津 县 人 民 医

院 神 经 内 科 病 区 袁 护 士 丁 晓 朋 和
患 者 家 属 的 一 段 对 话 遥 这 样 的 对

话 几 乎 每 天 都 可 以 听 到 遥

2017 年 3 月 底 袁 孟 津 县 人 民

医 院 组 织 野5窑12冶 护 士 节 护 理 品
管 圈 大 赛 袁 神 经 内 科 副 护 士 长 丁

晓 朋 被 大 家 推 选 为 科 室 的 品 管
圈 圈 长 遥 丁 晓 朋 认 为 袁 自 己 当 选
圈 长 袁 是 大 家 对 自 己 的 信 任 袁 一

定 不 能 辜 负 大 家 的 期 望 袁 要 尽 全

力 做 好 比 赛 准 备 工 作 遥
说 时 容 易 袁 做 时 难 遥 当 时 袁 丁

晓 朋 正 身 怀 六 甲 袁 恰 好 遇 到 科 室

里 的 患 者 比 较 多 的 时 候 袁 这 对 于

丁 晓 朋 来 说 袁 首 要 的 任 务 就 是 选
好 课 题 袁 积 极 收 集 素 材 袁 同 时 要

把 科 室 的 护 士 们 组 织 起 来 袁 进 行
分 工 袁 可 谓 时 间 紧 尧 任 务 重 遥 在 那

段 时 间 里 袁 丁 晓 朋 几 乎 每 天 下 班

后 都 要 加 班 排 练 袁 发 现 问 题 袁 解
决 问 题 曰 再 发 现 问 题 袁 再 解 决 问

题 遥 丁 晓 朋 硬 是 挺 着 大 肚 子 坚 持
了 两 个 多 月 袁 最 终 在 全 院 品 管 圈

大 赛 上 袁 神 经 内 科 的 品 管 圈 情 景

剧 获 得 了 优 秀 奖 遥

2018 年 1 月 袁 丁 晓 朋 在 工
作 时 无 明 显 诱 因 出 现 右 侧 腰 部

瘙 痒 袁 继 而 疼 痛 难 忍 袁 局 部 出 现
密 集 的 大 小 不 等 的 水 疱 袁 周 围

伴 有 红 晕 等 遥 当 时 袁 科 室 护 理 人

力 资 源 非 常 紧 张 袁 为 了 保 证 科
室 工 作 有 序 开 展 袁 并 让 上 夜 班
的 姐 妹 们 下 班 后 能 得 到 1 天 的

休 息 时 间 袁 不 致 疲 劳 工 作 袁 身 为

科 室 副 护 士 长 的 她 袁 没 有 请 过

一 天 假 遥 她 下 班 回 家 照 顾 襁 褓 中

的 女 儿 袁 并 服 用 药 物 治 疗 曰 同 时
按 时 上 下 班 遥 虽 然 病 程 时 间 延 长
了 袁 但 是 科 室 顺 利 度 过 了 住 院 患

者 数 量 多 的 时 期 袁 没 有 发 生 一

起 护 患 纠 纷 遥
春 节 前 夕 袁 神 经 内 科 病 区 还

有 一 部 分 不 能 回 家 过 年 的 患 者 袁

多 数 都 是 病 情 危 重 患 者 遥 作 为 科
室 护 理 负 责 人 袁 虽 然 离 家 只 有 一
墙 之 隔 袁 丁 晓 朋 仍 然 忙 得 不 能 抽

出 时 间 为 5 个 月 大 的 孩 子 哺 乳 遥
当 她 下 班 时 才 发 现 袁 不 知 什 么 时

候 工 作 服 已 被 乳 汁 浸 湿 遥 丁 晓 朋
说 院野 上 班 前 袁 总 是 想 让 孩 子 一 次
吃 个 饱 袁 可 是 孩 子 总 归 是 孩 子 袁
她 总 是 不 太 用 心 吃 奶 袁 好 像 想 多

留 妈 妈 在 身 边 一 会 儿 一 样 遥 冶
野 说 实 在 的 袁 想 一 想 单 位 繁

忙 的 工 作 袁 再 看 一 看 怀 里 的 孩
子 袁 很 多 时 候 袁 真 是 无 所 适 从 浴 冶

丁 晓 朋 说 袁 有 时 候 工 作 实 在 太
忙 袁 下 班 时 间 稍 微 推 迟 半 小 时 袁

当 她 一 路 小 跑 赶 到 家 里 时 袁 看 到
母 亲 抱 着 哭 闹 的 孩 子 在 楼 梯 口

焦 急 等 待 时 袁 心 都 碎 了 遥 当 她 慌
忙 走 进 屋 里 袁 看 着 孩 子 还 不 时 地
抽 泣 时 袁 记 不 清 多 少 次 流 下 了 愧

对 孩 子 的 泪 水 遥
野 丁 晓 朋 做 事 袁 我 们 放 心 浴 冶

孟 津 县 人 民 医 院 负 责 人 说 遥 丁 晓
朋 在 神 经 内 科 工 作 已 经 整 整 5 年

了 袁 该 院 神 经 内 科 是 全 县 唯 一 的

河 南 省 县 级 医 院 临 床 重 点 专 科 袁
深 受 群 众 的 信 赖 遥 她 从 2004 年 参

加 工 作 至 今 已 有 14 个 年 头 袁 工 作

中 兢 兢 业 业 袁 服 务 热 情 周 到 袁 任
劳 任 怨 袁 多 次 被 评 为 该 院 先 进 工
作 者 遥2015 年 尧2016 年 袁 她 连 续 两

年 被 评 为 孟 津 县 优 秀 护 士 遥

“丁护士做事，我们放心”
本报记者 刘永胜 通讯员 姚伟旗 文/图

丁晓朋渊右一冤正在发放一日清单

本报讯 渊 记 者 丁宏伟 通

讯 员 田书珍冤 日 前 袁 驻 马 店 市 开

发 区 卫 生 计 生 委 精 心 组 织 袁 全

力 做 好 辖 区 计 划 生 育 奖 扶 对 象

审 核 工 作 遥

强 化 宣 传 遥 驻 马 店 市 开 发

区 卫 生 计 生 委 通 过 多 种 形 式 进

行 全 面 宣 传 袁 在 办 事 处 尧 社 区 尧
村 渊居冤 委 会 公 开 栏 张 贴 宣 传

单 袁 发 放 宣 传 资 料 袁 提 高 群 众 对

奖 扶 政 策 的 知 晓 率 遥
严 格 履 职 遥 驻 马 店 市 开 发

区 卫 生 计 生 委 成 立 工 作 小 组 袁

深 入 社 区 袁 上 门 核 查 登 记 袁 对 照

证 件 认 真 核 对 奖 扶 对 象 的 相 关

信 息 遥

仔 细 审 核 遥 驻 马 店 市 开 发

区 卫 生 计 生 委 对 计 划 生 育 奖 扶

申 报 对 象 进 行 基 本 情 况 公 示 和

初 审 公 示 袁 做 到 公 开 尧 公 正 尧 透

明 袁 确 保 新 增 奖 扶 对 象 的 信 息
准 确 尧 有 效 遥

截 至 目 前 袁 驻 马 店 市 开 发 区

卫 生 计 生 委 城 镇 独 生 子 女 审 核
通 过 241 人 袁 农 村 双 女 户 及 独
生 子 女 审 核 通 过 83 人 遥

驻 马 店 市 开 发 区 卫 生 计 生 委

做好计划生育奖扶对象审核工作

本报讯 渊 记 者 赵忠民 通

讯 员 徐晓辉冤 近 日 袁 睢 县 定 点

医 疗 机 构 向 计 划 生 育 特 殊 家
庭 提 供 优 质 的 医 疗 服 务 袁 切 实

帮 助 计 划 生 育 特 殊 家 庭 解 决

实 际 困 难 遥

睢 县 中 医 院 作 为 计 划 生 育
特 殊 家 庭 定 点 医 院 袁 每 年 免 费

为 计 划 生 育 特 殊 家 庭 成 员 体 检

一 次 袁 并 建 档 立 卡 袁 实 行 动 态 管

理 袁确 保 早 发 现 尧早 治 疗 遥
计 划 生 育 特 殊 家 庭 成 员

在 定 点 医 院 就 诊 时 袁 可 享 受 免

挂 号 费 及 在 门 诊 就 诊 时 袁 享 受

减 免 门 诊 诊 疗 费 20豫 等 优 惠
政 策 遥

睢 县 定 点 医 院

为计划生育特殊家庭提供保障

本报讯 渊 记 者 王明杰 通

讯 员 段泳利冤 日 前 袁 漯 河 市 郾 城

区 卫 生 计 生 委 为 了 进 一 步 深 化
计 划 生 育 服 务 管 理 改 革 袁 精 准

开 展 计 划 生 育 健 康 全 程 服 务 袁

采 取 宣 传 引 导 尧 贴 心 服 务 尧 快 速
办 理 等 举 措 袁 扎 实 做 好 计 划 生

育 登 记 工 作 袁 着 力 提 高 群 众 满
意 度 遥

政 策 宣 传 引 导 群 众 遥 漯 河

市 郾 城 区 卫 生 计 生 委 通 过 网 络
媒 介 尧 宣 传 栏 尧 微 信 公 众 平 台 尧

宣 传 日 活 动 等 多 种 渠 道 袁 向 群

众 宣 传 计 划 生 育 服 务 登 记 政

策 袁 告 知 登 记 人 可 以 通 过 野 网 上
登 记 尧 现 场 领 取 冶野 现 场 登 记 尧 现

场 领 取 冶 两 种 方 式 袁 在 夫 妻 任 何
一 方 户 籍 地 尧 现 居 住 地 村 渊居冤

委 会 或 镇 渊街道冤 计 划 生 育 机 构
办 理 登 记 遥

提 供 便 民 服 务 遥 漯 河 市 郾

城 区 卫 生 计 生 委 实 行 计 划 生 育
登 记 可 由 本 人 尧 配 偶 或 委 托 人

进 行 办 理 袁 开 展 野 一 站 式 冶 服 务 曰

利 用 人 口 信 息 系 统 核 实 信 息 袁免

除 当 事 人 提 供 纸 质 婚 育 证 明 的
环 节 曰对 于 有 需 求 的 群 众 提 供 全

程 代 理 和 送 证 上 门 服 务 袁尽 可 能

减 少 群 众 的 办 事 环 节 遥
实 行 野 首 接 负 责 制 冶遥 野 首

接 负 责 制 冶袁 就 是 实 行 办 理 服 务
全 程 跟 踪 负 责 到 底 制 度 遥 比 如
资 料 齐 全 的 登 记 者 袁 经 核 实 无

误 袁 即 时 办 理 业 务 曰 材 料 不 齐
者 袁 一 次 性 书 面 告 知 缺 少 的 内

容 曰 申 请 再 生 育 者 袁 申 请 人 资 料

齐 全 袁10 个 工 作 日 内 及 时 办

理 遥 这 些 均 切 实 解 决 了 群 众 的
野 办 证 难 冶 问 题 遥

多 项 举 措 优 化 服 务 遥 漯 河
市 郾 城 区 卫 生 计 生 委 对 符 合

政 策 的 夫 妻 袁 免 费 提 供 叶 酸 增
补 尧 孕 前 优 生 健 康 检 查 尧 孕 产

妇 健 康 管 理 尧 预 防 接 种 尧 儿 童

健 康 管 理 等 服 务 袁 以 提 高 群 众
满 意 度 遥

漯 河 市 郾 城 区 卫 生 计 生 委

强化计划生育登记工作

3月 30日袁 修武县食品药品监督管理局在好又多超市门前

开展食品药品投诉举报活动遥工作人员共向群众发放各类宣传资

料 800余份袁为群众提供咨询服务 400多人次袁并在 80余家食品

药品企业张贴宣传页 160张袁取得了较好的宣传效果遥
王正勋 李勇安/摄

为 了 提 高 卒 中 诊 疗 水 平 袁 优

化 卒 中 管 理 流 程 袁3 月 29 日 袁 河
南 弘 大 医 院 卒 中 中 心 建 设 启 动 学

术 交 流 会 在 医 院 学 术 报 告 厅 召
开 遥 本 次 学 术 交 流 会 邀 请 河 南 大

学 附 属 郑 州 市 第 一 人 民 医 院 高 级

卒 中 中 心 副 主 任 尧 神 经 内 科 重 症

监 护 室 主 任 娄 萍 袁 郑 州 大 学 第 五
附 属 医 院 影 像 科 主 任 徐 红 卫 授

课 遥 河 南 弘 大 医 院 相 关 临 床 科 室 尧

医 技 科 室 的 主 任 及 技 术 骨 干 袁 以
及 侯 寨 卫 生 院 尧 马 寨 卫 生 院 的 医

务 人 员 等 共 计 150 余 人 参 加 了 培

训 遥 会 议 由 河 南 弘 大 医 院 业 务 院
长 薛 民 栓 主 持 遥

薛 民 栓 在 致 辞 中 指 出 袁 卒 中

中 心 建 设 是 医 院 积 极 响 应 国 家 号

召 袁坚 持 以 人 民 健 康 为 中 心 袁 坚 持
预 防 为 主 尧 防 治 结 合 袁 加 强 卒 中 防

治 体 系 建 设 袁 实 施 卒 中 综 合 防 控

策 略 和 措 施 遥 通 过 借 鉴 兄 弟 医 院

的 卒 中 中 心 建 设 经 验 袁 并 结 合 河

南 弘 大 医 院 的 实 际 情 况 袁 进 一 步
完 善 卒 中 的 院 内 和 院 外 救 治 网

络 袁提 高 卒 中 的 诊 疗 水 平 袁 优 化 卒

中 的 管 理 流 程 袁 宣 传 卒 中 的 基 本
知 识 袁 提 高 群 众 对 卒 中 的 认 知 度

和 及 时 就 诊 意 识 袁 让 急 性 卒 中 患

者 得 到 及 时 尧 有 效 的 救 治 袁 进 而 保

证 了 医 疗 质 量 与 患 者 安 全 遥

娄 萍 讲 解 了 叶 卒 中 中 心 建 设

及 静 脉 溶 栓 治 疗 曳袁 就 建 设 缺 血
性 卒 中 急 性 期 溶 栓 治 疗 中 心 的

经 验 及 诊 疗 模 式 袁 强 调 时 间 尧 团
队 和 多 学 科 协 作 在 卒 中 救 治 中

起 到 最 关 键 的 作 用 袁 可 以 为 患 者

争 取 更 多 的 抢 救 时 间 遥 徐 红 卫 讲

解 了 叶 影 像 检 查 在 脑 卒 中 及 临 床
中 的 深 度 应 用 曳袁 就 卒 中 的 影 像 学

诊 断 进 行 了 经 验 分 享 遥 河 南 弘 大

医 院 内 二 科 主 任 冯 黎 明 尧 影 像 科
主 任 任 海 涛 袁 分 别 做 了 叶 卒 中 诊 疗

现 状 曳叶影 像 科 如 何 加 强 临 床 交 流

合 作 曳的 讲 座 遥
据 了 解 袁 卒 中 也 称 为 脑 卒 中 袁

是 一 种 突 然 发 生 的 脑 血 管 循 环 障

碍 性 疾 病 袁是 严 重 危 害 人 类 健 康 的

全 球 性 疾 病 遥 目 前 袁卒 中 的 防 治 形

势 极 为 严 峻 遥 因 为 高 发 病 率 尧高 复

发 率 尧 高 致 残 率 尧 高 死 亡 率 及 逐 年
递 增 的 防 治 费 用 袁卒 中 已 成 为 影 响

群 众 健 康 严 重 的 疾 病 之 一 遥 卒 中 人
群 的 叠 加 效 应 和 快 速 增 长 袁 给 社

会 尧家 庭 造 成 巨 大 的 经 济 负 担 和 精

神 压 力 遥

根 据 全 球 疾 病 负 担 2015 年
研 究 结 果 袁 脑 血 管 病 导 致 的 死 亡

人 数 为 632.6 万 人 袁 占 总 死 亡 人

数 的 11.3%袁 脑 血 管 病 的 死 因 顺
位 由 1990 年 的 第 五 位 上 升 到 第

二 位 袁 仅 次 于 缺 血 性 心 脏 病 遥 因

此 袁 脑 血 管 病 已 经 成 为 当 今 人 类
的 主 要 健 康 问 题 遥 虽 然 全 球 脑 血

管 病 标 化 死 亡 率 呈 下 降 趋 势 袁 但

由 于 人 口 老 龄 化 等 因 素 的 影 响 袁

死 亡 人 数 仍 呈 上 升 趋 势 遥

河 南 弘 大 医 院

召开卒中中心建设学术交流会
本报记者 杨 须 通讯员 马春雨 李 普

每期时间为两天袁食宿费 150元袁资料费 50元袁提前预约
报名袁满 50人开班遥

地 点院河南省安阳市
主办单位院安阳市正本中药外治研究所

主 讲 人院伦西全渊1964年出生袁1984年毕业于河南中医学
院遥 百度搜索野伦西全冶可了解详情冤

联 系 人院王红伟渊0372冤2588505 18623828505渊微信同号冤

来信来电即寄详细授课内容

中医外治法实用技术培训班

医用中心供氧系统及手术室层流净化
装饰整体方案解决供应商

河南中博医用技术工程有限公司

联系电话院18638551113
联系地址院郑州市高新区国家大学科技园渊东区冤4号楼

本 公 司 提 供 各 种 规 格 具 有 良 好 粘 贴 性 和 透 气 性 的 胶 贴 袁 适

用 于 贴 脐 疗 法 及 穴 位 贴 敷 疗 法 要要要固 定 药 物 遥

凡 购 买 胶 贴 金 额 达 到 200 元 以 上 者 袁 赠 送 一 本 叶 偏 方 研 究
与 应 用 曳和 其 他 中 医 外 治 资 料 袁欢 迎 联 系 遥

联系方式院渊0372冤2588505
18623828505渊微信同号冤 QQ院1352341939

联系人院 王 红 伟

地址院安 阳 市 高 新 区 峨 嵋 大 街 火 炬 创 业 园 8 号 楼

安阳市康尔寿健康品有限责任公司

供：脐疗及穴位用空白胶贴

本报讯 渊 记 者 赵忠民 通

讯 员 马 雷冤近 日 袁为 了 使 广 大 医

务 人 员 和 群 众 更 好 地 了 解 尧支 持
基 本 药 物 制 度 袁科 学 尧合 理 尧优 先

使 用 基 本 药 物 袁降 低 群 众 的 医 药

费 用 袁睢 县 卫 生 计 生 委 根 据 相 关
部 门 安 排 袁积 极 开 展 基 本 药 物 制

度 宣 传 活 动 遥

其 间 袁 睢 县 卫 生 计 生 委 举

办 了 基 本 药 物 合 理 使 用 培 训
班 遥 专 家 重 点 围 绕 基 本 药 物 临

床 应 用 尧 中 成 药 辨 证 使 用 袁 向 全

县 600 余 名 医 务 人 员 讲 解 了 心

血 管 疾 病 尧 糖 尿 病 尧 呼 吸 系 统 疾

病 的 合 理 用 药 知 识 遥
睢 县 卫 生 计 生 委 在 该 县 北

湖 广 场 举 办 两 次 宣 传 服 务 活 动 袁

现 场 设 立 义 诊 台 尧 咨 询 台 尧 宣 传
资 料 发 放 台 袁为 广 大 群 众 提 供 临

床 用 药 指 导 和 日 常 用 药 咨 询 服

务 袁 宣 传 基 本 药 物 制 度 的 意 义 尧

目 标 和 措 施 袁 普 及 安 全 用 药 尧合
理 用 药 知 识 曰义 诊 群 众 200 余 人

次 袁发 放 宣 传 单 500 余 份 遥

睢 县 卫 生 计 生 委

开展基本药物制度宣传活动

哪些糖尿病患者可以享受到健康管理服务钥

答院社区常住居民中袁无论是户籍居民还是非户籍居民袁年龄
在 35岁以上渊包括 35岁冤的确诊 2型糖尿病患者袁都可以享受到
健康管理服务遥

糖尿病患者健康管理服务有哪些内容钥

答院对确诊的 2型糖尿病患者袁每年可以免费享受到 4次空腹
血糖检测袁至少 4次面对面随访袁以及 1次比较全面的健康体检遥
体检内容包括体温尧脉搏尧血压尧身高尧体重尧腰围尧皮肤尧浅表淋巴

结尧心脏尧肺部尧腹部尧足背动脉搏动等常规体格检查袁并对视力尧听
力和运动功能等进行判断遥

药监管动态食

糖尿病患者随访服务有哪些内容钥

答院随访内容包括院1.测量空腹血糖和血压袁并评估是否存在
危急情况袁比如血糖尧血压很高袁或有危急症状袁或存在不能处理的

其他疾病时袁需要紧急转诊遥 2.对不需要紧急转诊的患者袁要询问
上次随访至此次随访期间的症状尧患者疾病情况以及生活方式袁了

解患者服药情况遥 3.检查足背动脉搏动袁测量体重袁并判断是否超
重尧肥胖遥4.根据患者的情况给予相应处理遥5.做有针对性的健康教

育袁与患者一起制订生活方式改进目标袁并告诉患者出现那些异常

时应立即就诊遥

噎噎


