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大厅装修时，新来的院长要求在大
厅西北角打一排柜子做书吧。在医院
大厅开书吧？大家很愕然，特别是在征
求装修风格意见的时候，很多医院职工
提出了不同意见。有人说，在公共场所
建个书吧，那就是个无底洞，你放多少
书也不够偷啊！还有人说，这是政绩工
程……院长微笑着但很坚决地说：“俗
话说得好，窃书不为偷。就算这些书都
被拿走了，也权当我们为传播文化做一
点儿贡献吧！”

书吧建好之后，各科室都捐献出一
些书籍，把书柜摆得满满的，在柜子上
方还装饰了一些陶罐、瓷瓶等。医院
又购置了几把椅子和一张桌子，旁边放
上几盆幸福树，把小小的书吧布置得古
色古香。不少人都在观望着，有人甚至
预言——三天不到书吧就会让人一扫
而空，甚至那几把椅子和桌子也不被放
过。说实话，我真的很担心。

时间一天天过去了，在大厅书吧里，
经常会有歇息的人随手翻阅着书柜里
的书；也有父母带着孩子在候诊时，或
讲故事，或念儿歌。每次走到大厅，我
总是能看到这些温馨的场面。书吧的
书偶尔也会少去几本；但多数时候，它
依旧是满满的，不少人在这里驻足停
留。这一方小天地不仅给疲惫的求医
者提供了歇脚的地方，也为人们提供
了一个汲取精神营养的平台。它就如
一股暖流，在寒冬里温暖着每一个人
的心。

每次走到大厅，我总是会在书吧前
待上一会儿，静静地看着它，回想它的
建立过程。想当初，书吧的建立很多人
是反对的。作为医院的一员，大家都想
让医院形象得到提升；但对建立公共书
吧，许多人至少还是抱有怀疑的。确
实，一个社会是否文明进步，在很大程
度上取决于社会成员的道德素质；而素

质的提升也需要一个过程，需要有引导
者；如果从来不想为提高素质提供机会
或者一直用老观念去评判一个事物，社
会进步和素质提升就是一句空话。我
觉得医院书吧的建立除了能提升医院
文化品位外，更是对社会成员诚信的一
种检验和促进。它似一面镜子，既能照
出我们深藏在心中的尘埃，也能促使我
们进行清扫。如果大家都能约束自己，
做别人的榜样，那么社会文明、和谐离
我们还会远吗？

如今，书吧已经成为医院一道风
景，是展现医院文化的一张名片。特别
是有其他医院同行参观的时候，我们总
是会介绍这个书吧；他们往往流露出赞
赏的神情；医院职工也已适应了书吧的
存在，时不时都会过来看一看，整理整
理书籍。

（作者供职于漯河市郾城区人民医
院）

医院的书吧医院的书吧
□□朱晓霞朱晓霞

■■悦悦读读

当清晨的一缕霞光，透过薄窗，再穿过一条
长长的走廊，照进病房时，13床的张奶奶已经开
始在桌子前认真写作了。我们听同一个病房的
病友说，每当晨曦来临，张奶奶就会起床写作。
莫非，她是一位作家？我们好奇地走近一看，原
来，床上摆放的是《中国共产党章程》和张奶奶
的手抄本，还有其他学习手册等。我们惊讶地
从房间退出来，心头涌起阵阵酸涩和敬仰。

张奶奶已经78岁了，罹患脑梗死多年并多次
发作，几乎每年都会来我们科室住两三次。2005
年，张奶奶因患重度血栓闭塞性脉管炎导致左下
肢坏死，不得已左下肢截肢。从此，她的生活便

“绑”在了轮椅上。
张奶奶的老伴儿病故后，儿女们也因为工作繁忙不能时常照

顾她。因此，张奶奶每次来医院，我们都会尽可能帮助她。同样，
张奶奶对我们也像对待自己的孩子一样，在言语之中透着疼爱和
理解；有时候，她吃饭不方便，我们便想在她身边多停留一会儿，
哪怕为她递一碗一筷、一杯清水、一张湿巾，她都会说：“你们赶紧
去工作吧！我是一名老党员，啥苦没吃过，啥困难没遇见过，这些
事情我都可以自己来做，你们去照顾其他病人吧！”

当时，我们只是很敬佩张奶奶，并没有想到特别深的含义。现
在想想，原来，让我们肃然起敬的不只是她的温柔慈祥，也不只是她
身残志坚的精神，更多的是渗透到她骨子里的共产党人的坚韧与自
律。因为心中有信仰，纵使岁月多磨炼，她依然能坚强快乐地生活。

张奶奶说：“每次抄写《中国共产党章程》都是一次新的学习，
没有它就没有信念，哪怕剩最后一口气，我也会坚持。”当张奶奶
谈到抗日战争中壮烈牺牲的烈士时，会泣不成声。

“是党的人，就要听党的话，跟党走。”这句话彰显了她对党的
一片深情厚爱，也感染着我们的医务人员。

我们的护理姐妹被张奶奶的事迹深深感动了，纷纷和她合影
留念。

霞光洒在张奶奶的发髻间，她的《中国共产党章程》手抄本已
经涓涓刻下两页。她低着头，一撇一捺，一横一竖，仿佛置身于高
山流水间的歌者在高奏，坚定而执着，浑厚而坚韧……

（作者供职于河南省人民医院）
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聚焦安阳市肿瘤医院大科主任制 之大内科
建立临床大科主任制，是安阳市肿瘤医院

响应安阳市卫生计生委关于加快专科建设的
号召而做出的一项重要举措，旨在加快医院临
床学科发展，改变过去病区分散的状况，推进
组团式发展。在医院统一领导下，临床大科主

任负责对本大科内病区专科建设、精细化管
理、优质服务等进行统一管理，力争实现细分
亚专科，科学规划科室和个人发展的目标；规
范诊疗方案，实现医疗质量均质化；实现临床
病例资源共享，快速提升医院整体水平。在学

科建设中，该院发挥优秀专家在科室中的管理
作用，提升了科室的医疗技术、科研能力、人员
素质以及运营管理水平。大科管理模式催生
了一支支专业团队，医院的医疗技术服务水平
得到进一步提升，进一步促进了优质资源整合

和合理应用，使临床科研大数据以及由此产生
的科研成果不仅服务于临床和教学，还直接服
务于广大患者。

今日，本报聚焦安阳市肿瘤医院大科主任
制之大内科。

安阳市肿瘤医院大内科是1972年建院后组建
最早的科室之一，主要从事肿瘤化疗、生物免疫治
疗、靶向治疗、康复姑息治疗、中西医结合治疗和临
终关怀，拥有一批技术精湛、业务素质高、服务周到
的医疗护理人员；下设7个病区，开放床位400张，
分为消化道肿瘤、肺癌、乳腺肿瘤、急危重症、中西
医结合、VIP（包括淋巴瘤）6个亚专科；建立了大内
科临床实验室，开展分子基因方面的研究和循环肿
瘤细胞和DNA（脱氧核糖核酸）的检测，提高了精
准诊断和精准治疗的水平。

大内科共有主任医师8人，副主任医师11人，
主治医师 16 人，2 人有博士学历，31 人有硕士学
历。针对术前、术后、晚期病人和复发转移病人，大
内科给予化疗、靶向治疗及姑息治疗。食管癌诊治
是该院的发展重点和优势领域，河南省重点实验室
落户该院，拥有先进的内窥镜及超声诊断技术，镜
下治疗早期食管癌、胃癌及ERCP（经内镜逆行性
胰胆管造影术）。肺癌防治也是大内科的重点工
作，他们具有较强的业务能力，可以开展气管镜下
超声穿刺和经皮肺穿刺诊断肺占位性病变，开展了
肺癌分子基因诊断和靶向治疗，与胸外科、放疗科
形成强强联合的多学科综合治疗团队，开展了多个
临床科研项目，进一步提高了整体治疗水平。乳腺
癌为女性最常见的恶性肿瘤，该院在乳腺癌防治方
面已达到国内先进水平，在保乳手术、乳房再造手
术、分子病理诊断、放疗、化疗和靶向治疗等综合治
疗方面，通过MDT（多学科诊疗模式）讨论形成规
范的治疗康复路径，提高了诊疗和康复的疗效。急
危重症是影响病人生存和生活质量的重要原因之
一，大内科设立了专门的病房，配备了多功能的器
械设备和专门的医疗护理队伍，重点解决肿瘤伴有
严重合并症及并发感染、休克、心肺功能不全相关
问题共同做好胸外科、脑外科等疑难复杂手术的术
后监测。中西医结合科是该院实力雄厚的专科，是
全国癌痛规范化治疗示范病房，在肿瘤的康复姑息
治疗方面位居国内先进水平，运用中药内服外敷防
治化疗及靶向治疗的不良反应，已形成“无痛化疗”
的路径，运用中西医结合方法预防复发转移也显示
了很好的前景。2015年，安阳市肿瘤医院与郑州
大学第一附属医院合作，成立了河南省淋巴瘤诊治
中心安阳分中心，提高了安阳市肿瘤医院大内科的
淋巴瘤诊治水平。

大内科重视诊疗理念的更新，努力提高病人
的生活质量，开展无痛化疗，可使病人免除应用化
疗药物后造成的不良反应，提高了病人对治疗的依
从性；重视姑息治疗、心理治疗，开展疼痛规范化管
理。与国内外保持深层次交流合作，承担着多项国
内和省内多中心研究项目，进一步提升肿瘤诊治水
平，患者满意度不断攀升。

大
内
科
专
家
介
绍

吴涛

主任医师，内四病区
主任，硕士研究生导师。

河南省抗癌协会肿
瘤临床精准诊断与治疗
专业委员会常委，河南省
抗癌协会神经内分泌肿
瘤专业委员会常委，河南
省呼吸与危重症学会肺
癌分会常委，河南省抗癌

协会乳腺癌专业委员会委员，安阳市抗癌协会
乳腺癌专业委员会副主任委员。

发表学术论文25篇。

王洪海

主任医师，内三病区主
任，医学硕士。

中国中西医结合学会专
业委员会委员，河南省抗癌协
会老年肿瘤专业委员会副主
任委员，河南省中西医结合学
会肿瘤分会常委，河南省抗癌
协会肿瘤靶向治疗和精准诊
治专业委员会常委，安阳市抗

癌协会肿瘤内科和乳腺专业委员会副主委。
发表学术论文51篇。

孙静

主任医师，内五病区副主
任。

中国医药教育协会消化道
疾病专业委员会委员。

河南省抗癌协会肿瘤靶向
治疗专业委员会、食管癌专业委
员会、呼吸危重专业委员会委
员。

安阳市抗癌协会食管癌专
业委员会常委、肿瘤内科专业委员会委员、姑息与疼
痛治疗委员会委员。

安阳市学科技术带头人。
发表学术论文31篇。

王彩玲

副主任医师，内六病区副
主任，医学硕士。

河南省抗癌协会肿瘤靶
向治疗委员会青委会副主任
委员。

河南省抗癌协会肿瘤化
疗、呼吸与重症、老年肿瘤、精
准诊断与治疗、淋巴瘤、免疫
委员会委员。

安阳市抗癌协会肿瘤内科学分会副秘书长。
发表学术论文20篇。

李志平

主任医师，普内病区
主任。

河南省抗癌协会呼
吸与危重症专业委员会
委员、肿瘤化疗专业委员
会委员，河南省全民健康
促进会呼吸与危重症医
学专业委员会常委。

安阳市医学会呼吸专
业委员会、急诊专业委员会、重症医学专业委员
会副主任委员。

安阳市学术技术带头人。
发表学术论文17篇。
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王俊生

主任医师，大内科主任（兼
内六病区主任），硕士生导师，二
级教授。

中国抗癌协会临床肿瘤学
协作专业委员会委员，河南省抗
癌协会理事。

河南省抗癌协会肿瘤化疗
专业委员会、肿瘤心理学专业委
员会、肿瘤靶向治疗专业委员

会、肿瘤精准治疗委员会、肿瘤药物临床研究专业委
员会、肿瘤防治联盟专业委员会副主任委员。

河南省肿瘤光动力委员会、生物治疗委员会常务委
员，河南省抗癌协会呼吸与重症学会肺癌分会副主任委
员，安阳市医学会肿瘤内科专业委员会主任委员，安阳
市抗癌协会常务理事、乳腺专业委员会名誉主任委员。

发表学术论文51篇。

焦智民

主任医师，中西医结合
特色专科领衔专家，内二科
主任。

中国抗癌协会中西医结
合肿瘤专业委员会常委。

河南省抗癌协会肿瘤药
物、老年肿瘤、疼痛康复专业
委员会副主任委员。

河南省中西医结合学
会中西医结合肿瘤、姑息及整合治疗专业委员会
副主任委员。

原香港浸会大学教授，香港伊丽莎白医院访
问学者。

发表学术论文64篇。

洪永贵

主任医师，内一病区
主任。

世界中医药学会联
合会肿瘤精准医学专业
委员会理事，中国医药教
育协会消化道疾病专业
委员会委员，河南省呼吸
与危重症学会肺癌分会
常委。

河南省抗癌协会靶向治疗、老年肿瘤学、
神经内分泌肿瘤专业委员会常委。

河南省中西医结合学会肿瘤整合治疗与
姑息疗法专业委员会常委。

发表学术论文30篇。

张春珍

副主任医师，内二病区副主
任。

CSCO（中国抗癌协会临床
肿瘤学协作专业委员会）委员。

河南省抗癌协会化疗专业
委员会、药物临床研究专业委员
会、靶向治疗专业委员会、神经
内分泌肿瘤专业委员会、中医药
结合治疗及姑息治疗分会、抗癌

协会老年肿瘤专业委员会委员。
安阳市肿瘤内科化疗专业委员会委员。
发表学术论文12篇。
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张奶奶在病房向护士讲解《党员学习手册》
及手抄本的内容。 杜红妍/摄


