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短讯

主动脉夹层的发病率大约为十万
分之三，Rh阴性血（俗称“熊猫血”）的
比例大约为千分之一，“熊猫血”患者
患主动脉夹层还恰好发生在大雪封路
的日子里，这种巧合发生的概率就更
低了！可无巧不成书，登封市50岁的
刘先生就遇到了这种罕见的情况：他
是熊猫血，在中原大地普降一场瑞雪
后，患上了致命的主动脉夹层，急需从
基层转诊到省级医院救命。

大雪过后，高速限行，患者无法得
到快速转运。在紧急情况下，河南省
人民医院航空医疗紧急救援中心启动
航空救援，把患者从登封转运到阜外
华中心血管病医院（河南省人民医院
心脏中心），120 公里的路程，用时 32
分钟！飞机落地后，专家们紧急手术，
挽救了患者的生命。

航空救援，搭起空中生命线
1 月 7 日 16 时 18 分，伴随着一阵

由远而近的轰鸣声，一架橙红色的直
升机由远及近，划破浓雾重云，盘旋着
飞到阜外华中心血管病医院的上空。

在工作人员指挥下，直升机平稳
降落在医院门诊楼前广场上。早已等
候在那里的医务人员推着急救转运
车，立即把患者转运到心外重症监护
室，进行紧急救治。

一场大雪，给人们的出行带来了
不便，更对这次空中救援带来了重重
困难。

当天中午，河南省人民医院航空
医疗紧急救援中心接到求救电话——
登封市人民医院有一位主动脉夹层患
者，需要紧急转运到阜外华中心血管
病医院紧急进行手术。

时间就是生命，呼救就是命令！
河南省人民医院航空医疗紧急救援中
心工作人员立即联系上街飞行基地，
说明情况，请求救援。上街飞行基地
立即申报计划并且备案，同时航空医
生分析患者病情，评估是否适合航空
转运；经过“三评估、两确定”后，决定
立刻执行航空转运任务；与此同时，协
调登封市人民医院，安排地面安全保
障工作。阜外华中心血管病医院大血
管外科主任翟水亭、副主任张志东，以
及心外重症监护室副主任孟树萍等医
务人员严阵以待，做好接机急救准备。

可是空中飞行却遇到了困难。大
雪过后，天上浓云密布，能见度仅为2
公里，处在能飞和不能飞的临界点
上。再加上天气寒冷，雪后湿度大，直
升机在飞行过程中，容易出现螺旋桨
结冰，给飞行带来很大困难。如此复
杂的气象条件，一般飞行员很难胜任
此次飞行任务。

怎么办？一边是较为复杂的气象
条件，一边是需要紧急救治的患者。
听到这种情况后，61岁的飞行教官孙
先生立即决定，放弃周末休息时间，担
任此次飞行任务的机长。孙教官是空
军飞行员转业的飞行教官，有43年驾
龄，仅直升机累计飞行时长就达到
3600小时。由他执行飞行任务，给飞
行安全带来了保障。15时46分，从登

封市人民医院接到患者后，直升机直奔郑州。
120公里的路程，用时仅32分钟，安全平稳地降落在阜外华中心

血管病医院！
紧急申请，化解血液危机

到达阜外华中心血管病医院后，患者立即被送入心外重症监护
室，翟水亭、张志东和孟树萍等专家立即会诊，研判病情，制定手术
方案。检查结果显示，患者从升主动脉一直到髂动脉都出现了夹
层，破裂风险非常大。一旦破裂，患者在几分钟内就会丧失生命，必
须立即手术。

但是拿到刘先生的病历资料，几位专家不禁倒吸了一口凉气，
原来患者是Rh阴性血，俗称“熊猫血”，极为罕见，汉族人出现的比
例仅为千分之一。由于是稀有血型，河南省红十字血液中心血库才
可能有储备。患者需要就是指令，阜外华中心血管病医院输血科副
主任梁玉得知情况后，赶紧提出申请，并亲自到河南省红十字血液
中心血库取血。21时31分，800毫升救命的“熊猫血”红细胞被护送
到手术室。

突出重围，患者化险为夷
对刘先生来说，时间一秒一秒过去了，死亡的风险正在飙升。

制定好手术方案后，张志东等专家连夜为患者实施手术。
一般情况下，主动脉夹层患者都是血压升高，刘先生却偏偏出

现血压降低、血氧饱和度降低的情况。麻醉科副主任邱林为患者
实施麻醉，并且确保其血压、心率和血氧饱和度等指标维持在正常
范围内。

张志东带领团队迅速开胸，发现患者心包腔内有大量积血，医
务人员小心翼翼地抽出里面的血液，给心包腔缓慢减压。体外循环
团队姚东风、黄佳鑫等为患者建立体外循环。切开升主动脉，专家
们发现升主动脉远端2厘米处，出现破口，而且已经累及右冠窦。更
为严重的是，由于假腔血栓压迫，已经导致右冠状动脉开口处出现
严重狭窄。张志东团队清除血栓、灌注心肌保护液后，问题才得到
解决。离奇的是，患者的主动脉瓣竟然是二瓣，正常人应该是三瓣，
专家们又对其进行了修复。

1月7日22时26分，手术开始，一直到1月8日6时32分，持续了
8个多小时。专家们实施了“主动脉窦部成形+主动脉瓣成形+升主
动脉置换+主动脉弓置换+硬象鼻支架植入术+临时起搏器植入”等
6个手术，终于把患者从死亡线上拉了回来。虽说手术难度非常大，
但在专家们的精准操作下，过程很顺利。手术不但为患者解决了主
动脉夹层问题，而且为患者保住了自体主动脉瓣，使患者避免了终
生口服抗凝药。
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↑“加油，加油！”日前，
焦作市第二人民医院举办
了一场趣味自行车比赛，吸
引了众多群众围观。该院
举办这样的比赛，是为了提
升医务人员的身体素质，倡
导绿色出行，提倡文明健康
的生活方式。比赛分为两
个项目，一项是慢骑比赛，
分为男女两队分别进行，每
次取骑行最慢的两名选手
晋级。另一项是倒推自行
车比赛，为团体项目，随机
抽签，每5个人一组。比赛
中，选手们努力控制好自行
车，保持好平衡，场外时不
时传来观众的阵阵喝彩。

王正勋 侯林峰 李
磊/摄

本报讯 （记者王明杰 通
讯员李宇军）近日，信阳市遭
遇有气象记录以来的特大暴雪
极端天气，积雪厚度达 30 厘米
以上，道路结冰严重，给全市
人民群众的工作和生活带来不
便。为了确保人民群众的出行
安全和医疗卫生安全，信阳市
卫生计生委迅速响应市委、市
政府的号召，采取有力措施，
全面做好暴雪灾害天气的应对
工作。

信阳市卫生计生委第一时
间转发了市政府《关于做好全
市暴雪天气应急抗灾工作的紧

急通知》和《关于迅速开展清扫
积雪工作的紧急通知》，同时，
召开委机关领导班子成员及二
级机构主要负责人会议，通过
视频会议系统向各县（区）卫生
计生委传达市委、市政府关于
切实做好应对恶劣天气的有关
指示精神，部署全市卫生计生
系统应对工作，要求各单位切
实加强领导，立即开展铲冰除
雪和医疗应急等工作；全系统
各级各单位要动员组织足够的
人力在确保正常诊疗工作的基
础上，有力有序落实市委、市政
府的工作部署。

信阳市卫生计生委领导班
子成员率先垂范，与委机关、市
直 11 家医疗卫生单位的干部职
工一起参加扫雪除冰活动。截
至 1 月 5 日，全市卫生计生系统
共投入千余人次除冰扫雪，所负
责的分包路段人行道、慢车道的
坚冰积雪全部予以清除。

按照信阳市政府应急办的
要求，信阳市卫生计生委安排各
医疗卫生单位第一时间启动应
急预案，调整补充了救治队伍，
储备应对雪灾的抢救物品、器
械、消毒药品、防护物品等物
资。市120急救指挥中心加强了

值班车辆调度及应急抢救力量
的安排，各急救站对急救车进行
防滑防冻准备，对急救药品设备
进行检查补充完善，调整人力资
源，启动恶劣天气应急预案。1
月 3 日凌晨至 1 月 5 日 12 时，市
120急救指挥中心共出车281次，
电话流水1185次，院前急救与急
诊门诊救治患者663人次。其中
救治外伤患者216人，骨折、树枝
扎伤患者 157 人次，急诊临时输
液、留观122人。

针对此次暴雪天气，在铲冰
除雪的同时，各卫生计生单位还
对本单位及职工家庭旧危房、临

时建筑进行安全状况检查，及时
做好屋顶积雪清理及除险加固
工作，防止出现压塌、损坏等安
全事故。为了保障正常的诊疗
需要，各医院还进一步加强了
水、电及取暖供应，为患者和家
属提供方便。

有关医疗单位还通过不同
方式向广大市民宣传防寒防冻
知识，提醒市民尽量减少户外
活动，避免因天寒路滑而导致
的身体伤害；同时，还对部分
行动不便的老人和幼儿提供预
约 、及 时 上 门 应 诊 等 便 民 服
务。

信阳市积极应对暴雪天气 确保群众就医安全

本报讯（记者王明杰 通讯员锫 阳）日前，
漯河市源汇区卫生计生委着力抓好 4 项工作重
点，全力推进省级健康促进区创建工作。

结合不同季节的卫生知识和健康常识，源汇
区卫生计生委要求各单位和公共场所经营者设
置固定健康教育宣传栏；扎实推进健康知识进家
庭、进社区、进学校、进企业、进机关的“五进”活
动，提高广大群众健康知识的知晓率。

结合卫生计生纪念日、宣传日活动，源汇区
卫生计生委积极组织开展咨询宣传、义诊服务
活动；组织全区 50 多位知名专家组成健康教育
巡讲团，开展进社区、进企业、进机关、进单位的
健康巡讲活动，引导居民建立文明健康的生活
方式；同时，通过宣传专栏、咨询宣传、健康活动
月，发放《中国公民健康素养66条》、合理膳食宣
传海报、各种健康教育宣传材料等，开展健康教
育促进行动。

源汇区卫生计生委广泛开展吸烟危害健康
的宣传活动，对辖区内机关、公共交通工具、企事
业单位、学校的控烟工作进行业务指导，积极营
造公共场所无烟环境。

源汇区卫生计生委围绕实施“健康中原疾控
行”活动，在去年9月第一周的“全市第二个健康
漯河活动周”上，组织开展了大型义诊宣传活动，并深入开展全区
第二届“万步有约”职业人群健步走激励大奖赛。

本报讯（记者张治平 通讯
员张 娜）连日来，安阳市文峰区
卫生计生委把贫困群众满意作为
出发点，为群众架起一座“连心
桥”，把扶贫工作做牢、做实、做
细，打造健康扶贫“心”服务。

讲解政策有“耐心”。在脱
贫攻坚干部大走访活动中，文峰
区卫生计生委工作人员深入宝
莲寺镇何官屯村逐户耐心讲解

健康扶贫政策，并听取他们对扶
贫工作的意见、建议。

改善环境使群众“舒心”。
文峰区卫生计生委工作人员帮
助脱贫户、低保户、五保户等农
户进行卫生大清扫行动，使村容
村貌焕然一新，改善村民们的居
住环境。

为脱贫户送“爱心”。元旦前
夕，文峰区卫生计生委工作人员

再次到分包的已脱贫群众家中，
开展走访慰问活动，送去了药箱、
图书、棉被、食用油等慰问品。

义诊活动用“真心”。文峰区
卫生计生委组织安阳市灯塔医
院、宝莲寺镇卫生院等医疗单位
到何官屯村开展健康扶贫义诊活
动，免费为贫困群众进行健康检
查，用“真心”温暖群众，守护他们
的健康，使健康扶贫落到实处。

安阳市文峰区
打造健康扶贫“心”服务

本报讯（记者刘永胜 通
讯员路书斋 张绍杰）据2016年
10 月发布的《2015 年度中国心
脏外科白皮书》记载，全国年心
脏手术例数超过1000例的医院
共有 47 家。最近，从洛阳市中
心医院传来消息，2017年该院心
脏大血管外科共完成三级、四级
手术 1011 台，提示该院心外科
已跻身全国前列。

为了使科室实现更快更好
的发展，洛阳市中心医院心脏大

血管外科不满足于目前的成就，
近日又举办了外科医生、监护医
生、麻醉师、体外循环师、病区护
士长、手术室护士、重症监护室
护理组长参与的“心脏大血管外
科2017年年终总结暨2018年展
望讨论会”。与会人员分别就各
自工作中存在的不足和科室今
后发展进行发言，分析问题，总
结经验，对科室发展献智献策。
最后，科主任陈兴澎博士就手术
交接、术后监护、病房围手术期

管理、新业务新技术开展、科研
教学、行政管理等方面的问题进
行了强调和总结。

陈兴澎说，2018年将是洛阳
市中心医院心外科迎接挑战、温
暖前行的一年。该院将以“医院
内涵建设年”为主线，以医疗安
全为核心，以服务、质量、安全为
工作重点，围绕质量、安全、服
务、管理做文章，与患者并肩携
手，促进科室各项工作更上一层
楼。

本报讯（记者常俊伟 通
讯员张红丽）近日，位于新乡市
向阳路的新乡市医疗纠纷人民
调解委员会成立，标志着新乡市
医患纠纷调解工作迈入了新的
阶段。

据了解，新乡市医疗纠纷人
民调解委员会作为第三方，使新
乡市医疗纠纷有了新的解决渠

道，在调解过程中，不收取任何
费用。新乡市医疗纠纷人民调
解委员会将按照公正、规范、高
效、利民的工作要求，坚持依法
依规、调解优先、平等自愿的原
则，充分发挥人民调解成本低、
效率高的优势，不断提高医疗纠
纷调处能力和水平，为医患双方
架设互通、互信、互商的沟通平

台，使医患双方真正相互理解、
达成共识。

新乡市医疗纠纷人民调解
委员会的调解员将加强学习，不
断提高理论水平，提高矛盾调解
处理能力，在全社会树立起公平
公正、专业权威的良好形象，为
打造和谐医患关系、建设平安新
乡做出积极的贡献。

新乡市医疗纠纷人民调解委员会成立

本报讯（记者陈述明 通
讯员王保良）濮阳县卫生计生委
认真贯彻县委工作会议精神，于
1月8日上午召开全体科级干部
会议，明确了今年的工作重点。

会上，濮阳县卫生计生委
主任朱丽萍传达了濮阳县委十
二届五次全体（扩大）会议暨县
委经济工作会议精神，要求大
家一定要认真学习领会会议精
神，把思想和行动统一到会议
精神上来，强本领，转效能，为
2018 年的各项重点工作开好
局。一是抓脱贫攻坚。要紧紧
围绕让贫困群众“看得起病、看
得上病、方便看病、少生病”总
体目标，提高医疗服务质量，扎

实开展公共卫生服务，广泛开
展健康教育，抓重点、出亮点，
扎实做好健康扶贫工作。二是
抓项目建设。确保濮阳县中医
院新院区和光明医院、仁济医
院病房楼 2018 年投入使用，确
保濮阳县精神病医院和户部寨
镇卫生院新院区建设如期开
工，确保 93 个村卫生计生室标
准化建设。三是抓管理改革。
坚持领导学习，丰富理论知识，
强化政治担当，提高领导能力
和创新本领，真抓实干，推动全
县卫生计生工作再上新台阶，
为加快建设富裕文明、和谐美
丽的新濮阳做出新的更大的贡
献。

（上接第一版）
重度残疾人托养中心
破解因残致贫的新尝试

“这间屋里住的是一家四口，
两个儿子都是脑膜炎后遗症患
者，母亲患高血压病、糖尿病等慢
性病，只有父亲侯德民身体还不
错。”在原阳县大宾乡残疾人托养
中心的一间宿舍里，这里多摆放
了一张双人床，往常只住 2 个人
现在却住了4个人。

据了解，侯德民一家是建档
立卡贫困户，两个儿子都有重度
残疾。大宾乡残疾人托养中心今
年 7 月成立之初，他们一家人就

搬到了这儿——每个房间都配备
床、电视机、空调、被子、衣柜，设
置有独立卫生间、洗衣机、厨房和
餐厅，还有两个护工轮流24小时
陪护——这个与大宾乡卫生院门
对门、直线距离仅数十米的地
方。为了让侯德民更好地照顾儿
子、妻子，该中心在宿舍内为侯德
民一家安排好了住的地方，每天
还管饭。

在大宾乡残疾人托养中心住
着的，还有四五个人，他们都是重
度残疾人。每天8时30分许，在
大宾乡卫生院查房结束的医生毛
义强等人就会来到托养中心，为

入住者提供量血压、测血糖等服
务，进行另一种形式的“查房”。
毛义强同时是托养中心的副主任
和责任医生。在托养中心，“主
任，副主任、财务，医师、护士、护
工”的三层组织架构已经成熟，共
同为入住人员提供服务。

同样的服务模式，在原阳县
靳堂乡奶奶庙村的形式是残疾人
托养站。这个设置在村卫生所楼
下的托养站，目前辐射周边三四
个村子，收住了 6 名重度残疾
人。托养站的二楼，就是该村乡
村医生王大志所在的村卫生所，
能够随时为楼下的入住人员服

务。这里专门聘请的厨师李沁
（化名）是个五保户，有厨师的经
历，还专门制定了“一周食谱”并
悬挂在餐厅门口。为入住残疾人
打扫卫生、洗衣服的护理员，也是
奶奶庙村贫困户，在这里工作每
个月还能拿到1500元的工资。

据介绍，维持托养站日常运
营的有国家财政拨款，也有村两
委（村党支部委员会和村民自治
委员会的简称）协调的资金。目
前，靳堂乡正在探索一种新的具
有造血功能的残疾人托养模式。

“现在入住托养站的重度残疾人
大部分都有地，目前大多数都荒

着。我们想，是不是可以由村两
委出面，把他们的土地流转起来，
再把收益用来照护他们；还不够
的部分费用，再想其他办法。”相
关人员介绍说，通过这种模式，希
望探索出能够良性运转的残疾人
照护模式，在将来也许能照护更
多残疾人。

在新乡，除原阳县之外，延津
县等地也在探索建立建档立卡贫
困户重度残疾人集中托养模式，
通过对这类人群实行集中照护，
解放其家庭成员劳动力，减少“照
看一个人，拖累一群人，致贫一家
人”的情况，全力破解因残致贫。
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濮阳县确定卫生计生工作重点

洛阳市中心医院
年心外手术量突破1000例

平桥区卫生计生委开展计
划生育工作专项督导 为了做
好河南省 2017 年计划生育工作
专项督查准备工作，近日，信阳
市平桥区卫生计生委抽调精干
的业务人员组成督导组，由分管
领 导 带 队 ，奔 赴 辖 区 内 各 乡
（镇），重点查看各乡、街道办事
处党委政府、相关部门和卫生计
生部门责任落实情况；严格对照
上级文件要求，开展督导工作，
查看 2017 年全区计划生育工作
目标责任书内容是否落实到位
等项工作内容；通过督导，督促
各成员单位、乡（镇）卫生计生部
门按照计划生育工作专项督查
表所列重点内容，认真组织学
习，逐条对照检查，对发现的问
题及时整改，务求突出重点，抓
好落实，全面做好各项工作。

（王明杰 张 伟 钟 凯）

新野县卫生计生委语言文
字工作受到国家有关部门肯
定 近日，国家三类城市语言
文字工作评估验收组对新野县
卫生计生委的语言文字工作给
予充分肯定，认为新野县卫生
计生委的语言文字工作扎实有
效，机制健全，全面推进，重点
突出，氛围浓厚，实现了“普通
话初步普及，汉字的社会应用
基本规范”的工作目标，顺利
通过评估验收。新野县卫生计
生委坚持把规范使用语言文字
放在以人为本、优质服务、强
化医德医风建设、树立良好形
象、促进全县医疗卫生单位又
好又快发展的大局中，努力发
挥语言文字工作在卫生计生事
业发展中的作用，明确卫生计
生系统语言文字工作的指导思
想、工作目标、达标时限、评估
办法、评估内容、工作要求、实
施步骤、工作措施等，要求机
关各科室、医疗卫生单位切实
做好语言文字标准化、规范化
工作。

（乔晓娜 方 圆 胡丰旺）


