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招贤纳士—郑州市第六人民医院2017年
公开招聘医疗卫生专业技术人才

一、学科带头人
（一）要求：国内外正规普通高等院校全日制本科

以上学历，副高级以上职称（全日制博士人才可适当
放宽职称要求），领导和组织协调能力强，具有丰富的
临床工作经验。有三级甲等医院工作经验者优先。

（二）定位：学科带头人及储备学科带头人。
（三）招聘岗位：病理科、妇产科、眼科、耳鼻喉

科、介入科、儿科、消化内科、心血管内科。
二、博士研究生

（一）第一学历为国内外正规普通高等院校全日
制本科学历，并同时取得全日制的相应学位，或者全
日制本硕博连读的博士毕业生。

（二）待遇：安家费10万~30万元；免费提供租房
（租期面议）；科研启动资金20万元；酌情安排配偶工
作等一系列福利待遇。

（三）招聘岗位：
1.转化医学研究中心生物学、医学相关专业领军

人才。

2.肝病医学中心肝病相关专业领军人才。
3.呼吸病学科领军人才。
4.眼科专业领军人才。
5.消化内科专业领军人才。
6.心血管内科专业领军人才。
7.内科、外科、妇产科、儿科、口腔科、耳鼻喉科、

麻醉科、病理科、介入科、预防医学等相关专业人才。
三、硕士研究生及本科学历实用型人才

（一）硕士研究生：第一学历为国内外正规普通
高等院校全日制本科学历，并同时取得全日制的相
应学位，或者全日制本硕连读的硕士毕业生。

（二）本科学历实用型人才：第一学历为国内外
正规普通高等院校全日制本科学历，并同时取得全
日制的相应学位。

（三）具有三级甲等医院工作经历者优先。
（四）招聘岗位：胸心血管科、介入科、妇产科、儿

科、口腔科、眼科、耳鼻喉科、消化内科、神经内科、内
分泌、肿瘤内科、呼吸内科、感染科、神经外科、骨科、

普外科、泌尿外科、肝胆外科、预防医学、重症医学、急
救医学、麻醉学、病理学、皮肤性病学、医学影像学、营
养学。

四、护理专业人才
（一）第一学历为高中起点正规普通高等院校全

日制大专以上学历。
（二）身体健康，仪表端庄，善于沟通；理论基础及

实践技能娴熟。
五、其他

（一）信息科招聘信息专业技术人员：要求全日制
统招本科起点的全日制统招硕士研究生。全日制统
招博士研究生优先。

（二）体检科招聘全科医师 10名：要求第一学历
为国内外正规普通高等院校全日制本科学历，并同时
取得全日制的相应学位。

六、报名要求
有意者请将本人简历、身份证、毕业证、学位证、资格

证、执业证、职称证、学历认证报告等复印件及近期免
冠照片寄至郑州市第六人民医院人事科或发至邮箱
zzlyrsk@126.com，丁香人才网、医院官方网站同时发布。

联系电话：（0371）60331633
医院网站：http://zz6y.cn/
地址：郑州市京广南路29号

郑州市第六人民医院（河南省传染病医院）是河南省一家集医疗、教学、科研、预防保健、康复
为一体的现代化三级综合性传染病医院。全院现有职工1500余人，核定床位1460张，开设临床
医技科室60余个，年门诊量40万人次，是河南省传染病医疗、教学、科研中心。郑州市第六人民
医院现因业务发展需要，面向全国诚聘医疗卫生专业技术人才。

“十年努力奔小康，一场大病全泡
汤。”在脱贫攻坚过程中，因病致贫、因
病返贫是一个难以回避的话题。

得益于健康扶贫工程的整体推
进，如今漯河市的贫困户已经不再“谈
病色变”了。为了让困难群众“看得起
病、看得好病、看得上病”，漯河市采取
多种措施推进健康扶贫工程，为全市
因病致贫、因病返贫的困难家庭撑起
了健康保护伞。

其中，家庭医生签约服务和驻村
干部进村入户，把健康扶贫的温暖阳
光洒到了每个贫困家庭的屋檐下，照
进每个贫困患者的心坎儿。

驻村干部自费买药帮贫困户看病
从一名全科医生到驻村第一书

记，这样的角色转变对舞阳县妇幼保
健院驻北舞渡镇蒿庄村第一书记谷富
华来说是机遇也是挑战。

“农村工作千头万绪，这对于天天
在医院上班的我来说困难真不少。”谷
富华说，“既然组织派我来当第一书
记，我就要做好。经过一个月的入户
走访，实际了解村里的实际情况后，我

根据自己的情况，决定结合自己的长
处和农村及农民最需迫切的需求开展
工作。”

为了当好第一书记，自 2016 年 9
月到蒿庄村以来，谷富华对全村56户
贫困户进行了入户调查，不仅对他们
的个人情况了如指掌，还为其制定了
精准扶贫措施。针对贫困户的具体情
况，谷富华为他们协调县域外医保补
助资金 24.7 万元，办理县域外转诊 11
人次；依托舞阳县妇幼保健院组织专
家为全村义诊1900人次，免费金额7.6
万元。

谷富华是一名全科医生，他的专
长是看病。在做好第一书记的本职工
作之余，他又拾起了自己的老本行，随
时随地为村民看病。在走村入户时遇
到村民生病，谷富华现场转换角色，发
挥自己的优势，随时随地坐堂行医。
截至目前，谷富华已经免费为村民看
病1800人次。此外，他还自掏腰包1.2
万元为村民购进各种药品，为全村及
周边地区群众的健康保驾护航。

“谷医生真是比我们的亲人还亲，

不仅免费帮我们看病，还自掏腰包帮
我们买药。”蒿庄村贫困户老尚感激地
说，“听说谷医生在我们这儿驻村期
间，他的父亲病危和女儿生病，他都没
回去，真是难为他了。”

“说实话，自掏腰包为群众购置药
品，对我来说压力也很大。现在好了，
有了统一为贫困户发放的暖心小药
箱，既省心又及时。”谷富华说，“这对
我和贫困户来说都是及时雨。”

据介绍，今年，漯河市卫生计生委
拿出专项资金 64 万多元，采购 1 万多
个暖心小药箱发给贫困户，解决了他
们日常用药难题。

从隔膜冷淡到亲如家人
“其实，相较于技术治疗，也许不少

贫困户特别是老人更需要心理安抚。”
采访中，不少基层医务人员感慨道。

今年，漯河市卫生计生委大力推
进贫困人口家庭医生签约服务，制定
了《漯河市贫困人口家庭医生签约服
务实施方案》，努力实现贫困户家庭医
生签约服务全覆盖。截至目前，全市
35363 名贫困人员全部享受家庭医生

签约服务；加强对贫困人员常见病、多
发病和慢性病的中西医诊治，为空巢
老人和留守儿童提供心理咨询辅导与
治疗。

家住漯河市郾城区商桥镇的留守
老人李某今年70多岁了。半年来，她整
晚失眠，不愿与人交谈。她的老伴儿想
把她带到医院看病，但她不愿意去，总
觉得外面有人想加害她。无奈，她的老
伴儿只好将签约家庭医生请到家里。

“一开始李某非常抗拒，不愿意和
我们交谈。”郾城区卫生计生委扶贫攻
坚领导小组成员侯栋杰说。

当时，李某的精神状态让侯栋杰
想到了老年抑郁症。于是，侯栋杰安
排李某的签约家庭医生经常到李某家
里陪她说话。经过一个多月的努力，
李某终于愿意去医院看病了。经过诊
断，李某果真患了
老年抑郁症。通
过服用抗抑郁药
物和心理疏导、陪
伴，如今李某已经
痊愈了。

缺少晚辈关心、缺少正常社交的
空巢老人，患抑郁症的概率很大。漯
河市郾城区卫生计生委扶贫攻坚领导
小组要求签约家庭医生除了看病问诊
外，还要定期走访贫困户。

对于心理疾病或者精神问题，那
些空巢老人不愿意向外人提及，可是
他们愿意将一切告诉给予他们真温
暖、真关怀的家庭医生。只因长期的
交往与相处，让医患双方早已建立起
了坚不可摧的信任，从彼此一无所知
的陌生人到无话不谈的“亲人”。

为了进一步做好贫困户的心理问
题纾解，漯河市卫生计生委还依托漯
河市精神病医院成立心理咨询团队，
为贫困群众特别是空巢老人和留守儿
童提供心理咨询辅导与治疗，提高他
们的健康素养。

他是医生，更是贫困户的亲人
本报记者 冯金灿 王明杰

本报讯 （记
者张 琦） 记者昨
日从河南省中医
管理局获悉，12月
1 日，河南中医药
大学第一附属医
院徐立然团队在
国家卫生计生委
召开的国家“十三
五”科技重大专项
立项课题任务书
审核会上正式签
署专项课题“中医
药延缓艾滋病病
毒感染者发病、降
低抗病毒治疗不
良反应和机会性
感染发生率的方
案研究”任务书。
该专项由国家发
展和改革委员会、
财政部、科技部、
国家卫生计生委
立项支持。

自此，徐立然
团队获得国家“十
一 五 ”“十 二 五 ”

“十三五”科技重
大专项课题连续3
个“五年计划”立
项。这充分体现
了河南中医药行
业在艾滋病中医
药临床研究方面
的 水 平 和 实 力 。
徐立然是享受国
务院特殊津贴专
家、首届河南省名
中医、河南省中医
临床学科领军人
才、国家中医临床
研究基地“中医药
防治艾滋病”学科
带头人。

“国家科技重
大专项”是为了实
现国家目标，通过
核心技术突破和
资源集成，在一定
时间内完成的重大战略产品、关键共性
技术和重大工程，是我国科技发展的重
中之重。国家科技重大专项由国务院
设立专项办公室进行系统管理。
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本报讯（记者史 尧 通讯
员史 蕾）12 月8 日上午，河南省
卫生计生委召开 2017 年度依法
行政考核工作动员会，对做好省
政府 2017 年度依法行政考核工
作进行动员部署。省卫生计生
委副巡视员周勇出席会议，并向
委机关各处室（单位）负责人传
达了全国卫生计生法治建设工
作视频会议和全省法治政府建
设工作电视电话会议精神。

会议指出，各处室（单位）要
高度重视省政府年度依法行政
考核，切实落实主要负责人第一
责任人职责，明确具体负责人
员，对照依法行政工作任务和标
准，按照时间节点做好工作；要
对照考核内容、评分细则和需要
准备的材料，整理好有关文件
（案卷）资料，并结合日常依法行
政、依法开展业务工作等，认真
做好工作总结；要主动与省政府
相关部门进行沟通，既要及时掌
握年度安排工作日常考核完成
情况，又要及时把握对考核工作
任务的新要求，切实做好工作。

周勇强调，各处室（单位）要深
入学习领会全省法治政府建设工作电视电话会议
精神，切实增强依法行政的自觉性、紧迫性，规范决
策行为，创新执法模式，强化执法监督；要全面增强
做好新时代卫生计生法治工作的责任感和使命感，
围绕全国卫生计生法治建设工作视频会议精神，不
断深化“放、管、服”改革，在重点领域、关键环节加
大放权力度，切实加强事中事后监管，持续推进卫
生计生领域依法行政新模式和新业态发展，鼓励大
胆探索、主动创新；要加快卫生计生立法进程，全面
开展合法性审查和公平竞争审查，认真做好行政复
议应诉工作，推进卫生计生标准管理创新和改革；
全面落实行政执法责任制，深入推进服务型行政
执法，促进卫生计生治理能力现代化。
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本报讯（记者刘 旸 通讯员
张琳琳）近日，河南省科技厅、省卫
生计生委联合下发文件，正式确定
河南省肿瘤医院、河南省妇幼保健
院等9家单位在恶性肿瘤等6个领
域分别组建 2017 年第一批河南省
临床医学研究中心。这也是河南
组建的首批临床医学研究中心。

获批组建的临床医学研究中
心分别是河南省恶性肿瘤（食管

癌）临床医学研究中心、省妇产疾
病（生殖医学）临床医学研究中心、
省妇产疾病（妇科肿瘤）临床医学
研究中心、省妇产疾病（围产医学）
临床医学研究中心、省精神心理疾
病临床医学研究中心、省眼科疾病
（角膜病）临床医学研究中心、省传
染病（结核病）临床医学研究中心、
省传染病（艾滋病）临床医学研究
中心和省骨伤临床医学研究中心，

其依托单位分别为河南省肿瘤医
院、郑州大学第一附属医院、郑州
大学第二附属医院、郑州大学第三
附属医院、新乡医学院第二附属医
院、河南省人民医院、河南省胸科
医院、河南省传染病医院、河南省
洛阳正骨医院。

此次启动组建临床医学研究中
心，旨在进一步加强医学科技创新
体系建设，优化临床医学研究组织

模式。根据要求，今后临床医学研
究中心的主要任务是加强临床研究
平台建设，重点搭建健康医疗数据、
成果转化等临床研究公共服务平
台；同时，还要打造协同创新网络，
研究制定临床研究标准规范，开展
高水平科技攻关和国际合作，培养
领军人才和团队，促进研究成果转
化和推广应用，整体提升本领域疾
病诊疗技术水平和服务能力。

→“叔叔快坐好，
让我给您诊断一下病
情……”近日，一个儿
童在郑州市第一人民
医院免费接受完先天
性心脏病筛查后，好奇
地拿起听诊器，当起了

“小医生”。
据 悉 ，由 省 关 工

委、省关心下一代基金
会联合郑州市第一人
民医院开展的“精准扶
贫 护苗行动”为贫困
患儿进行免费先天性
心脏病筛查活动已走
进省内 138 个县（市、
区），共筛查 2563 名贫
困先天性心脏病患儿，
为469名符合条件的患
儿成功手术。

史 尧 楚 哲/摄

张某，男，73岁，在河南省人民医院
被诊断为冠心病，病史达十几年。张某
一开始胸胁胀闷不舒，劳累或情绪激动
时易于发作，遂到河南省人民医院中医
科就诊。因患者心慌、胸闷，情绪激动
或劳累时易发作，善太息，胃纳不馨，时
有嗳气，夜寐欠安，大便两三天一次，秘
结，舌质红，苔黄厚腻，脉弦滑，属气滞
痰凝、瘀阻心脉，治宜理气化痰、消瘀通
络，笔者给予柴胡10克、枳壳10克、白
芍药15克、丹参30克、檀香10克、甘松
10克、瓜蒌15克、薤白15克、红景天10
克、元胡 10 克、水蛭 10 克、炙甘草 10
克。共7剂，每日1剂，水煎服。药服完
后，患者心慌、胸闷发作次数减少，情绪
较以前平和，夜间睡眠较以前安稳，大
便转顺，但近日因天气转寒，稍受风寒，
稍有咳嗽，咯少量白色痰，舌质红，苔黄
腻，脉弦滑，遂于上方中加入川贝母30

克、三七粉4克，冲服。共7剂，每日1
剂，水煎服。药服完后，上方续服7剂，
每日1剂，水煎服。如此坚持服用中药1
个多月，患者心慌、胸闷未再发作，情怀
已悦，胃纳、夜寐、大小便正常，生活质
量较以前明显提高。

冠心病多发生于40岁以上人群，
男多于女，以脑力劳动者居多，城市多
于乡村，北方高于南方，发病率为
6.46%，并且逐年增多。冠心病，中医
称之为胸痹，由于本病表现为本虚标
实，有着复杂的临床表现及病理变化，
而中医药治疗从整体出发，具有综合
作用的优势，因而受到广泛关注。

何谓胸痹？胸痹即由于正气不
足、痰浊、瘀血、气滞、寒凝引起的心脉
痹阻不畅，临床以膻中穴或左胸部发
作性憋闷、疼痛为主要临床表现。

现代根据临床验证，胸痹目前大

致分为以下几种证型。

寒凝心脉

症状：猝然心痛如绞，形寒，甚则
手足不温，冷汗自出，心悸气短或心痛
彻背，背痛彻心，多因天气骤冷或遇风
寒而发病或加重，苔薄白，脉沉紧或
促。

治法：祛寒活血，宣痹通阳。

气滞心胸

症状：隐痛频发，痛无定处，时欲
太息，遇情志不遂时容易诱发或加重，
或兼有脘腹胀闷，得嗳气或矢气则舒，
苔薄或薄腻，脉弦细。

治法：调气机，活血舒脉。

痰浊痹阻

症状：胸闷重而心痛轻，肥胖体

沉，痰多气短，遇阴雨天而易发作或加
重，伴有倦怠乏力，纳呆便溏，恶心、咯
吐痰涎，苔白腻或白滑，脉滑。

治法：通阳泄浊，豁痰开结。

瘀血痹阻

症状：心胸疼痛剧烈，如刺如绞，
痛有定处，甚则心痛彻背、背痛彻心，
或痛引肩背，伴有胸闷，日久不愈。可
因暴怒而加重，舌质暗红或紫暗，有瘀
斑，舌下有瘀筋，苔薄，脉弦涩或结代、
促脉。

治法：活血化瘀，通脉止痛。

心气不足

症状：心胸阵阵隐痛，胸闷气短，
动则益甚，心中动悸，倦怠乏力，神疲
懒言，易出汗，舌质淡红，舌体胖且边
有齿痕，苔薄白，脉虚细缓或结代。

治法：补养心气，鼓动心脉。

心阴亏损

症状：心胸疼痛时作，或灼痛，或
闷痛，心悸怔忡，五心烦热，口干盗汗，
颜面潮热，舌红少津，苔薄或剥，脉细
数或结代。

治法：滋阴清热，活血养心。

心阳不振

症状：心悸而痛，胸闷气短、自汗，
四肢欠温或肿胀，舌质淡胖，苔白或
腻，脉沉细而迟。

治法：补益阳气，温振心阳。
综上所述，胸痹的病机本虚标实，

其急性发作期以标实为主，缓解期多
为本虚的表现，治疗应辨证施治，不可
执一方而治本病，也不可执一方而治
本病的某一证候。

浅谈中医治疗冠心病（胸痹）
河南省人民医院 杨 明

杨明，男，1960 年生，河南省人
民医院中医科主任，主任医师、教
授，河南省名中医；中国医师协会中
西医结合分会委员，河南省中医药
学会常务理事，河南省中医药学会
心血管病专业委员会副主任委员；
擅长治疗内科系统疾病，尤其是心
脑血管疾病、肿瘤及疑难杂症；撰写
专著2部，发表论文20余篇。
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济源发现首例木村病 2版

小伙儿胸腔藏“篮球”2版

膏方可以“私人定制” 5版


