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癌症是严重威胁我省居民健康的
重大疾病。最新数据显示，河南省肿瘤
登记地区恶性肿瘤发病率为252.79/10
万，死亡率为 156.58/10 万。目前我省
癌症危险因素广泛持续存在，发病率和
死亡率呈上升趋势。值得重视的是，我
省农村癌症死亡率上升速度明显高于
城市，这是农民因病致贫、因病返贫的

重要原因。
国内外实践证明，通过实施癌症综

合防治措施，可有效控制癌症的发病与
死亡，降低癌症的负担。近年来，省委、
省政府高度重视癌症综合防治工作，在
全省逐步建立各级肿瘤防治机构，并结
合国内外先进经验制定了一系列癌症
防治措施。通过努力，目前已初步形成

了具有河南特色的癌症预防控制策略
和工作体系。

一、建立全省癌症信息系统
河南省肿瘤防治研究办公室设在

河南省肿瘤医院，负责省内癌症信息系
统的建立，制定及修订肿瘤登记报告实
施方案和年度工作计划，开展全省肿瘤
登记工作业务培训、技术指导等工作。
截至目前，全省已建立 32 个肿瘤登记
处。

各肿瘤登记处利用全省肿瘤随
访登记网络直报系统开展肿瘤登记
报告工作，能够提供及时、准确、完整
的肿瘤发病与死亡等数据。这些数
据对于探讨癌症危险因素，制定全省
卫生发展规划、癌症预防与控制计
划，评价癌症防治效果等具有重要意
义。

二、加强健康宣教，控制癌症主要
危险因素

河南省肿瘤医院利用自身优势，广
泛动员社会力量，充分发挥大众媒体作
用，开展主题鲜明、形式多样的癌症防治
宣传、教育和咨询活动，普及癌症预防及
早发现、早诊断和早治疗知识；积极推动
并履行《世界卫生组织烟草控制框架公
约》烟草控制策略，按照《中国防治慢性
病中长期规划（2017~2025 年）》要求开
展控烟工作；倡导“合理膳食、适量运动、
戒烟限酒、心理平衡”的健康生活方式；
预防感染性病因，引导居民采取有效措
施减少人群肝炎病毒（HBV）、人乳头瘤
病毒（HPV）、幽门旋杆菌（HP）等感染机
会；呼吁相关单位落实国家《职业病防治
法》和职业卫生标准，加强对接触职业性
致癌物作业人员的健康监护。

三、农村癌症早诊早治
河南是上消化道癌高发区，特别是

在农村地区，食管癌和胃癌占全部恶性
肿瘤发病的1/3以上。因此，迫切需要
制定措施来降低人群疾病负担。2005

年，我省启动了国家重大公共卫生服务
专项“农村上消化道癌早诊早治项目”，
由省肿瘤防治研究办公室负责项目的
组织和协调，在全省14个市、县开展了
此项工作。 （下转第二版）

建立癌症防控体系 推进健康中原建设
河南省肿瘤医院 罗素霞

作为河南省肿瘤防治事业的领军机构，河南省肿瘤医院不仅有精准的诊疗
水平、一流的仪器设备和贴心的服务能力，还承担着普及肿瘤防治知识、推进健
康中原建设的责任和使命。从本期开始，河南省肿瘤医院与本报联合，每周开办
一期《肿瘤防治名家谈》专栏，邀请该院知名专家把脉肿瘤防治热点话题，传播肿
瘤防治健康理念，提升广大读者的肿瘤防治意识，为河南省肿瘤防治事业发展、
健康中原建设做出突出贡献。

本报讯（记者张 琦）记
者12月8日从河南省医师协
会获悉，河南省医师协会开
展了第八届“河南优秀医师
奖”评选工作，旨在展示全省
医师队伍救死扶伤、爱岗敬
业、乐于奉献、文明行医的精
神风貌，为广大医师树立学
习榜样。

“河南优秀医师奖”是由
河南省医师协会设立的全省
医师行业的最高奖项。河南
省医师协会于 2003~2016 年
已经成功举办了 7 届“河南
优秀医师奖”评选和表彰活
动，共评选出177位获奖者，
其中有 22 人被河南省推荐
并获得“中国医师奖”，树立
了河南省医师的良好形象，
在改善医患关系等方面起到
了推动作用。

据河南省医学会相关负
责人介绍，评选工作严格按
照河南省卫生计生委“控制
数量、确保质量”的要求，本
着“公开、公平、公正”的原
则，经过自下而上层层推荐、
资格审查、材料审阅、公众投
票和专家评议等程序，拟确
定程兆云等 27 人为第八届

“河南优秀医师奖”入选医
师。公示期为 2017 年 12 月
9~15 日，共计 7 天。公示电
话：（0371）65946372，（0371）
65953629。

（详细内容请关注第二
版）
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12 月 7 日，国家
主席习近平在人民大
会堂同来华进行国事
访问的马尔代夫总统
亚明举行会谈。两国
元首一致同意共同推
进“一带一路”建设，为
双边关系发展注入新
动力。

本报讯（记者刘 旸 通讯员崔
冰心）12 月 5 日，国际顶尖脑血管病
权威专家Juha Hernesniemi（尤哈·赫
内斯涅米）携团队来到河南省人民医
院，为8名疑难复杂脑血管病患者义
诊，并与河南省脑血管病医院签订协
议，拟在院内建立“Juha 国际神经外
科中心”，让更多河南患者“零距离”
享受国际医疗服务。

Juha 是国际神经外科界公认
的脑血管病权威专家，也是脑血管
病 显 微 外 科 手 术 治 疗 的 领 军 人
物。从医43年来，他主持开展了1.6
万多台显微外科手术，多台手术视
频成为神经外科界公认的经典教
材。

“Juha 国际神经外科中心”成立
后，将着力打造具有国际化视野、国

际一流的神经外科中心；立足河南，
为国内外的动脉瘤、动静脉畸形、脑
肿瘤患者提供可定制的精细化医疗
服务。

同时，从明年7月1日起，Juha将
带领团队在河南省脑血管病医院全
职工作3年，与省内专家一起诊治患
者，开展手术和教学培训，为河南患
者提供优质的医疗服务。

本报讯（记者丁宏伟 通讯员
陈家欣 黄 杰）12月5日，驻马店市
卫生计生系统首家院士工作站——
贺林院士工作站在驻马店市第二人
民医院（豫南精神卫生中心、驻马店

市精神病医院）举行揭牌仪式。中国
科学院院士贺林、驻马店市人民政府
副市长冯玉梅出席揭牌仪式。

冯玉梅在致辞中说，院士工作站
是提升地区科研创新能力，聚集和培

养高层次人才，加强产、学、研合作
的一个重要平台。贺林院士工作站
的建立，将在驻马店市医疗技术研
发、医疗水平提高、优势特色学科建
设等方面起到积极的推动作用。驻
马店市第二人民医院要着力做好贺
林院士及其团队的服务工作，加大技
术攻关力度，练好内功，抓住机遇，
借梯登高，借智兴业，全面提升医
疗、科研水平，为患者提供高水平的
诊疗服务。全市各相关部门要落实
支持政策，强化服务意识，提高服务
效率，积极为院士工作站开展工作创
造条件，营造更加高效、宽松、便利
的环境。真诚希望贺林院士及各位
专家多为驻马店市卫生计生事业发
展出点子、献计策、添动力，为驻马
店市科学发展、跨越式发展做出更大
贡献。

据了解，贺林是中国科学院院
士，著名的遗传生物学家，上海交通
大学Bio-X研究院（神经精神与人类
遗传学研究室）院长，“长江学者”特
聘教授，两任国家“973”计划首席科
学家，国家“863”计划专家，国家自然
科学基金委员会评委，国务院学位评

定委员会成员，国家杰出青年，“中国
人口出生缺陷的遗传与环境可控性
研究”项目首席科学家，“863”计划生
物与现代农业技术领域基因操作技
术主题专家组专家，国家自然科学基
金委员会第九届学科评审组成员。
近年来，贺林院士在我国一直致力于
推动出生缺陷防治和遗传病学、精神
疾病的营养基因组学和药物基因组
学等研究工作，建立了世界上最大的
神经精神疾病样本库，为我国遗传咨
询事业和遗传学的发展做出了突出
贡献。

“贺林院士所属的上海交通大
学 Bio-X 研究院在精神疾病遗传学
及药物基因组学方面具有坚实的研
究基础。贺林院士工作站在我们医
院建立，合作开展精神疾病分子诊
断和个体化治疗等技术的科学研究
和技术推广，为我们医院搭建了一
个高水平、高层次的创新平台，这将
对全面提升我们医院的基础和临床
研究水平、以科研合作带动人才培
养、促进成果转化和提升诊疗水平
提供强有力的技术支持和智力支
持。”驻马店市第二人民医院院长万

平表示。
据悉，驻马店市第二人民医院是

一家三级甲等精神卫生专科医院，是
驻马店市卫生计生系统的一面旗帜，
是全省最大的市级精神卫生专科医
院、区域医疗中心。近年来，该院以
争创三级甲等专科医院为目标，以患
者为中心，以项目建设为抓手，大力实
施“质量立院、人才强院、科技兴院、专
科带动、辐射周边”的发展战略，先后
与中南大学精神卫生研究所、中国科
学院自动化研究所、美国纽约斯坦顿
大学等单位进行了多层次、多领域、多
形式合作，参与了国家自然科学基金
项目等多项国家级科研课题研究；同
时还获准为“国家药物临床试验机
构”、河南省“博士后研发基地”，中医
神志病科被国家中医药管理局确定
为重点专科建设项目，重性精神疾病
科为河南省重点培育学科，内涵质量
不断提升，影响力和核心竞争力不断
增强，为豫南地区精神卫生事业发展
做出了卓越贡献。

揭牌仪式结束后，贺林院士向与
会人员作了《新医学的必然性与必要
性》学术报告。

近日，国家卫生计生委医改调
研组来到河南，实地调研了河南省医
改工作。调研内容涵盖医改工作的
很多方面，其中河南省公立医院综
合改革、家庭医生签约服务、健康扶
贫等工作受到肯定。

基本实现全民医保全覆盖
河南省基本医保参保率稳定在

96%以上，全面实现基本医疗保险、大
病保险、困难群众大病补充医疗保险
在定点医疗机构的“一站式”报销，全
省所有统筹地区实现异地就医直接结
算。

国家卫生计生委体改司监察专员
姚建红认为，河南出台的困难群众大
病补充医疗保险是政府财政另外再拿
一部分钱给困难群众提供的专门的补
充医疗保险，是给真正困难的群众提
供温暖的服务，叠加政策让困难群众
在最困难的时候能够获得政府提供的
基本医疗健康服务。

公立医院综合改革成效逐步显现
河南省于 2012 年启动 40 个县

（市）县级公立医院改革试点，2014年
全省109个县（市）全面推开，比国家要
求提前了一年实现县级公立医院综合
改革全覆盖。

自 2010 年以来，洛阳、焦作、濮
阳、鹤壁、三门峡、漯河等先后被国家
确定为城市公立医院综合改革试点
城市，重点在落实政府办医责任、建
立补偿机制、改革支付制度、创新人
事薪酬制度改革、建立现代医院管理
制度等方面积极探索并取得了成效，
为全面推开公立医院综合改革探索
了路径。2017 年 8 月底前，河南省全
面推开城市公立医院综合改革，所有
公立医院全部取消药品加成（中药饮
片除外）。

目前，中牟县被确定为国家县级
公立医院综合改革示范县，漯河市被
确定为公立医院综合改革首批国家级
示范城市。

国务院医改小组专家咨询委员
会委员，中国人民大学医改研究中心
主任、教授王虎峰说，中牟县公立医

院综合改革，政府替医疗机构卸包
袱、注活力。卸包袱是指政府投入到
位，较好地履行了政府办医出资的六
大职能，还将历史欠债化解；与此同
时，对于公益类的医疗机构没有简单
实行收支两条线制度，而是核定收
支，在保障医疗机构一定投入的前提
下，允许结余部分留用，同时实施不
高于事业单位工资3倍的绩效工资制
度。这样既保障了公益性，又调动了
医疗机构积极性。这种政策不但给
力，还用到了点子上，产生了较好的
效果。

分级诊疗制度建设推进扎实
目前，河南省已全面启动了分级

诊疗制度建设，并巩固完善了基本药
物制度和基层运行新机制。

在国家基本药物520种的基础上，
河南省增补基本药物200种，以县为单
位增补非基本药物和低价药品100种，
允许基层增加配备使用高血压病、糖
尿病等慢性病用药180余种。

全面启动家庭医生签约服务，目

前已组建家庭医生团队22793个，签约
4561万人，覆盖48%的常住人口，其中
老年人、孕产妇、儿童以及建档立卡贫
困人口等重点人群1900多万人，重点
人群签约率超过60%。慢性病服务签
约覆盖率达到94.71%。

中央财经大学卫生研究所所长王
俊表示，在河南医改工作中，家庭医生
签约服务实行家庭医生签约替代个人
签约，实行“全科医生团队+家庭医生
签约服务”架构等相对完整的签约服
务模式，使改革取得了很多成绩和效
果，提升了工作效率。

健康扶贫实现“六个精准”
从精准设计到精准核查，再到精

准救治、精准发力、精准对接、精准服
务，河南省在健康扶贫方面实现了

“六个精准”：精准设计，结合省情，河
南省制定了卫生脱贫专项方案，明确
重点任务和保障措施，为全省健康扶
贫工作提供了完善顶层设计和政策
体系；精准核查，自主开发覆盖省、
市、县的健康扶贫动态管理系统，组

织全省近3万名基层医务人员对全省
317 万贫困户逐户调查，建立健康扶
贫动态数据库，目前数据库中已经汇
集170万因病致贫人员；精准救治，对
贫困人口分类救治，对农村贫困家庭
实行“一对一”签约服务，“369人才工
程”对贫困县不设限额，按需保障；精
准发力，安排专项资金，提升贫困地
区医疗卫生和公共卫生服务能力；精
准对接，深入推进城乡医疗对口帮
扶，对县级医院，贫困县“组团式”覆
盖；精准服务，强化贫困人口看病就
医便民措施，贫困人口就医享受“一
条龙”服务。

“河南医改的优先级选择很正
确。”国务院医改小组专家咨询委员会
委员、中国人民大学医改研究中心主
任王虎峰表示，面对人口多、区域发展
不平衡的情况，河南省把 1.08 亿人的
健康问题放在突出和优先位置加以解
决，特别是对困难群众的健康扶贫问
题、大病群体的医保问题进行了整体
系统设计。

河南医改多项工作
受到国家医改调研组肯定

本报记者 文晓欢 通讯员 姚 侃

“Juha国际神经外科中心”落地
河南脑血管病患者可“零距离”享受国际权威

医学专家服务

罗素霞，副院长，主任医师，博士生导师，享受
国务院特殊津贴专家，二级教授，“全国五一劳动奖
章”获得者，全国优秀科技工作者，中国抗癌协会康
复与姑息治疗专业委员会常委、肿瘤靶向治疗专业
委员会常委，河南省医学会肿瘤学分会候任主委，
河南省抗癌协会肿瘤康复专业委员会主任委员等；
擅长乳腺癌、肺癌、大肠癌等肿瘤的个体化内科治
疗，在肿瘤患者的心理康复、预防保健和疼痛治疗
等方面具有丰富的临床经验。

专家简介

驻马店市卫生计生系统首家院士工作站建立
——贺林院士工作站在驻马店市第二人民医院揭牌

12月5日，中国科学院院士贺林、驻马店市人民政府副市长冯玉梅为贺
林院士工作站揭牌。 丁宏伟/摄
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