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近年来，国家卫生计生部门采取了一系列措
施，要求在基层开展中医药健康服务。这既说明
了国家对中医药事业的重视，也说明了中医药健
康服务的重要性。为了提高城乡居民的健康素
养，增加报纸的可读性，本版开设《中医故事》《解
读中医》《中医院传真》等栏目，欢迎广大读者踊跃
投稿！
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中医院传真

本报讯（记者李 季）近日，
兰考县中医院院长蔡乃宇与兰
考县村民代表王四签订了一份
服务协议书。这份协议让当地
农民吃了一颗定心丸。

在稳定脱贫奔小康过程中，
医疗卫生是兰考县八项脱贫考
核指标中的重要一项。该县卫
生、扶贫办等相关部门逐村、逐
户、逐人建立“一户一档”。对于

常年有病的贫困户，把多项政策
整合“打包”，提高贫困人口住院
补偿比例，发放临时救助金。去
年，该县发放1500万元，4.4万人
受益。县级医院以普及健康生
活、优化健康服务、完善健康保
障、建设健康环境、发展健康产
业为重点，把各种卫生与健康资
源引向农村，增强基层防病治病
能力，抓好少年、儿童、妇幼、老

年人、残疾人、流动人口、低收入
等重点人群健康服务。

兰考县中医院创新形式，为
稳定脱贫奔小康精准发力，采取
与贫苦农民签订因病返贫服务
协议的形式，让农民受益。对于
协议约定的特困人员、低保人
员，该院不再收取住院押金；出
院报销后，不报销的部分再给予
10%的优惠。

本报讯 10月28日，新野县
中医院等单位发起“爱心黄手
环，温暖回家路”防走失黄手环
免费发放活动，并组织专家为老
人义诊。

黄手环活动是一项防止患
有阿尔茨海默病（也称老年痴
呆）的老人走失的爱心行动，目

的是为患病老人佩戴上黄手环，
并在其中详细记录老人的姓名、
住址、亲人联系方式等，以便热
心人发现后报警或者将其送
回。黄手环还可作为病人的特
别标识，容易引起路人关切，最
终能帮助其早日回家。在病人
确诊的那一天起，亲属就应该为

其戴上这样的黄手环。
85岁的杨老先生高兴地说：

“新野县中医院真是给俺办好
事、办实事啦！”

此次活动免费发放黄手环
150余个，义诊176人次，发放健
康宣传资料200余份。

（乔晓娜 方 圆 邹 武）

兰考县中医院

为因病返贫农民提供服务

新野县中医院

免费发放黄手环
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本报讯（记者张 琦 通讯员徐雁
南）10月26日上午，河南省中医药研究
院联合郑州颐和医院成立的“肿瘤专科
联盟医院”启动暨签约揭牌仪式在郑州
举行。

据河南省中医药研究院相关负责
人介绍，河南省中医药研究院近年来积
极探索中西医合作医疗、优质医疗资源
下沉等新型医疗服务模式，依托国家中
医临床肿瘤重点专科，于2016年4月联
合全省近百家地、市（县）级中医医院成
立“河南省国家中医肿瘤重点专科协作
网络”。截至目前，已与 30 家基层医
院、3家社区卫生服务中心建立了医疗
卫生服务联合体，为提高群众健康水平
发挥了积极作用。

据悉，建立河南省中医药研究院·
郑州颐和医院“肿瘤专科联盟医院”是
河南省中医药研究院全面启动医联体
建设试点，发挥三级甲等医院引领作用
的重要体现，是深化医改、实现中西医
资源共享的内在要求。

今后，河南省中医药研究院和郑州
颐和医院将“强强联手”，共同搭建中西
医肿瘤防治平台，充分发挥专业优势，
在学科建设、科学研究、临床医疗、信息
管理等方面实现资源共享，采取病例会
诊、双向转诊等多种服务模式，为提升
肿瘤疾病救治能力，提高全省人民的健
康水平做出更大贡献。

本报讯（通讯员郭玉鸽）近
日，漯河市首家医联体——漯河
市中医联盟在漯河市中医院成
立，漯河市中医院等 9 家单位成
为联盟成员单位。各单位代表在
现场做表态发言。

漯河市中医院是漯河市中医
联盟的牵头单位，联盟成员单位

包括5家县级中医医院和3家乡
镇卫生院。

医联体建设是加快分级诊
疗制度建设、促进医疗资源下
沉、提升基层服务能力、实现新
医改目标的有效载体。漯河市
中 医 院 率 先 牵 头 成 立 中 医 联
盟，是漯河市医联体建设的有

益探索。
漯河市中医联盟成立后，各

成员单位将进一步发挥资源优
势，讲团结协作、重学术氛围、求
服务质量、创专科特色，加强交流
与合作，通过在人才培养、技术支
持、科研创新等方面的深度协作，
实现资源共享、优势互补、共同发

展的目标，为广大患者提供更加
优质的医疗服务；要开拓思路，不
断探索，大胆实践，积极进行机制
创新、管理创新和流程创新，推动
卫生支农、多点执业、分级诊疗等
工作，尽快形成基层首诊、分级诊
疗、急慢分治、双向转诊的就医新
格局。

本报讯（记者索晓灿 通讯员郭致
远）日前，200多位省内外中西医专家聚集
郑州，从不同角度传授全国名老中医李培
旭治疗肾病及相关疾病的临床经验、用药
特色及学术成就，弘扬中医药文化，加强
省内外兄弟医院之间的中医学术交流和
合作。此次李培旭中医临床经验传承研
修班由河南省中医药学会主办，河南省中
医药研究院承办。

李培旭是河南省中医药研究院肾病
科创始人、国家第一批优秀中医临床人
才、第五批全国老中医药专家学术经验继
承指导老师、国家名老中医传承工作室导
师，他研究的六措施治疗慢性肾衰竭、总
攻疗法治疗泌尿系结石、三阶段法治疗肾
病综合征等，临床疗效显著。在研修班
上，北京中医药大学东直门医院教授刘玉
宁等知名专家，分别从不同角度传授了李
培旭治疗肾脏疾病的临床经验及学术思
想，涵盖肾脏疾病的中医、中西医结合和
现代医学的诊治新思路、新技术和新进
展。

近年来，河南省中医医疗机构利用中
西医结合和现代医学在诊治肾脏疑难病
症及相关疾病方面取得了一定成绩，并勇
于用中医药挑战治疗疑难病和西医疗效
不明显的疾病。

河南省中医药研究院肾病科在李
培旭的指导下，充分发挥中医药特色
和优势，为全省中西医结合诊治肾脏
疾 病 和 临 床 经 验 传 承 做 出 了 积 极 贡
献。

此外，河南省中医药研究院副院长
范军铭带领的科研团队今年申报的“计
算机模拟李培旭主任医师治疗慢性肾脏
病”的研究，已经获得国家自然科学基金
立项，将使更多的慢性肾脏疾病患者受
益。

“讲好中医故事”，听好中医
故事，重温中 医 经 典 ，传 播 中
医药文化，中医人从一点一滴
做 起 。 10 月 17 日 下 午 ，在 河
南 省 中 医 院 会 议 中 心 的 舞 台
上，台上的医务人员声情并茂、
有声有色地讲述着中医名家的
故事……

“甘草的功效是补脾益气，祛
痰止咳，清热解毒，还有一个重要
的功效就是调和诸药，应用最为
广泛，在方中可为君为臣为佐为
使。因此，‘国老’非甘草莫属！”
在这场活动中，河南省中医院医
务人员选取经典中草药故事，如

《鸡年话吉药》《神农尝百草》《“国

老”之争》《美德典故话中药》《阿
胶的故事》《中药炮制话地黄》
等，给观众带来一场文化盛宴。
台下的医务人员、学生津津有味
地听着这些故事，在故事中了解
中药。

据河南省中医院负责人介
绍，该院以重温中医经典，传播

中医药文化为主题而开展的“讲
好中医故事”主题系列活动由该
院工会主办、药学部承办。选手
们采用多媒体讲述、小品等通俗
易懂的形式给观众叙述中医故
事。

在活动最后，河南中医药大
学药学院博士生导师、炮制学

科主任张振凌做了精彩点评，
并给大家做了《中药饮片炮制
与 临 床 合 理 应 用》的 精 彩 演
讲。她运用现代科学研究数据
与临床应用效果，讲述了中药
炮制的重要性，点明了中药不
效、炮制不到的原理，受到了观
众好评。

近日，2017年中国大学生武术锦标赛举行，来自全国86所院校的88支武术队共672名运动员参
赛。河南中医药大学参赛队员奋力拼搏，分别获得了第一名、第三名和第八名的优异成绩。同时，该
校代表队被评为“优秀代表队”，教练员惠秋丽被评为“优秀教练员”，运动员熊永毫被评为“优秀运动
员”。 刘 涛/摄

本报讯 （记者张治平
通讯员谢文松）10月24日，安
阳市中医院第一期养生气功
导引学习班开班，准备招生
60人的培训班报名人数达到
200余人。学习班免费教学、
培训，由该院3名资深的气功
师负责培训、教学，分为理论
学习、五禽戏等导引气功培
训。

据安阳市中医院医疗安

全科科长、气功师邱朋栋介
绍，这样的培训班准备长期
开展，目的是通过传统的中
医导引养生方法，帮助市民
调节机体神经和内脏功能，
放松身心，以达到气血畅通、
强身健体的功效，可有效改
善各种亚健康状态，并对颈
椎病、高血压病、失眠、糖尿
病、肿瘤等有辅助治疗效果，
为健康安阳做出贡献。

发挥资源优势 加强交流合作 实现创新发展

漯河市中医院牵头成立中医联盟

10月20日，确山县中医院为一线干警及执勤干警进
行健康体检。

丁宏伟 牛红丽/摄
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本报讯（通讯员宋军伟）连
日来，河南省中医管理局干部职
工满怀激情，通过召开座谈会等
多种形式，持续学习党的十九大
报告，深刻领会习近平新时代中
国特色社会主义思想的精神实质
与基本内涵。通过学习，广大干
部职工纷纷表示要以党的十九大
精神为指引，围绕“实施健康中国
战略”，真抓实干，以实际行动落

实党的十九大精神。
河南省卫生计生委副主任、

省中医管理局局长张重刚在座谈
会上说，党的十九大是在决胜全
面小康、中国特色社会主义进入
新时代的关键时期召开的一次重
要会议。会议郑重提出“坚持中
西医并重，传承发展中医药事
业”，将中医药振兴发展提升到新
的高度。全面学习贯彻十九大精

神，用习近平新时代中国特色社
会主义思想指导河南中医药工作
实践，加快建设中医药强省，是摆
在我们面前的首要任务。河南中
医药学界的干部职工要认真学
习、全面理解、准确把握党的十九
大会议精神，自觉宣传贯彻党的
十九大精神，切实把思想和行动
统一到以习近平同志为核心的党
中央决策部署上来。

河南省中医药工作者们也从
实际工作出发，畅谈了学习体会。

他们表示要以习近平新时代
中国特色社会主义思想为指导，
全面落实党的十九大精神，不忘
初心，牢记使命，坚持新时期卫生
与健康工作方针，紧紧围绕中医
药强省建设目标，全面推进中医
药发展战略，坚持不懈地实施“基
础设施、人才队伍、科技水平、服

务能力、文化与管理”五大提升工
程，砥砺奋进，加快发展，解决好
中医药发展中不平衡不全面等问
题，推动中医药医、保、教、研、产、
文“六位一体”全面发展，更好地
满足人民群众日益增长的健康需
要和美好生活需求，把中医药的
发展有机融入全面建成小康社会
和实现两个一百年奋斗目标的伟
大进程中。

河南省中医管理局

学习十九大精神推进中医药强省建设
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安阳市中医院

举办养生
气功导引学习班

学习班现场 谢文松/摄

讲好中医故事 传播中医药文化
——河南省中医院主题系列活动进行中

本报记者 张 琦 通讯员 李尤佳


