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培训合影

医药卫生报社王平主任拉开讲座序幕

赵海光讲解《下肢静脉曲张日间手术模式》

两年里，我们步履坚定——始终向着“技术现代化、
服务人文化、环境舒美化、管理科学化、发展集团化”的
目标奋勇前进。

两年里，我们目标明确——全力攀登医疗卫生事业的
新高峰，打造中原最具创造力的现代化医院。

两年里，我们改革创新——始终坚持创新，创建了“院
中院”“诊疗中心”。

…………
未来，我们继续前行，等待花开!

乡医之家适宜技术推广讲座，让您一听就懂、一学就会

为了庆祝搬迁新院址两周年，新郑市人民医院解放路
院区特举行系列庆典活动：特邀国内、省内专家来院义诊、
手术，让您足不出户即可享受省内外高水平的医疗服务；开
展乡医之家第二次适宜技术培训，现场交流，预约手术，免
专家费……

9月 16日上午，新郑市人民医院搬迁新院址两周年系
列活动之乡医之家第二次适宜技术培训在该院3楼第一会
议室举行。来自新郑各乡镇及周边县（市）的300余名乡村
医生参加了此次讲座。

讲座现场，上海交通大学医学院附属第九人民医院静
脉曲张专科博士赵海光讲解了《下肢静脉曲张日间手术模
式》，郑州市医师协会心血管专业委员会委员张莹讲解了

《临床常见心电图的识别》，“乡医高手”闫金才分享了《基层
常用外贴和泡茶疗法配方汇总》，新郑市人民医院骨科诊疗
中心主任马智中讲解了《关于基层医生治疗颈肩腰腿痛的
新对策》，新郑市人民医院儿童院中院院长李长青讲解了

《小儿腹泻病的诊治》。
5位专家倾囊相授，乡村医生认真倾听。赵海光从实

践中出真知，传授下肢静脉曲张日间手术相关知识；“乡医
高手”闫金才更是奉献出了中医独家配方……乡村医生或
拿起手机拍下精彩瞬间，或提起笔来记录专家传授的精华。

9月23日，国内、省内专家现场义诊，手术预约免专家费

新郑市人民医院搬迁两周年系列活动之国内、省内专
家亲临义诊现场，预约手术免专家费，提前入院，提前检
查……

张尊海 疼痛科

创建了新乡市疼痛诊疗中心，采用胶原酶溶盘术、臭氧
消融术、射频热凝靶点治疗术、激光汽化减压术、椎间孔镜
下突出物髓核取出术、开胸后胸部疼痛射频治疗术等治疗
颈椎病、肩周炎、三叉神经痛、带状疱疹后遗症疼痛及颈、腰
椎间盘突出症，治疗效果显著，采用微创技术，创伤小，免于
开刀。

汤有才 儿科主任医师

医学博士，教授，硕士生导师，留美归国博士后，郑州大学
康复医院副院长，郑州大学第五附属医院科教科科长，郑州大
学第五附属医院康复医学部副部长；擅长儿科消化/内分泌和
营养性疾病的诊断和治疗，儿童脑瘫的消化和营养管理，小儿
幽门螺杆菌的诊断和治疗。

刘怀霖 心血管内科

1982年毕业于武汉医学院（现为华中科技大学同济医
学院），中共党员，主任医师；河南弘大心血管病医院心血管
内科院长、大内科主任，河南省医学会心血管病内科专业委
员会常务委员，中国生物医学工程学会河南省心脏起搏与
电生理专业委员会副主任委员，中华医学会郑州市心血管
病专业委员会主任委员，中国医师协会心血管专业委员会
全国委员；擅长心内科疾病的诊治，尤其在心脏射频消融治
疗快速性心律失常，永久性人工起搏器安装，冠状动脉造影
及PTCA（经皮冠状动脉腔内血管成形术）等心血管病介入
治疗方面积累了丰富经验。

刘合玉 神经康复科

有着近40年神经科专业工作经验，掌握代表本专业先
进水平的技术，擅长脑血管病、癫痫、瘫痪、肌痉挛、记忆障
碍、脊髓病、神经遗传病及神经康复等专业诊治及康复；从
事临床神经病学的医疗、教学和科研工作 40多年，诊治患
者精心，临床教学认真，科研工作细心，对神经内科、神经康
复科工作业务熟练；先后开设了神经遗传性疾病专科门诊、
记忆障碍门诊、神经心理门诊；临床上对脑血管疾病、神经
遗传病、头痛、头晕、肌痉挛、脊髓疾病、认知障碍及脑变性、
发作性疾病及癫痫、神经心理障碍等有较深入的研究，先后
承担并完成国家、省、市以及郑州大学的多项科研课题。
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