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河南中医药大学

表彰优秀中医药教师
本报讯 （记者索晓灿 通

讯员苗 苗）9月8日下午，在第33
个教师节前夕，河南中医药大学
表彰2016~2017年度先进集体和
优秀个人。国医大师张磊，全国
名中医丁樱、毛德西、崔公让，中
医药高等学校教学名师赵文霞
等接受表彰。

今年 6 月，张磊被授予国医
大师荣誉称号。在表彰会上，河
南中医药大学为表彰张磊为学

校做出的突出贡献，进一步在全
校范围内营造尊师重教的良好
氛围，决定聘任张磊为该校终
身教授，给予 30 万元奖励，并在
河南中医药大学第三附属医院
建立“张磊教授学术传承工作
室”。

张磊说，国医大师既是荣
誉，也是责任。他会倍加珍惜，
继续努力，与其他同仁一起共同
推动河南中医药事业发展，在

《中华人民共和国中医药法》的
指引下，扛起发展中医药事业的
重任。同时，张磊将30万元奖金
原数回赠学校。

随后，全国名中医丁樱、毛
德西、崔公让，中医药高等学校
教学名师赵文霞，以及先进集体
接受表彰。赵文霞作为教师代
表发言。她深 情 寄 语 青 年 教
师，要“教在今天、想在明天”，
积极培养学生的自学能力、独

立思考能力、动手实践能力、探
求新知的欲望、自主创新的激
情，积极投身到学校教学改革
的大潮中，成为学校建设的中
坚力量。

在第33个教师节，河南中医
药大学还开展了慰问离退休教
师、教师回报社会、“金秋助学”
等活动，在全面关注教师身心健
康发展的同时，让优秀教师走出
校门，传递正能量。

本报讯 （记者赵忠民 通
讯员史 艳）近日，由商丘市卫生
计生委、商丘市总工会教科文卫
体工会联合主办的全市首届基
本药物合理应用知识技能竞赛
决赛在商丘市立医院举行，来自
全市的6支团队、18名选手参加
了决赛。本次比赛旨在进一步
巩固完善基本药物制度，规范基
本药物使用管理，提高全市医务
人员合理用药水平，选拔优秀医
务人员参加全省基本药物合理
应用知识技能竞赛。

针对此次竞赛，商丘市中医
院高度重视，积极筹备，由药剂
科与医务科牵头组织各临床科
室的 30 多位选手参加预赛。通
过预赛，最终遴选出内一科程

平、重症医学科郑秀琴和内五科
贺婕组成代表队参加比赛。在
市级复赛时，商丘市中医院代
表队以笔试成绩第一名进入决
赛。

在决赛中，商丘市中医院 3
名队员沉着冷静，积极抢答。经
过激烈角逐，最终以团体成绩第
一名获得团队一等奖。其中，郑
秀琴获得个人一等奖，程平获得
个人二等奖，贺婕获得个人三等
奖。

此次竞赛，体现了商丘市中
医院医务人员精湛的业务知识
水平，彰显了多学科团队协作精
神，对于提高医务人员用药知识
水平、专业能力、药学服务能力
具有重要意义。

本报讯 （记者李 季）
近日，开封市第二中医院在
对就诊患者发放健康教育
处方、进行口头宣教和电话
随访等基础上，部分病区还
专门建立了“医患之家”微
信群，群成员包括医务人
员、患者及其家属，进一步
提升医疗服务水平。

“作为长期住院的患
者，我希望一旦有问题就能
咨询到医生。建立这个群
太好了，有什么事情可以
直接在群里咨询，医患沟
通方便多了。”一位患者兴
奋地说。

“‘医患之家’微信群的
建立，搭建了医患沟通的新
桥 梁 ，密 切 了 医 患 关 系 。
医务人员能够更加方便快
捷地将健康理念、健康知
识传递给患者，而患者也
能够及时反馈病情，便于
有效提升服务水平。”开封
市第二中医院院长王永刚
说。

本报讯 （记 者 索 晓 灿
常 娟）传承是中华医学永恒的
主题，“师徒授受”是几千年来
中医药人才培养的主要模式。
9月8日，在教师节前夕，全国名
中医崔公让先生在八十大寿之
际再收9位弟子。

“中华医学，肇端岐黄；前
贤推广，渊海汪洋。”9月8日19

时 45 分，伴随着古曲《高山流
水》的旋律，崔公让先生身着黑
色唐装，和妻子一起端坐于太
师椅上，接受 9 位新弟子的恭
敬拜师！在国医大师唐祖宣、
中华中医药学会外科分会主
任委员裴晓华等人见证下，9
位身着红色唐装的新弟子毕
恭恭敬敬地向崔公让鞠躬，诵

读拜师帖表明心迹：誓愿执弟
子礼，拜先生为师，传承思想，
弘扬品德。然后，新弟子们向
师父、师娘奉茶、献花……表
示愿得到师父的谆谆教诲，更
愿饮水思源，将所学的知识代
代相传！

在这9名新弟子中，远的来
自黑龙江，近的就在河南中医药

大学第一附属医院；年龄最大的
40多岁，最小的不到30岁。当
天是崔公让的八十大寿，崔公让
此前收下的“老弟子”们也纷纷
赶来为师父庆贺，并在教师节到
来之际送上祝福。

崔公让是首届全国名中
医，我国著名中西医结合专家、
周围血管病专家；在 80 岁华诞

之际再收9名弟子，崔公让显得
非常高兴。他向弟子们颁发了

《弟子规》和传承纪念章，赠言
“承继中医为己任，充实临床是
天职”，并表示要和弟子们共同
学习，教学相长，“老牛自知夕
阳短，不须扬鞭自奋蹄”，一定
会把自己的技术毫无保留地传
给弟子。

本报8 月 29 日刊发《河南计划
招录827名中医住培学员》一文后，
针对河南启动 2017 年中医住院医
师规范化培训（简称住培）统一招
录工作，读者咨询的问题较多。关
于几个热点问题，这里进行统一答
复。

学员待遇
补助标准：中医住培，中央财政

按照每人每年3万元的补助标准执
行；助理全科医生培训项目，中央和
省级财政分别按每位学员每年2万
元和1万元的标准进行专项经费补
助。

培训对象：共分为3类，基地自
有人员、单位委派人员、面向社会招
收人员。

经费使用：主要用于对单位委
派和面向社会招收的培训对象补助
及培训基地教学实践活动，由培训

基地统筹安排。
随后，还会有相关的经费管理

办法发布，明确补助标准，确保待
遇 落 实 到 位 。 对 中 途 退 培 的 情
况，协议中明确要求，退培需要退
费。

中专、专科学历人员能否参加
培训，可以参加哪种培训？

根据“已从事中医临床医疗工
作并取得执业医师资格证书，需要
接受培训的人员也可参加本次招录
报名”的规定，以及“本次招收专科
层次中医学类专业毕业生参加助
理全科医生培训，具有报考中医或
中西医结合执业医师资格者（在职
或社会人均可）均可报名”的规定，
专科毕业生可以报考参加助理全科
医生培训；已从事中医临床医疗工
作并取得执业医师资格证书，需要
接受培训的人员可以报考参加中医

住培。
如果在基层工作，建议参加中

医全科专业的规范化培训。
住培信息如何关注？
根据2017年河南省中医住院医

师规范化培训招录计划，各培训基
地（医院）的招录公告在其官方网站
上公示，想报考的人可关注相应基
地网站，通过电话、电子邮箱等咨
询。

是脱产学习还是半脱产学习？
规培是脱产学习。国家中医药

管理局制定了统一的培训标准，您
可在其官方网站查询。

考试形式是什么？
9月18日上午9~11时参加全省

统一招录考试（考试地点及考务由
各培训基地安排组织），考试的具体
安排以各基地医院通知为准。

（本报记者索晓灿整理）

8月15日，新郑市人民医院
解放路院区骨科诊疗中心三病
区为一位胸腰椎骨折的年轻女
性患者实施经皮穿刺复位椎弓
根钉内固定微创手术，使其远
离疤痕，留住美丽。

据了解，该患者今年 20 多
岁，8月10日从电动车上摔下来
受伤，当即就感受到胸部、腰
部、背部、骶尾部剧烈疼痛，且
胸部、背部活动受限，没有办法
站立，遂在家人陪同下来到新
郑市人民医院解放路院区治

疗。经过相关检查，被确诊为
胸椎和腰椎两个节段骨折，需
要手术治疗。

医务人员完善相关检查并
与患者家属沟通，考虑到传统
的手术方案需要在背部切开约
13厘米长的切口，疤痕较大，且
周围肌肉破坏严重，出血量也
较多。这对于在一个多月前进
行剖宫产手术的患者来说危险
性较大。再加上天气炎热，伤
口容易感染，术后恢复较慢。

综合以上因素考虑，新郑

市人民医院解放路院区骨科诊
疗中心三病区主任冯小庆决定
为患者实施胸12腰1椎体压缩
骨折后路经皮穿刺复位椎弓根
钉内固定术。该手术仅用几个
1 厘米长的皮肤切口对两个节
段的腰椎骨折进行复位内固
定，创伤小，出血少。经过医务
人员两小时的努力，手术顺利
完成。

但是，在这两小时手术时
间内，却隐藏着对医生身体的
直接危害，因为医生需要接受

长时间的X线辐射。冯小庆却
说：“患者的健康才是医生在意

和看重的。”
为了认真落实新郑市人民

医院解放路院区“让患者放心”
的服务理念，冯小庆携骨科三
病区医护团队积极开展骨科微
创治疗，给患者留下最少的伤
害，做到人文关怀。目前，骨科
三病区开展的“膝关节镜下关节
清理术+腓骨近端截骨术”就是
最好的体现。这种手术是目前
治疗老年性膝关节病花费少、直
接有效的方法。腓骨近端截骨
术可减轻膝关节内侧压力，对减
轻膝关节骨性关节炎疼痛有良
好效果；联合应用膝关节镜清理
术，可改善关节稳定性和关节内
环境，能有效缓解患者骨性关节
炎疼痛及病情发展，且住院时间
短、费用低。

本报讯 （记者张治平 通
讯员谢文松）丹桂飘香，金风送
爽。9月7日，“河南省中医医院
联盟杏林风采·医学名家学术宣
讲暨大型义诊活动”安阳站启动
仪式在安阳市中医院举行。河
南省中医院院长崔应鳞、安阳市
卫生计生委主任王永斌、安阳市
中医院院长张立峰等领导出席
此次活动。

开幕式结束后，专家义诊在
安阳市中医院大厅里举行。

当天下午，河南省中医医院
联盟杏林风采·医学名家拜师仪
式在安阳宾馆举行，在我省乃至
全国中医药领域颇具影响力的
11 位知名专家同安阳市遴选的
56 名师承人员等参加了拜师仪
式。

本次活动旨在大力宣传《中
华人民共和国中医药法》，充分
发扬中医药特色优势，满足人民
群众日益增长的中医药健康需
求。

微创手术让她获益多
新郑市人民医院解放路院区 杨东红 文/图

全国名中医崔公让八十大寿再收徒

新弟子向崔公让敬茶 史 尧/摄 崔公让向新弟子颁发《弟子规》和传承纪念章 史 尧/摄

河南省中医医院联盟

大型义诊活动
安阳站正式启动

本报讯（记者张 琦 通讯员宋
军伟）日前，河南省人民政府办公厅
印发《河南省旅游产业转型升级行动
方案（2017~2020 年）》（以下简称《方
案》）。《方案》提出，要从 5 个重点领
域集中实施康养旅游提速行动等
20 个专项行动，加快旅游产业从要
素驱动向创新驱动转型、从规模扩
张向质量效益提升转型、从产业链
和价值链的中低端向中高端跨越，
力争在“十三五”期间全省旅游指
标实现倍增，到 2020 年接待国内外
游客达到 9 亿人，旅游综合收入突
破 1 万亿元，进入全国旅游“第一
方阵”。

《方案》要求，促进旅游与健康医
疗融合发展，支持各地加快发展医药
康疗、运动康体、休闲养生等康养旅
游产业，力争创建一两个国家级康
养旅游示范基地；促进旅游与中医
药融合发展，推动中医药旅游产品
创新、医疗资源开放共享，加强中医
药健康旅游产品国际交流合作，力
争创建两三个全国中医药健康旅游
示范区、5个省级中医药健康旅游示
范区、10 个全国中医药健康旅游示
范企业（基地）、20 个省级中医药健
康旅游示范企业（基地）；积极引进
国际高端医疗企业和研发机构，以
健康检查、慢性病治疗康复、中医药
养生保健等为重点，培育康复、健
身、养生与休闲旅游融合发展新业
态；完善以温泉为主题的度假、养
生、娱乐、观光等复合型旅游产品体
系，以济源市、汝州市、鲁山县、鄢陵
县、卢氏县、南召县、商城县、遂平
县、三门峡市陕州区等地为重点，
建设一批知名温泉养生度假目的
地。

《方案》还要求，要充分发挥河南
省旅游工作联席会议制度作用，出台
责任分工方案，建立省辖市、省直管
县（市）与省旅游局协商机制，推动旅
游资源整合、协同发展。

河南省中医管理局相关负责人
指出，河南省中医药养生和健康旅游
将根据《方案》要求，秉承“创新、协
调、绿色、开放、共享”的发展理念，以
转型升级为主题，以供给侧结构性改
革为主线，以“融合化、智能化、绿色
化、高端化、标准化”为战略方向，加
速推动中医药旅游产业从要素驱动
向创新驱动转型，从规模扩张向质量
效益提升转型，从产业链和价值链的
中低端向中高端跨越。
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三病区医务人员 手术治疗


