
YIYAO WEISHENG BAO 动 态2 2017年9月2日 星期六

责编 李 云 美编 一 伊

近日，从开封市第二人民医
院重症监护室转到普通病房的
小丽（化名），在手机上看着孩子
们的照片，想着孩子们不会失去
母亲了，心情无比激动……

产妇突发罕见的微血管病，
命悬一线

今年 27 岁的小丽，7 月中旬
生育二胎时生出一对双胞胎宝
宝。可是，还没来得及感受这一
对小生命到来的喜悦，她就因产
后进行性少尿、进行性血小板减
少、进行性微血管溶血性贫血等
体征，被紧急转到开封市第二人
民医院重症监护室治疗。

入院后，该科主任金晓烨立
即组织相关专家会诊，诊断其为
临 床 上 少 见 的 血 栓 性 微 血 管
病。该病的几个主要临床特征

为血小板减少、机械性溶血性贫
血和急性肾损伤。由于患者血
小板、血色素和血红蛋白持续下
降，生命危在旦夕，金晓烨立刻
制订了大量血浆置换的治疗方
案。

库存血液不够，紧急协调
该院输血科的工作人员接

到 AB 型 Rh 阳性输血申请单时
表示，院内库存量远远不够。当
时恰逢三伏天，开封市中心血站
血液库存已严重告急。医务人
员经过协调，争取到让血站先调
配两天的用血量。

大量血浆不停地输入小丽
体内，一直持续了8天。8天中，
为了挽救这位年轻的妈妈，重症
监护室医务人员分秒不离地守
护在小丽身边。开封市中心血

站工作人员努力为小丽调配血
液。

院内外专家齐心协力，创生
命奇迹

由于小丽病情十分危急，在
抢救过程中，金晓烨先后联系了
河南省内及国内著名的血液病专
家进行多次会诊，最终确诊小丽
为血栓性微血管病中的“非典型
溶血尿毒症综合征”。专家称该
病十分罕见，死亡率非常高。面
对这种情况，该院医务人员不言
放弃。经过8次血浆置换后，小丽
的乳酸脱氢酶终于下降了，血小
板也有所上升。

可是，还没等大家喘口气，小
丽又出现了新问题。7月21日，
金晓烨发现小丽的腹部血肿明显
增大了，经床旁彩超检查，确定其

腹壁上有一个 450 像素×375 像
素的巨大血肿。由于患者是血栓
性微血管病人，本身有凝血障
碍，很容易出血，如果术中出血
不止，后果不敢想象……经过专
家远程会诊，医院专家团队最终
制订了直接打开患者腹壁、寻
找 出 血 点 进 行 结 扎 手 术 的 方
案。

随着原来切口的打开，一团
团血凝块暴露出来，原来血肿就
在膀胱和腹部隐窝处，一直向上
到腹直肌扩张。经过仔细寻找，
专家在原来切口附近的肌肉中
发现一个搏动性出血点并予以
结扎。然而，等到全部皮肤缝合
完毕时，最让人担心的一幕发生
了：患者缝合针眼处开始出血不
止，无论怎么按压都不能控制出

血。经检查，其凝血 5 项显示凝
血异常。

新一轮的战斗“打响”了。
一直在手术室守护的金晓烨迅
速吩咐值班医生准备输冷沉淀、
新鲜冰冻血浆、洗涤红细胞。然
而，开封市中心血站储存的适合
小丽的血型量不多。为了确保
血液血浆到位，挽救患者的生
命，开封市中心血站克服重重困
难，把正准备分离的几袋新鲜血
浆迅速发到医院。随着血液一
点一滴地输入小丽的体内，引流
管中出血逐渐减少，心率平稳在
每分钟80次左右，血压平稳……
她的脸色逐渐有所好转。

小丽共计输入 52 个单位的
红细胞、20000 多毫升血浆。这
位年轻的妈妈终于转危为安。

本报讯 （记者史 尧）8 月
29日，河南省卫生计生委举办
了第十五期健康中原大讲堂，
邀请反腐倡廉专家作专题报
告 ，增 强 党 员 干 部 廉 洁 自 律
意 识 ，提 高 拒 腐 防 变 能 力 。
该 委 机 关 全 体 领 导 干 部 ，直
属 单 位 党 政 主 要 负 责 同 志 、
副 书 记 、纪 委 书 记 和 党 办 主
任、监察室主任听取了专题报
告。

反腐倡廉专家以《正风反
腐形势任务和党员干部廉洁自
律》为题，从正风反腐形势和 5
年任务、坚持不懈地抓好党的
作风建设、坚决有力惩治腐败、
廉洁自律预防腐败等方面，对
十八大以来党风廉政建设和反

腐败斗争面临的新形势、新任
务，以及新一届中央领导集体
的新决策、新部署进行了系统
解读，深刻阐释了加强党风廉
政建设和反腐败斗争的重要
性、紧迫性，阐明了做好新形
势下党风廉政建设和反腐败
工作的思路、方向和方法。报
告主题鲜明、立意深远、深入
浅出、针对性和指导性强，进
一步认清了当前反腐倡廉的
形势，让与会人员深受启发和
教育，对切实加强该委机关党
风廉政建设工作，抓好当前以
案促改活动具有重要的指导
和推动作用，为每个党员特别
是领导干部遵守党纪党规指
明了方向。

商丘市中心医院开展廉政
约谈会 8月28 日，商丘市中心
医院党委书记侯明亮分别与各
主管院长进行了廉政约谈会，并
对廉政风险防控工作进行了安
排。

约谈会要求：按照“一岗双
责”“谁主管谁负责”的要求，各
分管院长对分管部门党风廉政
建设负主体责任：一是如何贯彻
落实好党风廉政建设，如何做好
自律和监督，大家要深思；二是

要把上级精神传达下去，要对各
自管理的部门的党风廉政建设
工作提出要求，并进行安排和部
署；三是要管好所分管的业务科
室，营造医院清正廉洁之氛围。

（赵忠民 席 军）

8 月 24 日，在河南省洛阳正
骨医院（河南省骨科医院）髋部损
伤二科病房，当我们见到张平温
时，护士周燕正在使用呼吸训练
器帮助他进行肺活量锻炼以预防
肺部感染。该科主任李红军和护
士长杨玉霞一再交代张平温的爱
人李桂珍要暂时对那天的抢救过
程保密，以免影响患者康复。

从入院到现在，张平温究竟
经历了什么呢？竟然让医务人员
如此担心！

“快，第十手术间急需除颤
仪！”

让我们把目光转移到8月17
日 17 时 45 分。一阵急促的电话
铃声打破了医院复苏室的平静：

“快，第十手术间急需除颤仪！”麻
醉护士耿志佳和马斐斐快速推上
除颤仪和抢救车直奔第十手术
间。

此刻，麻醉科副主任于国军，
麻醉师陆化梅、王玉超，护士张
洋、马芳芳正在对张平温进行快
速给药、胸外按压等。看到除颤
仪，于国军迅速拿起除颤仪为患
者除颤。患者的血压为90/60毫

米汞柱（1毫米汞柱=133.322帕），
心率为47/分；血压为60/40毫米
汞柱，心率为 40/分……血压、心
率消失。

关键时刻，麻醉科主任康定
坤来了，迅速参与了心肺复苏抢
救；ICU（重症监护室）里的大夫
明松林和介入科的大夫赵敏来
了。“上副肾，再上副肾……”康定
坤、于国军、王玉超等纷纷帮助进
行心脏按压，轮番上阵……

时针已经指向18时20分。5
次除颤无果，心电图波形快接近
直线了。凭借以往的抢救经验，
医务人员认为患者活过来的希望
几乎等于零。

就在大家伤感的时候，于国
军说：“我们再试一试吧！”耿志佳
再次拿起除颤仪手柄，涂抹导电
膏、调焦、充电，对准位置下放电
按钮。张平温抽搐弹起。奇迹出
现了，患者的心电波动出现了。

耿志佳回忆说，在为患者按
压时，他突然感到患者胸腔内好
像有对抗，是心跳？医务人员进
一步确认：“是心跳！”于国军拿听
诊器放在患者的胸前，听到了心

跳声。成功了！大家欣喜若狂。
百年正骨曾经救人无数，可像张
平温这样的案例屈指可数。

18 时 40 分，在 ICU 门口，为
了确保张平温的安全，手术室工
作人员和 ICU 医务人员实现了

“无缝交接”。
“我们成功啦！张平温获得

新生啦！”
8月18日6时。麻醉科夜班

护士赵彦春早上醒来的第一件事
就是跑到楼下的 ICU 看望张平

温，当他看到心电监护仪各项指
标都趋于正常时，激动得泪流满
面。

交接班晨会上，赵彦春用微
微颤抖的声音“率先”发言：“报
告各位老师一个好消息，昨天咱
们全力抢救的患者张平温的生
命体征平稳，他活过来啦！”话音
刚落，晨会现场响起了热烈的掌
声。

12时30分，忙了一上午的麻
醉护士耿志佳抽空跑到ICU看望
张平温。看到患者面色已经泛
红、各项指标都正常时，小伙子激
动得热泪盈眶。回到科室配餐
间，他说：“真是奇迹，张平温真挺
过来了！”正在吃饭的同事们激动
得放下筷子，鼓起掌来。

8 月 23 日，医务人员为张平
温撤掉了心电监护仪。张平温8
月 13 日因为股骨骨折来该院就
诊，现在各项生命体征已经正常
了。

李桂珍的眼睛里含着泪水
说：“感谢洛阳正骨医院的恩人
们，他的第二次生命是洛阳正骨
医院给的！”

本报讯 （记者李 季）近
日，开封市召开了传染病病人
收治归口管理工作会议。此次
会议旨在进一步加强传染病
病人收治归口管理工作，有效
预防和控制传染病传播和流
行。

会议通报了开封市传染病
病人收治情况，指出今年该市
传染病病人收治归口管理工作
将以《传染病防治法》《开封市
传染病病人收治管理办法实施
细则》为依据，以传染病归口培
训和督导检查为抓手，进一步
强化传染病归口管理工作政策
的落实，逐步降低传染病病人
的患病率和病死率。开封市卫

生计生委主任穆宏地强调，该
市各级卫生行政部门：一要认
清形势、提高认识，依法加强传
染病管理工作，有效控制致敏
物质、切断传播途径、保护易感
人群，预防院内感染和优化资
源配置，维护医疗市场秩序；二
要加强领导、明确责任，各县
（区）、各单位要成立由主管领
导负责的传染病病人收治管理
工作领导小组，并将归口转诊
工作明确到科室和具体人员负
责；三要加强监督、责任追究，
对未经设置审批而擅自开设传
染病科（病区）或收治传染病病
人的医疗机构，要依据相关规
定严肃查处。

8月23日15时44分，郑
州新华医院急诊科突然接到
120 指令。随后，急救人员
立即出诊，迅速到达急救现
场。急救人员看到两根十
几米长的钢筋棍横穿伤者
的腹部，此时消防队队员正
用液压切割机将穿在伤者
身上的两根十几米长的钢
筋切断。

伤 者 的 伤 情 比 较 严
重，情况十分危急。郑州
新华医院急救人员对伤者
进行紧急处理后，将伤者
从架子上慢慢地抬下来，
用救护车将伤者迅速送往
医院救治。

“喂，喂……”途中，急救

人员及时向郑州新华医院
总值班人员汇报伤者的具
体情况。医院立即开通了
绿色通道，放射、检验、备
血、手术室等相关科室医务
人员迅速进入抢救状态。
同时，该院重症医学科团队
立 即 行 动 ，边 抢 救 、边 检
查、边制订手术方案等。因
钢筋贯穿腹部，导致患者不
能平卧，麻醉师需采取侧卧
插管措施，恰好麻醉一次成
功。该院医务人员进行了
1 个小时的紧张手术，顺利
将患者腹部的两根螺旋钢
筋取出，并对内部创伤及时
进行了处理。目前，患者正
在恢复中。

产妇突发罕见的微血管病

医院上演生命大营救
本报记者 李 季 通讯员 高方圆

本报讯 （通讯员李西
云 张彦民）日前，遂平县卫
生计生委联合遂平县残疾
人联合会和相关部门在全
县开展“残疾预防日”活动。

在活动现场，医疗专家
从远离有毒物质、主动接受
婚前保健服务和孕前优生
健康检查、倡导健康生活方
式等方面进行了讲解。同
时，专家还重点围绕预防儿

童、老年人伤害致残，预防
道路交通、生产事故伤害致
残等方面的知识对广大群
众进行了普及。

此次活动大力宣传了
残疾预防的核心知识，使广
大群众能够识别主要致残
风险，了解预防残疾的有效
途径和方法，不断强化全民
预防残疾的意识，受到广大
群众的好评。

遂平县卫生计生委

提高群众预防残疾意识

危急时刻
□张燕红 文/图

医务人员正在为伤者做手术

近日，三门峡市卫生计生委举办了2017年全市卫生应急紧急医学救援竞赛，旨在进一步加强卫生应
急核心能力建设，提高卫生应急队伍应对突发事件的处置能力。来自全市各医疗卫生机构的9支队伍共
27名选手参加了理论知识和急救技能操作竞赛；竞赛内容涵盖院前急救中的心肺复苏、气管插管、止血、
包扎、固定、搬运、颈椎损伤车内解救术等急救理论和操作技能。 刘 岩 王红岩 朱海波/摄

第十五期健康中原
大讲堂开讲

“他的第二次生命是洛阳正骨医院给的！”
本报记者 刘永胜 通讯员 张随山 文/图

本报讯（记者丁宏伟 通
讯员尹孟祥）8月19日，驻马店
市卫生计生委和市总工会联合
举办的2017年全市首届基本药
物合理应用知识技能竞赛落
幕。来自全市各县、区的 6 支
代表队参加了市级决赛，比赛
涉及临床西医和中医两个专
业。

近年来，驻马店市深入推
进医药卫生体制改革，坚持“保
基本、强基层、建机制”的原则，
改革从基层保基本起步，优先
保障基本医疗保险、基本医疗
服务、基本药物和基本公共卫
生等需求；从强基层入手，健全
城乡基层医疗卫生服务体系，
全面提高服务能力；从建机制
着手，统筹推进基层卫生综合
改革，基层卫生工作取得了跨
越 式 发 展 ，各 项 工 作 成 效 显
著。同时，基层在医改过程中
也存在不少困难和问题，其中

基层卫生服务能力弱是一个突
出问题。

为了进一步提升基层卫生
业务骨干的专业技术水平，让
群众享受更好的医疗服务，驻
马店市卫生计生委和市总工会
联合举办了基本药物合理应用
知识技能竞赛。此次竞赛得到
了全市广大基层医疗卫生机构
和医务人员的积极响应。按照
活动要求，各级卫生计生部门
认真组织开展了不同形式、丰
富多彩的竞赛活动。

驻马店市卫生计生委副主
任张伯恩表示：“我们将以本次
基本药物知识技能岗位练兵和
竞赛活动为切入点，结合临床
实际工作，进一步加大业务学
习和技能培训的力度，提升医
务人员的工作能力和技术水
平，切实提高整体素质，有效促
进和提升基本药物合理应用的
水平。”

重症监护室一隅

驻马店市

开展基本药物合理应用
知识技能岗位练兵

短讯

开封市

加强传染病病人
收治归口管理工作本报讯 （记者王明杰 通

讯员卫永强）8月23～24日，由漯
河医学高等专科学校（以下简称
漯河医专）承办的全国高职高专
临床医学及护理类专业“十三
五”规划教材编写会暨师资培训
会在漯河医专举行。来自泰山
医学院、厦门医学院等专科学校
等34所院校的70余位专家汇聚
一堂，共同参加了编写会议。

中国健康传媒集团·中国医
药科技出版社组织编写的全国高
职高专临床医学及护理类专业

“十三五”规划教材共计 47 门课
程，其中漯河医专主（参）编34门
课程，担任主编、副主编、编委41
人，充分体现了漯河医专临床医
学和护理专业在全国的影响力。

会上，中国医药科技出版社
负责人分别就教材编写要求和

在线平台注意事项进行了讲解，
各教材编委会就教材编写原则、
编写大纲、编写进程及编写分工
展开了为时半天的分组讨论。会
议还邀请了南方医科大学教授史
瑞芬、天津中医药大学教授张春
梅等国内知名专家，专家就“如何
打造高效医学课堂”“翻转课堂在
急危重症护理学教学中的应用”
等内容作了精彩的报告。

全国高职高专临床医学及护理类

专业教材编写会在漯河召开

本报讯（记者常俊伟 通讯员张红
丽）8 月 26 日，新乡市卫生计生委开展

“ 欢 乐 中 原·文 明 新 乡 ”群 众 文 化 活
动。全市卫生计生系统大力弘扬社会
主义核心价值观，全面推进全国文明
城市创建工作，展现了卫生计生新风
彩，弘扬了社会正能量。

当天20时，群众文化活动在一曲欢
快 的《和 谐 圆 舞 曲》中 正 式 拉 开 了 帷
幕。晚会上，新乡卫生学校的老师们把
发生在师生身边感人的真人真事改编
成音乐快板《家庭美德汇成歌》，讲述了
尊老爱幼、男女平等、夫妻和睦、勤俭持
家的佳话。新乡市妇幼保健院表演了
舞蹈《月光下的提灯女神》，展现了白衣
天使们在黑暗中守护着患者的安康等
情景。

整场晚会气氛热烈、昂扬向上，所有
节目均取材于基层医疗机构。演出人员
及主持人都是来自卫生计生一线的医务
人员，他们在繁忙的工作之余精心创作，
全方位展现了市卫生计生系统以人民健
康为中心，努力建设健康新乡的良好精神
风貌。
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