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专业角度 健康深度
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为了关爱河南省内经济困难的
乙肝患者，河南省慈善总会在河南
省传染病医院（郑州市第六人民医
院）和海思科医药集团大力支持下，
共同设立了“恩替卡韦慈善援助项
目”。家庭贫困、具有恩替卡韦适应
证的乙肝患者，经河南省慈善总会
慈善援助项目办公室审核通过后，
可免费获得 12个月的恩替卡韦胶囊
援助。

援助对象：本项目援助对象为持
中华人民共和国居民身份证或军人
证的河南省户籍患者。本人已知晓
自己患乙肝，经项目注册医生评估确
认为符合恩替卡韦胶囊适应证的低
保以及低收入（含城市低保居民、农
村低保及低保边缘家庭）的成年慢性

乙肝患者。
项目流程：患者携带个人身份证

复印件，检查单据（患者可提供近 3
个月以内二级乙等以上医院的检查
单据或在河南省传染病医院进行相
关检查项目但费用需要自理），低保
证复印件或民政部门开具的低收入
证明等资料，在河南省传染病医院
项目注册医生处领取援助项目手
册，并按照自愿原则填写患者申请
表、知情同意书等相关信息。项目
注册医生查明申请人病情及相关单
据的真实性，确认申请人符合恩替
卡韦胶囊适应证的，为患者填写医
学条件确认书，经过河南省传染病
医院慈善办公室评估后，和河南省
慈善总会沟通，经河南省慈善总会

审核通过后，电话通知患者在河南
省传染病医院领取 3 个月左右量的
恩替卡韦胶囊。患者在服用恩替卡
韦胶囊 3个月左右时，可在项目注册
医生指导下进行血检，以检测病毒
水平及药效。随后，患者可在与项
目注册医生约定的时间，再次领取
药品。本项目为公益项目，任何人
不得采取不正当手段徇私舞弊，一
经发现，直接终止申请机会并追究
相应责任。

项目热线：
（0371）65509355（河南省慈善总

会）
（0371）60331686/55579019（河南

省传染病医院/郑州市第六人民医
院）

河南省慈善总会为经济困难的乙肝患者赠药
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本报讯（记者文晓欢 史 尧）5
月26日，省卫生计生委召开河南省健
康扶贫督导督察考核培训会，对如何
进行全省健康扶贫工作督导督察考
核等进行了解读、培训。省卫生计生
委副巡视员周勇出席会议并讲话。

据悉，河南省卫生计生委调整完
善了委机关扶贫开发与精准脱贫工
作领导小组，建立了健康扶贫工作委
领导联系地市和相关处室分包市县
工作制度，13 位委领导、24 个处室联
系分包18个省辖市和10个省直管县
（市），指导各地推进健康扶贫工作。

同时组织监察专员成立了督察考核
组，对各地健康扶贫工作开展季度督
察和年度考核工作。

省扶贫办政策法规处相关负责
人就我省脱贫攻坚成效考核情况进
行了介绍；省纪委综合派驻纪检组负
责人宣读了《河南省卫生计生委健康
扶贫工作督导督察考核实施办法》，
明确了督导工作、督察工作、考核工
作的重点；会议还对河南省健康扶贫
工作考核办法、全省农村贫困人口大
病专项救治方案等进行了解读；滑县
卫生计生委作健康扶贫工作典型经

验交流。
周勇强调，健康扶贫工作，卫生

计生部门是牵头单位，参与此次健
康扶贫督导督察考核人员，尤其是
各位监察人员，要做到“担当、明责、
履职、自律”，并就下一步做好督导
督察考核工作提出3点意见，一要提
高政治站位，深刻认识督导考核工
作的重要意义。开展督查巡查是推
进脱贫攻坚的制度安排，是推动健
康扶贫工作落实的有效抓手，是解
决目前健康扶贫工作突出问题的迫
切要求。二要强化责任担当，切实

履行督导督察考核工作职责。无论
是督导人员还是督察人员，都要强
化督导督察考核工作的责任担当，
准确把握督导督察考核工作的主要
任务，用好督导督察工作的方式方
法。三要落实工作要求，充分发挥

督导督察工作指挥棒作用。相关人
员及处室要学深学透健康扶贫各项
政策，严肃督导督察工作作风，严格
执行相关纪律规定。

省扶贫办、委机关监察专员、委
机关有关处室负责人等参加会议。

全省健康扶贫工作督导督察考核培训启动 在首个“全国科
技工作者日”到来之
际，习近平总书记就
黄大年先进事迹作
出重要指示，号召以
黄大年同志为榜样，
心有大我、至诚报
国，把爱国之情、报
国之志融入祖国改
革发展的伟大事业
之中，融入人民创造
历史的伟大奋斗之
中。

本报讯（记者卜俊成）5月26~27
日，“健康中原行·大医献爱心”大型
系列公益活动走进愚公故里——济
源。我国著名心血管内科专家胡大
一教授等46名来自北京、郑州的专家
与当地医生一起参加了健步走、先进
事迹报告会、大型义诊、科普讲座等
系列公益活动。河南省卫生计生委
副巡视员周勇、济源市人民政府副市
长侯波出席活动开幕式并讲话，济源
市政协副主席、济源市卫生计生委主
任李社会参加活动。

5月26日19时许，在济源市世纪
广场，“健康中原行·大医献爱心”大
型系列公益活动之健步走活动如期
举行。胡大一首先讲授了“管住嘴、

迈开腿，吃动两平衡、健康一辈子”的
健康生活理念。随后，在胡大一、侯
波、李社会等的带领下，来自济源市
卫生计生系统、济源职业技术学院和
慕名而来的群众 1000 余人通过积极
参与全民健步走活动，倡导健康文明
的生活方式。与此同时，活动组委会
在活动现场还举行了针对群众的常
见急救知识培训等。

5月27日上午，心血管内科、心脏
外科、神经内科、呼吸内科、消化内
科、儿科等方面的专家志愿者与当地
医生一起，为群众进行义诊、解疑释
惑。当天，他们共为群众义诊 398 人
次，免费筛查先天性心脏病患儿8人
次，实施消化内镜下手术治疗1台，骨

科手术1台，腹腔镜手术1台，肾穿刺
3人，查房、疑难病例讨论10余例。近
千人聆听了中原健康卫士先进典型
事迹报告会，200 余名基层医务人员
接受了专业学术培训。胡大一同医
药卫生报社、爱心企业还向当地捐赠
了《灯火阑珊处的精彩》等医学科普
书籍5200册，发放宣传资料2500份。
同时，郑州大学附属郑州中心医院与
济源市人民医院签署协议，成为协同
发展战略联盟医院。

周勇说，“健康中原行·大医献爱
心”大型系列公益活动是健康中原的
实践者，它倡导群众健康生活，创造健
康环境，倡导健康运动，提倡健康的生
活方式，打造健康的生活格局；是深化

医改，促进分级诊疗活动的探索者，通
过搭建有效平台，引导大医院、大专家
走基层、送健康知识，为基层培养医务
人员，传授新知识、新技术、新理念，所
到之处为当地群众留下了一支不走的
医疗队；是新时代医务工作者精神和
胡佩兰精神的传播者、践行者。活动
走进文化厚重、充满生机的愚公故里，
又为活动增添了“愚公移山，敢为人
先”的济源精神，必将为决胜全面小康
做出自身应有的贡献。

“健康中原行·大医献爱心”大型
系列公益活动由河南省卫生计生委
宣传处、医药卫生报社联合胡大一带
领的大医博爱志愿者服务总队开展，
计划用5年时间走进河南省的18个省

辖市和10个省直管县（市）。自2014
年9月以来，该活动先后走过汝南、兰
考、禹州等17站开展系列公益活动，
在社会各界产生了深远影响，济源是
第 18 站。活动主要举办方之一的医
药卫生报社因此被评为“全国文化科
技卫生‘三下乡’先进集体”等，胡大
一也获得“全国最美志愿者”称号。

此次活动由河南省卫生计生委，
中共济源市委、济源市人民政府主
办；济源市卫生计生委，大医博爱志
愿者服务总队、医药卫生报社、郑州
大学附属郑州中心医院承办；济源市
人民医院、赛诺菲（中国）公司、江苏
恒瑞医药股份有限公司协办；乐普医
疗等支持。

“大娘，您这肝病必须得按时用药，
不能掉以轻心。”60多岁的吴某出现肢
体麻木、身体乏力等症状，但因各种原
因不方便就医，就一直没去医院。看到
兰考县人民医院在电视上播放的河南
省医学会肝病学及传染病学专家下基
层的广告后，一大早就来到兰考县人民
医院候诊。郑州大学第一附属医院肝
病学专家余祖江发现了潜伏在吴某身
体里的隐形“炸弹”，耐心指导她如何

“排雷”。据了解，此次公益活动由河南
省医学会肝病学分会及感染病学分会
联合组织，在兰考县人民医院免费为百
姓提供诊疗及健康宣教服务。在活动

现场，前来咨询的人员络绎不绝，专家
们为数百名患者就肝病诊疗中的疑点、
难点进行现场解惑。记者在现场采访
时发现，很多患者都是听说本次活动有
河南省人民医院、郑州大学第一附属医
院的肝病专家参加，所以慕名而来，其
中有不少是老病号。专门赶来咨询的
王老太太告诉记者：“我就是冲着河南
省人民医院的尚佳主任来的，因为挂她
的专家号太不容易了。正好有这次义
诊的机会，我一大早就让女儿和女婿开
车把我送过来了。”记者在现场发现，像
王老太太这样冲着某位专家而来的患
者不在少数。由于知名专家一号难求，

很多患者趁着此次义诊机会，赶来咨
询。专家们格外细心，根据不同问诊群
众的身体情况开具“个性化”健康处方，
确保每名问诊的群众都得到最有效、最
实惠的健康服务。

除了为百姓义诊，专家们还前往内
科病房就疑难病例进行会诊，针对乙肝
合并肝腹水的患者李某，特意为其制定
了个性化处方，及时调整用药，并耐心
地进行健康指导。

在会议室，专家们还为兰考县人民
医院的医务人员进行了肝病、感染病学
知识讲座，提升了基层医务人员的专业
素养，受到好评。

把优质医疗服务送到百姓需要的地方
——河南省医学会肝病学分会及感染病学分会专家下基层侧记

本报记者 张 琦 文/图

5月27日上午，郑州市第一人民医院中西医结合科医护人员赶制了香囊。在端午节到来之际，该科医务人员用
夏季常用的中草药精心制作了300余个小香囊作为端午节礼物，免费发放给前来就诊的患者。

史 尧 楚 哲/摄

本报讯（记者冯金灿）日前，河
南省胸科医院心血管外科成功为一
名“集4种病为一身”的患者实施了
4 种心血管病手术，术后患者恢复
良好。记者检索国内文献，发现国
内尚无类似手术病例报道。

“67岁的张老先生患有先天性
主动脉二瓣叶畸形、风湿性二尖瓣
狭窄瓣膜病、冠心病三支病变及升
主动脉瘤4种疾病。患者有两种心
血管疾病对医生来说比较常见，3
种则少见，集 4 种病为一身的还是
第一次见到。”从事心胸外科工作
34 年，经历手术 15000 余例的河南
省胸科医院副院长王平凡说，“这就
像产科医生遇到多于四胞胎的多胎
妊娠一样罕见。”

一个月前，这位患者因胸闷、心
慌到当地医院就诊，被发现患有风湿
性心脏瓣膜病、冠心病，由于病情严
重，转至河南省胸科医院进一步治
疗。“入院前我犯过一次病，胸口闷、
喘不上来气，感觉快不行了……”这
位患者想起发病时的感受，心有余悸
地说。

经冠状动脉造影、主动脉CT、三

维心脏彩超等全面检查，张老先生被
确诊患有先天性主动脉二瓣叶畸形、
严重钙化狭窄，风湿性二尖瓣重度狭
窄、中度关闭不全，冠心病三支病变
（狭窄90%以上），升主动脉瘤直径达
到50毫米。“这几种病严重影响患者
的生活质量，患者随时有生命危险，
故需要及时手术。但棘手的是，这4
种疾病手术我们虽然天天在做，但在
一个人身上做这种复合手术还是第一
次。”王平凡说，“复合手术时间长、损
伤重、术后恢复困难，整体风险高。”

为了救治患者，术前，王平凡与
河南省胸科医院心血管二病区主任
徐宏耀、副主任医师刘淼、麻醉科主
任刘旭平等医务人员制定了详细的
手术预案。4月19日，王平凡、徐宏
耀主刀，成功为患者实施主动脉瓣
置换术+二尖瓣置换术+冠状动脉
搭桥术+升主动脉成形术，手术历
时 8 小时 15 分，其中体外循环 285
分钟，主动脉阻断（心脏缺血停跳）
187 分钟。术后，患者心脏自动复
跳，在重症监护室治疗数日后，顺利
转入普通病房。目前，患者各项生
理指标平稳，出院在即。

“健康中原行·大医献爱心”公益活动走进济源

为一名患者同时实施4种心血管病手术

此种手术全国罕见

参加义诊的专家 专家会诊疑难病例

好医生刘现义
精于医术 诚于医德 2版

过敏性紫癜
易反复 易误诊 8版

本报讯 （记者杨冬冬）
2017 年 5 月 31 日是第 30 个世
界无烟日。当天上午，河南省
卫生计生委、省爱卫办、省疾病
预防控制中心联合商丘市卫生
计生委等单位，在商丘市举办
河南省第 30 个世界无烟日宣
传活动。

商丘市各医疗卫生机构组
织 50 余名相关科室医护人员
参加了此次活动；设立戒烟咨
询台，接受群众咨询，并现场发
放宣传资料。群众听完戒烟倡
议书后，在戒烟签名墙上郑重
地签下了自己的名字；在宣传
活动现场，有关人员还表演了
戒烟广场舞。

当天，河南省各地纷纷举
行丰富多彩的无烟日宣传活
动。他们采取悬挂横幅、摆
放展板、义诊、健康咨询和发
放控烟知识宣传单等方式，
吸引群众了解控烟知识，参
与控烟活动，学习健康的生
活方式。

据介绍，此次宣传活动将
极大地推动全省控烟工作，提
高广大群众的健康素养，减少
健康危险因素。
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