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■幽默乐园

一位年轻的妈妈半夜起来
给孩子喂奶，迷迷糊糊地把没
掺一点儿水的炼乳喂给孩子，
直到孩子吞下了 3 盎司（1 盎
司=28.3495 克），她才发觉自己

弄错了。她慌忙打电话给小儿
科医生。

“不要紧！”医生说，“再给他
灌3盎司水，摇一摇就行了。”

（史素霞）

巧调炼乳

征稿啦！
本版以弘扬积极向上的卫生文化为己任，诚邀您投稿。
征稿栏目：《影视天地》《医者手记》《人生感悟》《悦读》《心

灵絮语》《书法》《画作》等。
征稿要求：文章主题突出，形式灵活多变（散文、小说、诗

歌、笑话等），语言生动活泼，字数在900字以内。
投稿邮箱：570342417@qq.com
联系电话：（0371）85967338

河南卫生干部学院是 1985年经河南省人民政府批准
成立的公立院校，隶属河南省卫生计生委。该院师资力量
雄厚，拥有教授、副教授28人，有享受国务院政府特殊津贴
专家、河南省职业教育教学专家、河南省学术技术带头人、
河南省教育系统优秀教师等11人。

河南卫生干部学院（校本部）在花园路北段，毗邻河南
电视台，位于地铁2号线北三环站A出口附近，10余条公交
线路在此交会。该院教学设施先进，医学实训中心、多媒体
教室、多功能学术报告厅能为学生提供信息化平台和实训
场所；生活设施齐全，学生公寓冬有暖气、夏有空调，学生餐
厅菜品丰富可口；学生管理和后勤服务管理严格，能为培养
新型卫生类专业人才提供良好的保障。

一、招生对象
15~19周岁应届或往届初中、高中毕业生。

二、助学政策
（一）学费全部免除。
（二）国家资助。根据国家现行政策，符合以下条件的

学生可享受国家助学金（2000元/年）。
1.国家连片特困地区（嵩县、汝阳县、洛宁县、栾川县、鲁

山县、卢氏县、南召县、内乡县、镇平县、淅川县、光山县、新
县、固始县、淮滨县、商城县、潢川县、新蔡县、兰考县、民权
县、柘城县、宁陵县、商水县、沈丘县、郸城县、淮阳县、太康
县）的农村籍学生全部享受；

2.其他家庭困难学生按当年学籍注册学生15%的比例
评比享受；

3.享受国家助学金的学生为一、二年级在校学生。
（三）河南卫生干部学院设立奖学金和家庭困难补助。

三、实习就业
河南卫生干部学院高度重视学生实习和毕业生就业

工作，充分发挥卫生计生行业优势，与省级、市级、县级多
家医院有良好的合作关系，建立了河南省肿瘤医院、河南
省胸科医院、河南省骨科医院、郑州大学第五附属医院、郑
州人民医院（原郑州市第五人民医院）、郑州市骨科医院等
实习基地。

四、升学深造
卫生类专业学生可参加单独招生和对口升学考试，通

过考试升入河南医学高等专科学校、河南护理职业学院等
院校，继续接受高等学历教育。

五、报名方式
（一）通过“河南省普通中等专业学校招生服务平

台（网址：zzlq.heao.gov.cn）”报考河南卫生干部学院，招生
代码：123；

（二）招生办电话报名。
报名热线：
校本部
（0371）65666335 （0371）60207780
15890698657 梁老师 15515520389 刘老师
18638625925 魏老师

工人路校区
（0371）67561201 （0371）67561202
（0371）67561203 18538780999 王老师
（三）免试入学。
凭初中、高中毕业证（或同等学力）到校报到；
（四）咨询报名，网址为www.hnwsgbxy.cn。

六、新生入学须知
报到时间：2017年8月5~6日。
校本部地址：郑州市花园路149号（河南电视台向南50

米路东）。
工人路校区地址：郑州市工人路429号。
新生报到时，需要携带本人身份证原件及复印件1份、

初中毕业证原件；团员需要携带组织关系证明。
费用：住宿费300元/年，教材费400元/年（多退少补）。

河南卫生干部学院秋季招生：护理、助产、康复技术

欢迎您到河南卫生干部学院学习！

现代医学看似很高级，但它
并非大家想的那么好、那么准
确。在治病中，病因学占20%，发
病学占20%，症状学占30%，安慰
学占 40%。作为医务人员，需要
面对各种各样的疾病和病人，保
持冷静和理智是十分必要的；但
只有理智和冷静还远远不够，温
度也是必不可少的。

近日，某医院神经外科主任
医师陈医生为乐乐（化名）做了颅
骨修补手术。陈医生在接受采访
时说：“说实话，此次手术对乐乐
未来生活质量的改变意义有多
大，尚不能确定，并且手术难度不
大，但我亲自主刀，只为不负患者
那潦倒的父亲。”

这是怎么回事呢？陈医生

说，我们常说父爱如山，很多父亲
虽然平日沉默寡言，甚至和孩子
交流不多，但当家庭遇到危难、
孩子遇到危险时，总能挺身而
出，用自己坚实的臂膀，撑起整
个家的重担。乐乐就有这样一
个父亲。

乐乐是一个因为车祸导致重
度弥漫性颅脑损伤的孩子，左脑
受到重创，手术切除了一半的左
脑，后来虽几经努力保住了性命，
但还是成了植物人。乐乐已经昏
迷 4 年了，至今还未醒过来。也
就是说，除非发生奇迹，孩子基本
上不可能再醒过来了。即使偶尔
有一些诸如手指抖动、眨眼等行
为，也只是人体无意识的动作，和
能否恢复基本没有关系。但是，

乐乐的父亲却没有放弃。为了给
孩子治疗，乐乐的父亲关了自己
的饭店，卖了自己的车，无数次往
返于濮阳和郑州两地。

现代医学认为，植物人的寿
命一般都不超过3年，因为褥疮、
尿路感染等一系列疾病，时刻威
胁着他们的健康甚至生命。但
是，穿得邋里邋遢、一身汗臭味儿
的父亲却把乐乐打理得干干净
净，这才使乐乐这几年很少出现
并发症。4 年过去了，乐乐未出
现多少感染和并发症，身高也达
到了1.8米。

医院是一个能让人看尽人间
百态的地方。病人病重的时候，
儿女放弃父母、老婆放弃老公、老
公放弃老婆，要不就是各种嫌弃、

各种抱怨，却很少看见父母放弃
孩子的。就像乐乐的父亲，照顾
一个植物人，付出的精力、物力和
财力是常人难以想象的。但几年
下来，一个笨手笨脚、五大三粗的
大老爷们儿变得心细如发，而且
很少见到他愁眉苦脸、生无可恋
的样子，始终一副大大咧咧的样
子，没事儿就拉着人聊天儿，说今
天乐乐手动了一下，昨天乐乐眼
睛眨了一下……其实，站在医学
的角度上看，这些表现是没有实
质性意义的。可陈医生实在不忍
心告诉孩子父亲真相，他甚至愿
意相信孩子是有知觉的，是自己
判断错了。

此次乐乐来医院做颅骨修补
手术，在选择手术材料时，乐乐的

父亲为孩子选择了价格最贵的人
工颅骨。有人问为什么，乐乐的
父亲说：“俺为孩子用最好的。”乐
乐的父亲只想尽最大的努力为孩
子做一些事。“虽然此次手术难度
不大，我却不敢掉以轻心，我自己
主刀为孩子进行了手术，怕有什么
闪失对不住孩子，对不住孩子的父
亲。”陈医生说，“医学大师特鲁多
就说，有时去治愈，常常去照顾，总
是去安慰。医学是人道、人性优
先，不是真理、技术优先。医学的
至高要求在于减轻病人的痛苦，
拯救病人的心灵。医生与病人是
情感、道德、价值的共同体，不是
利益交易的共同体。因此，我宁
愿自己的判断错了，期盼奇迹发
生，希望乐乐早日康复！”

又是一年鲜花烂漫时。
前不久，我吃过午饭，沿着单位旁边的河岸

散步。放眼望去，满眼都是盛开的鲜花，路人也
纷纷拿出手机拍照。

我移步靠近这些盛开的鲜花。这些花开得
真好，白里透红，确实令人赏心悦目。看着这些
娇艳的花，我想，人生何尝不是如此，鲜花有烂
漫芬芳的辉煌，也有黯然失色的惨淡，人生同样
有“春风得意马蹄疾，一日看尽长安花”的惬意，
也有“云横秦岭家何在，雪拥蓝关马不前”的失
意。人要学习花的品格，在惬意时尽情绽放，拥
抱成功；在失意时耐得住寂寞，蓄势待发。

鲜花的一开一败，人生的一起一伏，不正验
证了马克思主义的否定之否定规律吗？这个规
律告诉我们，任何事物的发生发展都会经过肯
定-否定-再肯定的过程。因此，无论从事何种
职业，我们都要立足当下，在做好当前工作的前
提下，不断地自我否定或对他人、前人研究成果
进行否定，再做出新的具有继承性和发展性的
肯定。这样，整个社会就会一直向前发展，我们
也能在做好本职工作的同时成就自我，完成社
会价值和自我价值的完美结合。

（作者供职于河南省疾病预防控制中心）

方城县卫生计生委 王永厚/作

也许我们毫不起眼，
也许我们平凡至极，
但我们也是大家庭的一员，
同样承载着医院的声誉。
每一个表现，患者都会格外关注，
每一句话语，都会漾起社会的涟漪。
导诊台虽小，却是我们与患者沟通的阵地。
分诊区偶尔也有摩擦，但最终都会春风化雨。
陪诊陪检是我们的工作常态，临危敢当是我们续写的生命序曲。
虽然我不懂诗词格律，却熟知患者的忧愁欢喜；
虽然我难以自如地驾驭歌喉，却能把握患者细微的心理。
所以，我骄傲，我是一名导医！

（作者供职于周口市中心医院）

医学也要有温度
□冯金灿

从爱的全世界路过
——记“河南最美护士”张春燕

通讯员 宋 玮 文/图
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5月12日晚，由省委宣传部、河南日报报业集
团、河南广播电视台、省卫生计生委、省新闻出版
广电局等单位组织，河南大象融媒体集团、省护
理学会、医药卫生报社联合主办的2017“河南最
美护士”宣传评选活动，在河南电视台演播大厅
隆重举行，并举行了颁奖晚会。

“三分靠治疗，七分靠护理”。护理服务对呵
护生命、维护健康、减轻痛苦、提高生活质量发挥
着重要作用。

“河南最美护士”对于展现白衣天使敬佑生
命、救死扶伤的人道主义精神，激励广大医务工
作者乐于奉献，奋发进取，致力于“健康中原”建
设起到了积极的推动作用。

本次评选活动自今年年初启动以来，得到了
全省各级医疗机构的积极支持和社会各界的广泛
参与。评选活动以全省多位在职在岗、工作在临
床一线的执业护士为候选对象，通过单位推荐、严
格筛选、集中展示、网络投票，以及组委会综合评
定的方式，最终评选出10名“河南最美护士”。

安阳市人民医院消化二区护士长张春燕，用
行动和奉献诠释着一名护士的责任与担当，成功
获选2017“河南最美护士”。颁奖时，组委会授予
她一束红掌花，寓意她如红掌一般，红心之上，托
起了无数患者的希望！

她是一名具有护理学硕士
学位、14年党龄的“80后”护士。
她始终把“救死扶伤、全心全意
为病人服务”作为自己的神圣使
命，把奉献医疗卫生事业作为自
己的人生追求。

转运体重超过她两倍多的患

者时，为了避免患者摔伤，她被患
者的呕吐物弄得满脸满身都是；
面对狂犬病患者，为了更加周
全地对其进行护理，她被患者
的分泌物喷脏了眼睛；面对来
院就医后依然反复有自杀倾向
的患者，为了劝阻患者，她的右

前臂被患者咬伤后留下
疤痕；面对新组建的科
室，她主动挑起重担，24
小时随叫随到，成为年轻
护士们的“主心骨”；面对
突如其来的身体不适，她
接受手术治疗后在有严
重并发症的情况下，仅仅
休息 7 天，毅然重回本职
岗位……

2009 年 H1N1（甲型
流感病毒）流行，她主动
请缨，被首批选派至安阳
市 传 染 病 医 院 参 与 救
治。为了抢救一名静脉
通路多次建立失败的3岁
病危患儿，她自告奋勇，
接受挑战，不顾被感染的
危险，脱掉防护手套为患
儿快速建立静脉通路，保

证了患儿及时得到救治。
为了保证科室工作的顺利

开展，产假休了一个多月，她便
毅然投入工作。面对工作，她忙
碌并充实着；面对疾病，她无畏
且笑对人生；面对逝去的青春，
她无悔并为之自豪……

我骄傲,我是一名导医
□东晓杰

张春燕张春燕

■慧性乐诗

张春燕在颁奖现场


