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“健康新安”“健康西工”项目签订

三级甲等医院的品质 综合医院的优势
——河南科技大学第一附属医院多学科联动抢救急危重症患者侧记

本报记者 刘永胜 通讯员 刘 群 梁 靓

本报讯（记者刘永胜 通讯
员路书斋）近日，从郑州大学附属
洛阳中心医院传来喜讯，继孟津
县人民政府与郑州大学附属洛阳
中心医院签订“健康孟津”项目之
后，新安县人民政府也与郑州大
学附属洛阳中心医院签订“健康
新安”项目，洛阳市西工区的“健
康西工”医疗卫生机构项目合作
也于同日签约。

郑州大学附属洛阳中心医院
是豫西地区颇具影响力的综合性

三级甲等医院，是洛阳市唯一一
家通过三级甲等医院复审的医疗
卫生机构。近年来，为了缓解偏远
地区老百姓看病难、看病贵问题，郑
州大学附属洛阳中心医院积极探
索远程医疗协作网背景下的市、
县、乡、村分级诊疗的洛阳模式。
在此次“健康新安”项目签订之前，
郑州大学附属洛阳中心医院向新
安县部分乡镇卫生院铺设远程影
像及远程心电设备，承诺实现 24
小时全天候免费会诊，不增加老百

姓的看病负担，减少老百姓的看病
奔波之苦，努力实现“有病不出乡，
能很快得到县市级水平的诊断；居
住虽然远，看病不再难”的目标。

据介绍，在互联网技术突飞猛
进的大趋势下，新安县提出了建设

“智慧新安”的发展思路，在医疗方
面大力加强与三级甲等医院的融
合发展，着力实现“智慧医疗”。郑
州大学附属洛阳中心医院与新安
县的这次签约活动，将进一步推动
全县医疗事业发展。在双方的共

同努力下，这项工作一定会做好、
做实，有效缓解看病难、看病贵以
及因病致贫、因病返贫问题。

在新安县人民医院远程会诊
中心，双方共同观看了由郑州大
学附属洛阳中心医院心内科副主
任马慧芳通过远程会诊系统为新
安县人民医院一例心血管病患者
实施远程会诊的实况。新安县卫
生计生委主任张翼表示，新安县
卫生计生委将尽快对此项工作建
章立制，向上汇报，向下考核，抓

好落实，力争把郑州大学附属洛
阳中心医院的期望做到最大化，
把温暖送得更深、更远。

记者了解到，在“健康新安”
项目签订当天，郑州大学附属洛
阳中心医院还与洛阳市西工区12
家基层医疗卫生机构签订了《“健
康西工”医疗服务合作协议书》，
目的是让西工区的老百姓就医时
少花钱、少跑路，在基层医疗卫生
机构就能享受到三级甲等医院高
品质的诊疗服务。

本报讯（记者刘永胜 通讯员艾金
宝）近日，洛阳市第一人民医院肝胆外
科顺利实施了河南省首例“经皮、经胆
道镜联合胆道子镜、德国 U100plus+碎
石机肝内胆管结石碎石、取石术”（德国
U100plus+碎石机为目前国内最先进的碎
石设备，智能程度高，能将结石粉碎后排
出，且不损伤胆道，不会造成胆道出血、胆
漏等），为微创治疗肝内胆管结石提供了
一条新的治疗途径。

2年前，32岁的尤女士因“先天性胆总
管囊肿、急性胆管炎、胆总管结石、肝内胆
管结石、胆囊炎、胆囊结石”到多家医院求
诊。最终，洛阳市第一人民医院肝胆外科
主任白志刚为其实施了“胆囊切除、胆总管
囊肿切除、肝内胆管取石、胆肠吻合术”。
术后，尤女士病情平稳，恢复良好，其家属
多次写感谢信以表达感激之情。不久前，
尤女士又以“胆肠吻合术后2年，间断上腹
部疼痛伴黑便1天”为主诉来到洛阳市第一
人民医院就诊。检查提示，尤女士肝内胆
管结石、胆管炎症状加重，并出现胆道出血
及肝功能不全，必须立刻进行手术治疗。

根据此次尤女士的病情，洛阳市第一
人民医院医务人员会诊后，决定为其实施

“经皮、经胆道镜联合胆道子镜、德国
U100plus+碎石机肝内胆管结石碎石、取石
术”。此手术为微创治疗肝内胆管结石的
先进技术，无经验可借鉴。手术前，白志刚
与彩超医生讨论，制定详细的手术方案；手
术中，在彩超引导下，经皮、肝穿刺，置入
0.8厘米戳卡（操作通道），经此通道置入胆
道镜，直视下以德国U100plus+碎石机将结
石粉碎并取出，再用胆道子镜探查3、4级胆
管，未见残留结石。整个手术仅用了30分
钟就顺利完成。手术后当天，尤女士就可
以下床活动，次日能够正常饮食，第三天就
出院了。白志刚回访时，尤女士高兴地说：

“要知道这么顺利，我早就做手术了，也不
至于痛苦了那么多天。”

本报讯 近日召开的中国护
理管理大会对 103 名“2017 年全
国优秀护理部主任”进行了表
彰。汝阳县人民医院护理部主任
王素霞名列其中，成为洛阳地区

唯一获此殊荣的护理部主任。
此次“2017 年全国优秀护理

部主任”评选，展示和宣传了 103
名护理部主任在医院管理及改善
医疗护理服务中发挥的积极作用，

有助于推进优质护理服务，深化护
理服务内涵，提高护理服务质量，
促进护理人员更好地服务社会、服
务患者，提升患者满意度。

（刘云飞 崔浩浩）

→5月10日，栾川县人民医院紧急救护宣教队工作人员来到
栾川县公安局巡特警大队，传授培训紧急救护知识和技能。为了
更好地普及紧急救护知识，为进一步抢救生命赢得更多的救治时
间，栾川县人民医院组建了紧急救护宣教队，开展现场伤情评估、
现场救治等宣教活动，以提升群众的应急救护能力。

刘永胜 石秀娟/摄

“你们医院的环境变化太大了，但工作
人员对待患者却像以前一样热情。这个病
历复印件对我们来说太重要了，真的没有
想到还可以找到，太感谢你们了！”这是洛
阳市老城区一名患者家属在洛阳市第五人
民医院病案室所说的一段话。为了表达感
激之情，患者家属将一面锦旗送到工作人
员手中。

多年前，患者家属的母亲因精神疾病在洛
阳市第五人民医院老院区住院，出院后一直在
家服药治疗，最近办理特殊门诊需要提供住院
病历（没有住院病历无法报销部分门诊药费），
希望能找到多年前的住院病历。

因时间过去了几十年，这位母亲也说不清
住院的准确时间，甚至连住院年份都记不清
了。洛阳市第五人民医院历经多次改造建设
和搬迁，查找工作难度大，找到病历的希望很
渺小。

洛阳市第五人民医院病案室的工作人员
李芬燕、黄松翠多次到该院老院区病案室，在
堆积如山的病历中苦苦寻找，最终在楼顶的仓
库中找到了病历。仔细一看，住院日期距今已
经 38 年了，而国家规定的病历保存年限是 30
年。

李芬燕说：“虽然病历只是几张纸，但是这
对患者和患者家属却十分重要。我们能为患
者做点事儿，再累、再脏都值得。”

本报讯“慈心行大爱，
善举铸辉煌”。5 月 19 日，伊
川县慈善医院开展建院20周
年庆祝活动。

伊川县慈善医院始建于
1997 年 5 月 19 日，是伊川县
第一家以治疗眼科疾病为主
的医院。20年来，该院以“慈
心行医，善举办院，救死扶
伤，服务社会”为宗旨，累计
使 1 万多名白内障患者重见
光明，累计为患者减免费用

1720 多万元，累计为全县十
几万名中小学生进行免费
眼病普查；同时，为贫困患
者减免检查、就诊费用共计
1000万元。

近年来，伊川县慈善医
院先后获得“河南省残疾人
康复工作先进集体”“河南省
白内障复明先进集体”“洛阳
市十大爱心集体”“洛阳市残
疾人之家”等荣誉称号。

（刘云飞 陈 军）

河南科技大学第一附属医
院是一家集医疗、教学、科研、预
防、保健为一体的省直综合性公
立医院、三级甲等医院、首批全
国百佳医院、全国百姓放心示范
医院；现有两个院区，共有床位
3600张、业务科室90个、病区66
个。近日，我们在该院采访时，
了解到了多学科联动抢救急危
重症患者的故事，对这家三级甲
等综合医院的优势有了更深的
体会。

多科室联动 3根钢筋穿体
患者转危为安

5月13日15时，河南科技大
学第一附属医院急诊科接诊一
位钢筋穿透身体的患者。患者
在洛阳市汉宫路附近一家工地
上施工时不慎从二楼坠下，跌在
了由钢筋包裹的水泥柱上。3根
钢筋穿入患者体内，体外长度约
为70厘米。患者的工友拨打120
后，患者被救护车送至河南科技
大学第一附属医院进行治疗。

河南科技大学第一附属医
院抢救室护士郑晨晨至今仍然
清楚地记得患者被送来时的场
面：3根钢筋穿入患者体内，从其
臀部左外侧刺入两根，从其左侧
腰部刺入 1 根，患者非常痛苦。
接诊后，郑晨晨立即通知该院急
诊外科医师朱刚毅前来处理。
该院急诊科医务人员一起建立
静脉通路补液、监测生命体征、
剪开衣服、留置尿管进行抢救，
并联系消防官兵前来处理。

闻讯赶来的河南科技大学
第一附属医院急诊外科副主任
胡莹莹立即联系胃肠外科、显微
外科、泌尿外科、骨科等科室医
务人员紧急会诊，并向该院医务
处处长张鹏汇报。张鹏立即通
过手机进行联络、协调。很快，
消防官兵来到医院，他们在医务
人员协助下用液压钳剪断钢筋；
医务人员迅速送患者完成了CT
检查。

CT 检查结果显示，患者后
腹壁及腹腔－腹膜后多发异物，
伴胸椎、腰椎多发骨折，无明显脏
器损伤，未见神经损伤。河南科
技大学第一附属医院胃肠外科主
任刘德纯看过患者及其CT影像，
与张鹏及其他科室医生商议后决
定联合骨科、泌尿外科、显微外科
紧急实施剖腹探查手术。

手术在全麻状态下进行。
刘德纯和河南科技大学第一附
属医院骨科副主任医师赵大治
相互配合完成。术中，患者腹腔
内无积液。刘德纯和赵大治就
从患者腹腔入手，从患者体外缓
慢地拔出穿入腹腔的钢筋。钢
筋被拔出后，两端破口处未见明
显出血，医务人员继续拔出另外
两根穿入体内的钢筋。3根钢筋

被完整拔出后，医务人员观察20
分钟没有见活动性出血，多次探
查也没有发现腹腔内脏器有损
伤。于是，刘德纯进行术后消毒
处理，修剪周围坏死组织，置入
导管后进行盐水和双氧水数次
清洗，并给予清创后加压包扎，
谨防感染。术后，患者生命体征
稳定，没有出现不良反应。

“此次患者的及时抢救，得
益于我们医院对于急诊患者开
辟的绿色通道，并联合多个科室
联动，立即启动创伤救治应急预
案的结果！”刘德纯感叹道。

多学科优势 让52岁的蔡先
生死里逃生

对三级甲等医院多学科优
势有着同样体会的还有袁正江
和他曾经救治过的患者蔡先生。

温文尔雅的袁正江是河南
科技大学第一附属医院显微外
科主任。建科20多年来，显微外
科已完成断肢（指）再植、血管修
复、手指再造、组织移植等高难
度手术3万多例，并创造了十指
完全离断再植九指全部成活、九
指完全离断再植完全成活、八指
缺损再造成功、双腕及双臂完全
离断再植成活等记录，断肢（指）
再植例数多、成活率高。近年
来，显微外科又将技术应用于整
形、器官再造等领域，取得了满
意效果。

袁正江提出，尽管如此，在
临床上，他们经常会遇到这样的
情况——患者不仅肢体重残、需
要再植或重建，还合并多脏器损
伤，生命垂危。这时候，河南科

技大学第一附属医院的“两大优
势”就凸现出来了。

“哪‘两大优势’？一是专业
优势，二是多学科优势！”袁正江
自豪地说。

去年5月17日14时许，正在
舞钢市一座山上工作的蔡先生不
慎被滚落的石头砸伤腰背部及双
下肢，导致骨盆骨折、尿道断裂，
右小腿损伤、左胫腓骨开放性粉
碎性骨折伴血管神经损伤、闭合
性腹腔脏器损伤等，病情十分危
急。在8个多小时内，蔡先生先
后到当地医院、某大型专科医院、
某三级综合医院3家医疗卫生机
构进行治疗，急诊行程超过 200
千米，但因种种原因而离开，最终
于22时36分赶到河南科技大学
第一附属医院治疗。

“患者的病情相当严重！”河
南科技大学第一附属医院显微
外科副主任张新营回忆说。

河南科技大学第一附属医
院门诊、急诊科、普外科、显微
外科、泌尿外科等多学科紧急联
动，进行会诊，组织抗休克、清创
止血、创伤覆盖等前期处理。次
日凌晨1时35分，手术开始。在
4小时15分钟的时间里，张新营
等齐心协力，为患者做了膀胱造
瘘，胫腓骨骨折手法复位石膏固
定，右小腿清创扩创、残端修整
等手术……几天后，患者骨折处
愈合较好，饮食正常，一家人感
激不尽。

为了早产双胞胎 多个科室
忙起来

“医生！护士！快！快！”今
年春节前的一天下午，在河南科
技大学第一附属医院新区医院
急诊楼前，一名男子从 120 救护
车上快步下来，一边跑着，一边
喊着。120急救人员小心翼翼地
拉着担架。担架上躺着一名产
妇。其腹中的双胞胎已经娩出
一个，另一个还在产道，情况万
分紧急。

正在急诊科值班的魏玉玲
和刘晓丽听到呼救声后，连忙把
产妇安置到急诊抢救室，然后查
看了产妇和婴儿的情况。产妇
生命体征暂时稳定，但情绪紧
张，而婴儿身体呈紫红色，啼哭
声微弱，脐带尚未断开。为了保
障产妇和婴儿的安全，魏玉玲决
定先把母子俩送进急诊重症监
护室抢救。虽然在急诊重症监
护室很少碰到救治产妇分娩的
情况，但是生命就是命令。医务
人员小心翼翼地把产妇放在病
床上，有人安抚产妇情绪，有人
找来了干净的被褥为婴儿保暖，
有人打电话联系儿科和产科的
值班医生紧急会诊。为了预防
氧气气流对婴儿造成损伤，细心
的护士刘鹏用纸自制了简易面
罩，轻轻地放在婴儿的面部。

这时，考虑到婴儿可能窒息
死亡、负压吸引力过大可能对婴
儿造成损伤，迅速赶来的会诊医
生用嘴吸出婴儿口中和气道内
的羊水，并为婴儿剪断并结扎了
脐带。经过及时、有效的抢救，
婴儿的啼哭声越来越响亮；10分
钟后，在急诊科医务人员与产科
医师的帮助下，产妇顺利娩出第

二个婴儿。随后，两个婴儿被紧
急送往新生儿重症监护室；产妇
在经过简单治疗后，也被紧急转
往妇产科接受进一步治疗。此
时，距离产妇被送进医院还不到
30分钟。

据了解，22岁的初产妇王某
当天13时在家中出现羊水破裂，
还没等到120急救人员赶到就娩
出了一个孩子。因为腹中还有
一个孩子未娩出，还没来得及
处理脐带，家人就赶忙将产妇
送到河南科技大学第一附属医
院急诊科。此次成功救治，不
仅体现了急诊医务人员扎实的
急救技能和快速的急救反应能
力，更体现了综合性三级甲等
医院多学科协作和院内急会诊
制度的进一步完善，为更加快
速、及时地挽救患者生命提供
了保障。

“生命至上，患者第一；救死
扶伤，分秒必争！”张鹏说。特别
是分级诊疗实施后，常见病、多
发病诊治在基层，作为三级甲等
医院，急危重症救治中，急诊绿
色通道和多学科联动已经成为
该院的一大品牌。
（本文图片由刘云飞、梁靓拍摄）
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护理部主任王素霞获殊荣

刘德纯为术后钢筋穿体患者进行复查


