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4 月 29 日 20 时 35 分，孟津
县人民医院急诊科接到 120 指
挥中心的出诊指令：连霍高速洛
阳服务区有一位临产孕妇，情况
危急，需要紧急救援。

救援指令就是命令！急诊
科迅速组织妇产科医生参与救
援，同时妇产科做好收治患者的
准备工作。护士焦亚林快速携
带装备准备就绪，两分钟内登车
出诊；救护车司机畅欧洋在出车
途中通过电话进一步确认了病
人的具体地点、情况等。

在救护车出诊途中，患者家
属不断用电话催促医务人员：

“医生，快点！孕妇马上要生
了！”情况非常紧急，患者和家属
异常紧张。

畅欧洋说，救护车上高速后
以U形路线行驶，行驶至洛阳服
务区南侧，然后到北侧服务区，
15分钟左右到达现场。

据出诊医生卢晓博介绍，当
时，产妇已经在私家车后排座位
上产下一个男婴，初步检查婴儿
生命体征平稳。他们迅速处置

好尚未断的脐带，精心处理好肚
脐，包裹好婴儿；协助产妇娩出
胎盘，观察出血量无异常，这才
将产妇转至孟津县人民医院妇
产科。

产妇马兰芳说，自己老家
在甘肃省天水市张家川回族自
治县，和丈夫、婆婆在郑州开了
一家兰州拉面餐馆，预产期在5
月16日左右。她想着还有近两
周的时间，这次打算回老家生
产，没想到在途中就感觉不舒
服，肚子一阵阵地发紧、发硬，

一阵比一阵急促，最后每六七
分钟一次。无奈，他们在洛阳
服务区下了高速，没想到就生
下了孩子。

记者了解到，由于产妇是少
数民族，生活习惯和汉族有较大
区别，医院妇产科护士就用患者

买来的锅在科室为患者熬粥，患
者非常感激！目前，母子生命体
征平稳，马兰芳已经可以下床活
动。马兰芳表示，要代表全家感
谢孟津县人民医院，是该院医务
人员的及时帮助，才使她们母子
平安！

女子街头昏迷 医生及时抢救
驻马店市中心医院开辟“绿色通道”上演“生死时速”

本报记者 丁宏伟 通讯员 苏 莉 文/图

本报讯 执勤保安推车，
医生边跑边为女子实施心肺复

苏术，医院开辟“绿色通道”。
为了挽救女子的生命，大家争

分夺秒，上演了一场现实版的
“生命时速”。5 月 9 日上午，在
驻马店市中心医院门诊楼附
近，一名女子突然倒地，昏迷不
醒。该院保安巡逻时发现后，
及时向医护人员求助。昨天下
午，该女子已被转入 ICU（重症
监护室）。

“我正在医院附近巡逻，突
然看到前面有一名女子倒在地
上。”昨天上午 11 时许，在驻马
店市中心医院门诊附近执勤的
保安班班长李风旺对记者说，看
到女子昏迷，他急忙拨打了120，
并通知其他保安赶快向医院急
诊中心求助。

“当时，那名女子脸色发紫，
口吐白沫，情况非常紧急。”驻马
店市中心医院急诊科值班医生
王宇琛说，她和护士接到求助

后，迅速推着担架车跑到现场。
王宇琛经过初步检查，发现该女
子由于疾病引发了心跳骤停，必
须急救。

“快，我们帮忙把病人抬到
推车上！”路过此处的驻马店市
中心医院党委书记吴杰美喊
道。她和大伙儿一起将女子抬
上担架。为了挽救女子的生命，
医院为其开辟了“绿色通道”。
记者在该院监控室看到：上午11
时4分46秒，众人将女子送往医
院。一路上，执勤保安在前方开
道，医生王宇琛边跑边为女子做
心肺复苏术。11时6分13秒，急
诊中心的大门打开，女子被推进
去抢救。

昨日，记者见到该院保卫
科科长王卫华，他一直保管着
女 子 摔 倒 时 扔 在 路 上 的 钱

包。“包内有证件和 3000 多元
现金等。”王卫华说，他已经通
过包内的证件和手机，联系上
女子的家人，对方正往医院赶
来。

1个多小时后，倒地女子的
女儿和丈夫从西平县赶到了驻
马店市中心医院。“请你们保住
我妈的命。”她的女儿哭喊着
说。原来，倒地女子姓石，今年
60 岁，家住西平县环城乡。石
女士因患有肾病、糖尿病等，曾
在市区医院治疗过。出院不
久，她再次感觉身体不适。当
天，她准备去医院做检查，不
料，还没有进医院大门就倒在
地上了。

近日，记者从驻马店市中心
医院了解到，石女士已经被转入
ICU，继续观察治疗。

高速公路服务区内的紧急营救
本报记者 刘永胜 通讯员 姚伟旗

图为医生正在紧急抢救患者

本报讯（记者刘 旸 通讯
员黄 敏）5月4日，从郑州市第九
人民医院举办的国际交流会议
上传来好消息，设在该院的郑州
市心理医院与比利时鲁汶大学
附属心理医院合作建立的“中欧
国际合作心理医院”正式揭牌。

郑州市心理医院是郑州市
第九人民医院的院中院，其前
身为2003年创立的郑州市心理
卫生中心，长期以来秉持公益
原则，多次在省内、国内乃至国
外联合开展心理救助工作。据
郑州市卫生计生委副主任兰维
娜介绍，郑州市心理医院在国
内同行中率先建立了综合医院
心理病房整合诊疗模式，同时
培养了一批专业的心理咨询与
治疗团队，与比利时鲁汶大学

心理医院的合作，也将带动院
方与欧洲心理治疗领域高水平
专家的学术交流与互访，有助
于提高该院及全市的心理治疗
专业水平，更好地为郑州及全
省人民服务。

“现在合作双方已经启动了
每年两三批专业护理人员的互
访学习机制。欧洲同行将我们
成熟的心理治疗查房模式及诊
疗模式带到欧洲，我们也在积极
引入欧洲先进的神经运动感统
治疗方式。”郑州市心理医院副
院长李丽表示，以“中欧国际合
作心理医院”成立为契机，该院
将在三五年内建立起国际心理
治疗病房，向来自世界各地的心
理疾病患者，尤其是青少年患
者，打开治疗大门。

河南首家国际合作
心理医院落户郑州

本报讯（记者王正勋 通
讯员高晓磊）5 月 12 日上午，第
四届全国红十字应急救护大赛
河南省赛区决赛在洛阳圆满落
下帷幕。经过激烈角逐，禹州市
夏都社区救援队不负众望荣获
河南省决赛第一名，为许昌和禹
州赢得了殊荣。

此次参赛队员均参加过红
十字会组织的应急救护培训并
取得红十字急救员资格。在比
赛现场，参赛队员分别进行了演
讲、心肺复苏及创伤急救技术操
作比赛。评委们考核了选手对
突发事件场景下开展救护操作
的能力和技术。整个比赛现场
气氛紧张而热烈，各位选手都展
现了精湛的专业技能和良好的
职业风采。

有关人员向记者介绍，救
护知识和技能的普及程度是一

个国家社会文明进步的重要标
志。开展应急救护培训工作，
对于自然灾害和突发事件发生
后把握最佳救援时机，减少人
员伤亡也具有十分重要的意
义。实践证明，通过在公众中
普及自救和救护技能，提高每
个公民的自救、呼救能力，可以
明显减少灾害和突发事件造成
的损失，这要比后期的灾害救
援更有效。

据了解，禹州市夏都应急救
援队许云飞、任浩垒、楚亚兵、刘
锦帆、王海珠5名红十字救护队
员此前参加了选拔赛。这 5 位
选手代表禹州市参赛队取得许
昌市第一名的好成绩，又代表许
昌赛区夺得豫南赛区冠军，之后
又在全省比赛中荣获桂冠！下
一步，他们将代表河南参加全国
激烈的角逐赛。

禹州市夏都社区救援队荣获

省红十字应急救护大赛冠军

本报讯（记者高志勇）4月
25 日，鹤壁市卫生计生委召开
2017年度计划生育协会工作会
议。会议传达了河南省计划生
育协会转发国家卫生计生委

《关于开展流动人口服务年活
动的通知》、河南省计划生育协
会《关于开展青春健康俱乐部
规范化建设的通知》和鹤壁市
计划生育协会《关于开展529协
会纪念日宣传活动的通知》等

文件精神；对 2016 年全市计划
生育协会工作进行了总结，并
对2017年度重点工作进行了安
排。

2017 年，该市计划生育协
会重点工作是：一是围绕实施
全面两孩政策，把“六项重点
任务”落到实处。二是切实加
强新时期计划生育协会党的
建设。强基提质，抓好协会队
伍自身建设。加强自身建设，

强化基层协会工作人员培训，
提升协会工作人员素质，提高
协会工作能力。三是重点抓
好“ 生 育 关 怀 ”系 列 品 牌 项
目。四是打造青春健康品牌
亮点。重点指导鹤壁市汽车
工程职业学院青春健康教育
基地建设，将其打造成全市计
划生育协会品牌亮点。五是
积极开展市、县、乡流动人口
计 划 生 育 协 会“ 三 级 示 范 创

建”，加强企（事）业、流动人口
计划生育协会工作。六是积
极开展计生基层群众自治示
范县创建活动。七是突出宣
传倡导，营造良好发展环境。
八是要认真开展 2017 年度抚
慰金对象摸底调查工作。重
点做好 2018 年度抚慰金对象
摸底调查和 2017 年度抚慰金
对象发放工作，确保做到准确
上报，及时发放。

鹤壁确定今年计划生育协会工作重点

本报讯 （通 讯 员 陈 家 欣
黄 杰）“如何缓解失眠的症状？
失眠的症状主要有以下几种。”
随着视频的播放，整个会场的人
们都在目不转睛地看着驻马店
市第二人民医院（驻马店市精神
病医院）临床心理科制作的健康
教育视频《春眠不觉晓，失眠知
多少？》这是5月10日下午，该院
庆祝“5·12”国际护士节品管圈及
健康教育微视频大赛的一个场

景。
驻马店市第二人民医院为

了进一步提升护理服务品质，促
进医院护理工作持续健康发展，
举行了护理品管圈和健康教育
微视频大赛。该院各科室根据
收治患者的特点，自编自导节
目，旨在提高健康宣教知晓率。
此次参赛科室的作品覆盖各个
精神疾病临床科室。参赛选手
根据抽签序号，依次上台展示和

讲解作品。大家精心制作的健
康教育微视频，生动、形象地介
绍了治疗和护理各种精神疾病
的知识。

在健康视频展示后，各参赛
科室把本科室的PDCA（质量环）
案例通过幻灯片的形式，用准确
的数据、醒目的图片及精彩的演
讲，呈现给全院医护人员。每一
个案例都体现了各科室日常工
作中对质量持续改进的不懈追

求。
“ 健 康 中 国 ”建 设 是 国 家

“十三五”的战略目标，没有大
众的健康，就谈不上“健康中
国”。而护理人员在居民健康
维护中承担着主力军的作用。
优秀的护理工作者不仅要掌握
临床护理技能，还要具备传播
健康和科普知识的能力。本次
健康教育微视频大赛以“能言
慧导，活力宣教”为主题，就是

围绕“健康中国 2030”要求，推
进健康教育的个性化、多样化，
提高健康教育效果，惠及患者
及大众。驻马店市第二人民医
院院长万平说。

经过该院各科室选手激烈
角逐，最终，本次比赛评出团体
奖一、二、三等奖各一名；健康
视频大赛一、二、三等奖以及品
管圈大赛一、二、三等奖各一
名。

本报讯 （记者陈
述明 通讯员王 琼）
为了全面做好全市农
村妇女“两癌”（乳腺癌
和宫颈癌）筛查“龙都
妇康”项目，提高农村
妇女“两癌”筛查质量，
规范操作流程，4 月 27
日，濮阳市农村妇女

“两癌”筛查“龙都妇
康”项目培训班在濮阳
市妇幼保健院举行。

本次培训班由濮阳
市卫生计生委主办，濮
阳市妇幼保健院承办。
会议上，濮阳市卫生计
生委副主任郝淑霞针对

“两癌”筛查项目的具体
工作做了安排和部署，
对母子健康手册、产前
免费筛查及新生儿免费
筛查等民生项目进行座
谈，同时征求各县（区）
有关意见。在培训中，
濮阳市妇幼保健院妇
产科、外科、功能科、检
验科及保健部专家分
别就“两癌”筛查技术
方案及质量控制有关
事项和《宫颈癌筛查技
术规范》《乳腺癌筛查
技术规范》《乳腺彩超
检查要点解读》《宫颈
细胞学、组织病理学检
查操作方法》以及项目
信息上报等内容进行
了详细讲解，确保筛查
工作能够规范、有序、
高效地开展。此次培
训不仅提高了参会人
员的专业技术水平，规
范了“两癌”筛查的流
程，并为“两癌”筛查

“龙都妇康”项目的顺利
实施奠定了坚实的基
础，对全市“两癌”筛查
工作起到了积极的推动
作用。

濮
阳
市
妇
幼
保
健
院
举
办
﹃
两
癌
﹄
筛
查
培
训
班

驻马店市第二人民医院举行健康教育微视频大赛

↑近日，在开封市儿童医院急诊留观病房里，常常会出现一名
漂亮的混血儿与医护人员玩闹的身影。小家伙由姥姥带着接受支
气管肺炎治疗。3岁多的孩子正是淘气的年龄，年长的姥姥对他是
束手无策。医院的护士们不仅专业技术过硬，还是带娃高手，在了
解孩子病情的同时对他产生了深厚的感情。孩子每天下午做完治
疗后，都会准时到办公室和医护人员进行互动。他画画、唱歌玩得
不亦乐乎。孩子为病房增添了笑声和乐趣，让医院充满了浓浓的爱
意和家的感觉。

李 季 朱瑞斌/摄

←近日，灵宝市阳店镇卫生院举办了“庆祝护士节表彰
优秀护士”活动，对在一年护理工作中有突出贡献的护理工
作者给予表彰，以感谢她们在卫生护理事业中做出的贡献。
图为5月12日，该镇卫生院“优秀护士”上台领奖。

刘 岩 彭红勇/摄

信阳市中心医院庆祝“5·12”
国际护士节 5月9日下午，信阳
市中心医院庆祝“5·12”国际护士
节暨表彰大会隆重举行。大会表
彰了30名护士、8名优秀护士长，
向全院护理工作者致以节日的问
候。

（王明杰 杨 竞）

郑州人民医院医疗集团举
行护士节表彰暨朗读大会 5月
11日下午，郑州人民医院医疗集
团举行纪念“5·12”国际护士节
表彰暨朗读大会，当天有300多
名白衣天使接受了一场心灵的
洗礼。

（冯金灿）

编后：近几年，医务人员在高铁上救人、列车上救人、空客
上救人、休闲广场救人、国外救人的事情屡屡见诸报端，充分
诠释了“白衣天使”的大爱。让我们为他们点赞！


