
凭借出语惊人的吹嘘、利
用微信公众号，忽悠老年人购
买各类保健品；拿“中医养生大
师”当幌子，通过欺骗公众谋取
暴利……这样的骗子不在少数。
他们的言行不仅严重破坏了中
医声誉，更对百姓的健康产生
了不可估量的负面影响。

据媒体报道，4 月8日，西安
的邓大爷因轻信“内含中药材安
全无毒、疗效胜过药物”的保健

品，执意停服降压药后身亡。向
邓大爷兜售保健品的销售人员声
称，“药品选用道地药材，安全无
副作用，可整体调节身体机能，远
比单纯服用药物要好得多”。

这样的案例不胜枚举且屡
禁不止。当今社会，健康论坛、
养生讲座如雨后春笋般出现。
不少喜欢养生话题的中老年人
对此趋之若鹜，但对于养生内容
的真实性却不甚了解。中医养

生市场越来越热本来是好事，但
一些不怀好意的人却打着“中医
养生大师”的旗号，利用“药食
同源”“道法自然”的理念，忽悠
一些缺乏判断力的消费者，特别
是老年人进入圈套。

“简、便、验、廉”的独特优
势一直让中医药备受关注。同
时，它也与百姓的消费观念契
合。少花钱、“治未病”，是人们
对中医的信赖。但在这个持续

升温的中医养生市场内，提高
百姓明辨真假的能力，提高全
民的健康素养，将中医养生保
健服务纳入科学化、规范化管
理之内，也是相关部门亟待解
决的问题。

笔者认为，首先，食药监管
局和工商局应加大处罚力度，第
一时间肃清这种忽悠消费者的
骗局。其次，中医药管理部门和
中医医院应多渠道加大宣传力

度，加深公众对中医药养生的
正确认识，帮助百姓建立科学
理 性 的 养 生 观 ，远 离“ 伪 养
生”。再次，国家相关部门应出
台并完善相关法律法规，严令禁
止借助自媒体平台等渠道宣传

“伪养生”的行为，保护消费者
的权益。这样才能从根本上整
治乱象丛生的中医养生市场，
让不法分子不敢肆意妄为，真
正构建全民大健康。

本报讯（记者张晓华）中医临床路径、
医 疗 服 务 价 格 、支 付 制 度 改 革 等 ，围 绕
这 些 医 改 中 的 难 点 问 题 ，洛 阳 持 续 发
力，取得了行之有效的管理经验。这是
记者近日从洛阳市卫生计生委了解到的
消息。

去年，洛阳市卫生计生委主动在宜阳开
发中医临床路径，谈判确定了 111 个病种
不同疾病状态的服务价格，并结合内部开
发的医院电子病历和临床路径管理软件，

严格 A、B、C3 种路径所占比例控制，有效
解决了中医临床路径不易制定、管理、执
行等问题。去年年底，河南省中医管理局
在宜阳县召开了全省中医临床路径制订
及管理现场推进会，推广其做法。

根据《洛阳市城市公立医院医疗服务
价格改革方案的通知》，洛阳在市第一中医
院启动实施药品零差率（中药饮片除外）销
售，调整 2590 余项医疗服务项目，其中手
术费上调25%，治疗费上调12%，护理费、诊

察费分别上调 5 元，床位费上调 4 元，CT、
核磁共振、超声等大型设备检查费在原来
的基础上下降 8%，减轻了患者就医负担。
洛阳还在市第一中医院推行了支付制度改
革，确定按病种付费112个病种。

另外，洛阳还对中医医疗机构加强了
监管，开展了感染管理督查、中药饮片检
查、血液透析等 3 项专项检查，开展了二三
类备案类诊疗技术事后监管，取消了 5 家
中医院12项备案类诊疗技术。

洛阳中医管理经验获全省推广

拿中医当幌子的“伪养生”，该管管了！
□张 琦

近日，从国家发展和改革委员会传
来喜讯，根据国家发展和改革委员会办
公厅、国家中医药管理局办公室《关于
开展中医药传承创新工程建设备选项目
申报工作的通知》要求，国家中医药管
理局组织专家对各地申报项目进行遴
选，河南中医药大学第一附属医院、河
南省中医院、河南省洛阳正骨医院、洛
阳市第一中医院、开封市中医院被选入
中医药传承创新工程项目储备库名单，
并予以公示，获得批准后国家将给予项
目资金支持。

百草园里百花香

纵观我省各地中医药事业的发展状
况，可谓是百草园里百花香。在围绕中医
药强省，强力推进中医药优先发展战略的
大框架下，各地结合当地实际情况，打出
了一套中医药强市、强县的组合拳，可谓
声震中原。

省会郑州市在中医药参与医改中
做出了大文章。自 2012 年起，该市规
划、布局郑州市域内医联体建设，探路
分级诊疗。全市区域内有医联体 2 个、
医疗集团 1 个、专科医联体 5 个。医联
体牵头医院利用自身医、教、研综合实
力的雄厚优势，对医联体内的医疗机
构实施长期免费开放医学资源平台、
图书馆、会议室、示教室，免费接收进
修人员，免费培训及临床教学；免费提
供远程会诊设备，定期开展上门查房、
技术指导、义诊和健康讲座等帮扶“十
大项目”；郑州市中医医联体成立了 12
个专病协作组、6 个一对一帮扶小组；
开展了中医中药中原行大型义诊活动
及组织学术活动；郑州市骨科医联体
举办健康大讲堂、学术交流会议、接待
进修人员及安排专家到协作医院坐诊
等。这些改革举措提升了该市医疗机
构中医药服务能力，尤其是基层医疗
机构，进一步助力该市分级诊疗体系
的建设。

此外，洛阳市主动在宜阳开发中医临床路径，谈判确定111个
病种不同疾病状态的服务价格，并结合内部开发的医院电子病历
和临床路径管理软件，严格按照 A、B、C3 种路径所占比例控制，
有效解决了中医临床路径不易制定等问题，为我省推进中医临床
路径工作起到了示范带动作用。

开封 市 则 将 其 独 有 的 中 医 药 历 史 文 化 资 源 与 全 国 优 秀
旅 游 城 市 相 融 合 ，探 索 中 医 药 新 业 态 。 该 市 成 立 了 开 封 市
人 民 政 府 中 医 药 健 康 旅 游 工 作 领 导 小 组 ，制 定 了《开 封 市
中 医 药 健 康 旅 游 发 展 规 划》，组 织 申 报 了 国 家 中 医 药 健 康
旅 游 示 范 区 、示 范 基 地 和 示 范 项 目 。 该 市 主 打 文 化 与 产 业
牌 ，加 强“ 文 化 + 健 康 养 生 ”建 设 ，深 入 挖 掘 中 医 药 文 化 资
源 ，促 进 中 医 药 文 化 科 普 建 设 ；加 强 院 校 合 作 ，申 报 建 设 王
惟 一 针 灸 学 院 ，成 立 服 务 全 国 的 中 医 治 未 病 和 体 检 中 心 ；
发 挥 中 医 药 在 健 康 养 生 方 面 的 积 极 作 用 ，研 制 和 开 发 健 康
药 膳 、中 医 调 理 等 服 务 。 该 市 还 与 旅 游 部 门 合 作 ，开 辟 中
医 健 康 旅 游 服 务 ，规 划 建 设 中 医 药 文 化 精 品 旅 游 线 路 ，率
先 打 造“ 一 带 一 路 ”城 市 中 医 旅 游 联 盟 ，共 建 共 享 中 医 旅 游
资源。

漯河 市 则 将中医药发展的“点”夯在了基层。该市将社
区 卫 生 服 务 中 心 和 乡 镇 卫 生 院 作 为 夯 实 基 层 服 务 网 络 的

“点”，做好这些“点”的中医药服务工作，就能全面带动辖区
内“ 面 ”上 的 中 医 药 服 务 能 力 。 该 市 在 充 分 调 研 的 基 础 上 ，
联 合 市 财 政 局 成 立 了 中 药 堂 建 设 工 作 领 导 小 组 ，在 试 点 成
功的基础上，在全市范围内全面展开中医堂建设，当地市政
府 给 予 600 万 元 奖 励 金 额 。 目 前 ，该 市 10 个 社 区 卫 生 服 务
中 心 、47 所 乡 镇 卫 生 院 建 设 中 医 堂 57 个 ，覆 盖 率 达 100% 。
中 医 堂 建 成 后 ，一 方 面 改 善 了 基 层 医 疗 机 构 的 面 貌 ；另 一
方面突出中医药特色，吸引群众主动上门享受“简、便、验、
廉 ”的 中 医 药 服 务 ，从 而 提 升 了 基 层 医 疗 机 构 中 医 药 服 务
能力。

提纲挈领谋全局

随着《河南省中医药发展战略规划（2016～2030年）》（以下简称
《规划》）的颁布实施，我省明确了以加快建设中医药强省为目标，
坚持新形势下卫生与健康工作方针，完善中医药发展政策机制，推
进中医药创新，统筹推进中医药医疗、保健、科研、教育、产业、文化

“六位一体”全面发展。
同时，我省 2017 年中医药工作主要包括 3 项重点任务，即

以贯彻《中医药法》和《规划》纲要为重点，进一步明确发展方
向，创造条件，全面推动中医药强省建设；以规划建设区域医
疗中心为重点，着力打造中医医疗服务高地，全面提升中医医
疗服务水平；以实施传承创新工程为重点，努力打造河南中医
药创新发展平台，支撑引领中医临床服务和中医药健康产业发
展。

河南省中医管理局局长张重刚指出，我省中医药发展迎来
“天时、地利、人和”的大好局面，更应科学把握当前我省中医
药发展面临的新形势、新要求、新任务，顺应大势，突出重点，
加快中医药发展步伐。

今年，我省中医工作会议提出，新形势对我省中医药发展提出
了新要求。首先，要服务好健康中原建设；其次，要发挥好中医药
在治未病中的主导作用、在重大疾病治疗中的协同作用、在疾病康
复中的核心作用，实施好分级诊疗、推动好社会经济发展和弘扬好
中华优秀传统文化。

面 对 我 省 各 地 因 地 制 宜 在 中 医 药 事 业 发 展 中 取 得 的 成
绩，张重刚指出，中医药事业发展面临着大好机遇，但不能盲
目乐观，更不能认为发展中的一切问题都会随着国家的重视
和支持迎刃而解。做好中医药工作需要政府和全社会的大力
支持，但最终还要依靠中医药行业全体人员的智慧和不懈努
力。大家必须认清形势，抢抓机遇，将利好政策落到实处，切
实发挥作用；必须保持冷静、清醒，充分认识到解决复杂问题
的长期性和艰巨性；必须突出重点，求真务实，以踏石有印、
抓铁有痕的精神，逐步解决好制约中医药发展的关键问题。

杏林逢春，我省中医药园里的药味儿将会更加扑鼻香……
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本报讯（记者王正勋 通
讯员周勇杰）“中医院微信客服
还真管用。下午空闲时我通过
微信向医院反映药房取药等候
时间长的问题，没想到第二天
早上药房就增开了两个取药窗
口。”襄城县中医院内科病区一
名住院患者家属高兴地对病友
们说。日前，襄城县中医院为
了提升医疗服务质量，特推出
微信客服公众号。患者及家属
通过手机微信可随时对医院各
项服务提出投诉或建议，督促

医院改善服务措施，方便群众
就医。

该院以往征求患者意见以
院中访问、院后电话回访为主，
部分患者碍于各种顾虑没有说
出真实的想法和意见。该院以
今年2月全院实现无线网络全
覆盖为契机，特推出微信客服
公众号，并制作宣传页贴于各
个病房及医院明显位置，引导
患者及家属通过手机扫描微信
二维码，加入中医院微信服务
公众号，在诊疗过程中如遇到

问题可通过微信客服公众号匿
名投诉及提出建议，打消以往
患者及家属实名投诉产生的各
种顾虑，及时接收他们对医院
服务的建议及批评，第一时为
患者及家属解决就医过程中遇
到的问题。

该院负责人表示，医院下
一步将继续拓宽微信客服服务
范围，即将推出重点检查和代
煎中药领取提前通知功能，最
大程度减少患者家属在院等候
时间。

基层快讯

本报讯（记者赵忠民 通
讯员王殿玉）“药材收购合同签
了，俺心里甭提多高兴了，就等
着秋季丰收了。”日前，民权县
王庄寨镇韩大寺村村支书韩长
军和村民说着村里的大喜事。
据了解，民权县中医院在帮扶
点韩大寺村，通过深入走访、实
地调研、发挥自身优势，帮助村
民种植中药材致富。

日前，民权县中医院院长

任克林带领驻村第一书记胡长
春和村民代表，赶到柘城县牛
城乡实地考察板蓝根、丹参种
植情况。从分析土壤条件到选
种子，再到种植技术讲解培训，
民权县中医院为村民操好心、
把好关，专门请来种植技术专
家，到田间地头给村民讲解中
药材种植时间、管理方法、打药
除草等一系列问题。

该院主动为村民牵线搭

桥，帮助他们与中药材收购商
签订收购合同，并免费向村民
提供中药材种子，保障村民利
益最大化，打消村民的顾虑。
该村今年春天先期种植70余亩
（1 亩=666.67 平方米）中药材，
打破了传统种植模式，拓宽了
增收渠道。该院力争通过镇政
府的帮扶和村民的努力，将该
村打造成中药材种植基地，带
动村民增收致富。

民权县中医院

帮扶农民种植中药材致富

襄城县中医院

微信客服解“忧愁”

日前，襄城县中医院医务人员为该县库庄镇黄庄村留守老人
进行义诊。该院负责人表示，他们会将此项活动继续深入开展下
去，为子女不在身边的农村留守老人的健康提供有力保障。

王正勋 周勇杰/摄

4月15日，新密市中医院医务人员正在进行高招体检工作。
为了不影响考生学习，新密市中医院抽调医务人员每天清晨6时
到学校为参加高招体检的学生采集血样。 刘 刚 李志刚/摄
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4月15日，在开封市儿童医院中医科，一名小患者正在家长的
带领下接受中药敷贴治疗。据了解，该市加强中医适宜技术在儿
童常见病中的普及和使用，因良好的疗效和无痛无创的治疗方
式，深受患儿及家长的青睐。 李 季 朱瑞斌/摄


