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2017 年 2 月底，巩义市人民
医院来了一位95岁的老奶奶，面
部肿块有6厘米×7厘米，在该院
门诊进行穿刺活检，病理诊断
为：鳞状细胞癌，以“面部皮肤鳞
状细胞癌”入住该院肿瘤放疗
科。

当天，该院值班医师廖延有
先对患者的病情进行全面评估，
并完善了相关检查，确定患者无
手术禁忌证。随后，廖延有邀请
外科专家会诊，制订了治疗方
案。随后，由主任医师杨素贞和
主管医师廖延有告知患者家属：
患者的肿块大，手术时需要植
皮，况且手术有出血风险；目前，

患者无手术禁忌证，应首选手术
治疗，其次为局部放疗。家属经
过综合考虑后，拒绝手术治疗，
强烈要求局部放疗。

患者的面部肿块表面并伴
有破溃、流脓液、恶臭味儿明显
等现象，这种味道迅速扩散至整
个病区。与该患者同住的病友
都陆续搬至走廊居住，就连家属
也有所回避。可是，廖延有并未
因此而退缩，坚持定时为患者换
药、查看肿块情况，并反复向患
者家属交代注意事项。

在充分告知患者家属各种
风险的前提下，医务人员杨瑞华
给患者定位，并充分做好放疗前

的准备工作。
术后，医务人员经过精心治

疗和护理，患者面部的肿块逐渐
缩小，流脓量也逐渐减少，恶臭
味儿也不明显了。几天后，患者
面部的肿块明显减小，已不再流
脓液，表面破溃处逐渐愈合，恶
臭味儿已基本消失。

整个治疗周期结束后，患者
面部的肿块消失，患者家属向医
务人员表示由衷的感谢，并送锦
旗一面。医务人员说：“看到患
者家属的笑容及患者的治疗效
果，我们再辛苦也是值得的！”

（作者供职于巩义市人民医
院）

为了方便群众看病，他诊室里
的灯光夜间几乎没有熄灭过；在周
边的十里八村（1里=500米），乡亲
们的肠胃不舒服时，他开的“老七
片”成为一种有效的常用药。另

外，一包白糖的情谊，也让他始终
不能忘怀。他就是孟津县横水镇
红光村卫生所的乡村医生谢冠军。

夜间点亮一盏灯
“冠军，俺妈从床上掉下来

了，呼吸困难，您赶紧来……”说
起10年前冬夜的一次出诊，谢冠
军仍然记忆犹新。

在那个寒冷的冬天里，下了
一场大雪，人们别说骑自行车了，

就连走路都很困难。可是，治病
救人的大事不敢耽搁！谢冠军放
下电话，匆匆穿上大衣，背上药箱
就往患者家里跑去。

给患者测量血压、喂药……
一番忙碌后，谢冠军回到诊所里，
刚脱下衣服准备躺在床上休息一
会儿，又一个电话打了过来：是一
个小孩突然肚子痛。他匆匆起
身，又往患者家里赶去……

从那之后，谢冠军在夜间便
不再熄灯。

“干乡村医生这一行，跑远路
不算啥！”谢冠军说，“如果患者夜
间来看病，看见灯光亮着就不会
有太多顾虑。”他认为，自己睡了
可以再起床，何况夜里来看病的
患者多半是遇到紧急情况，耽误
不起，所以灯光不能熄灭。

两代人铭记的“老七片”
龙胆碳酸氢钠片、颠茄片、西

咪替丁片、硫酸庆大霉素片，是谢
冠军最常开的药。这些药主要用
于治疗肠胃方面的疾病。一般情
况下，他开的药量是7片。

“以前，村里有一位老太太在
不舒服时，就找我诊治疾病，因为她
知道我开的7片药疗效好。有时，
由于药品的生产厂家换了，药物颜
色略有差别，老太太就不愿意吃了，

说不是我开的‘老七片’。”谢冠军拿
着一个药瓶笑着说。现在，这位老
太太的孩子肠胃不舒服时，也找他
开“老七片”。其实，在治疗过程中，
只有药物对症了，他才会开这“老七
片”。

一包白糖的情谊
2011 年，谢冠军遭遇车祸，

身上多处骨折。在接受治疗期
间，不少群众自发探望谢冠军，这
让他很感动。邻村的一位老先生
来探望时，他没注意，后来听家人
说：“老先生进屋后没说话，看了
看他，悄悄地放了一包白糖就走
了。”现在，这位老人已经去世，但
对这一包白糖的情谊，谢冠军始
终不能忘怀。

“虽然说只是一包白糖，却是
乡亲们的情谊。”谢冠军说，“红光
村地处偏远，乡亲们到城里看病
不方便，遇上急、危、重症，我还能
处理一下，为患者争取一些挽救
生命的时间，就有可能保住患者
的生命。”

横水镇卫生院院长杨文选
说，谢冠军在这个小村庄里是一
位名副其实的“大医生”。在谢冠
军生活的村庄里，随便走进哪一
户人家，都会听到一段他看病、救
人的感人故事。

物剪影人

“小村名医”和他的“老七片”
本报记者 刘永胜 通讯员 朱 四 文/图

3月17日下午，快到下班时，郑州市第一
人民医院双向转诊办公室主任张彩玲接到了
乡村医生庆志广打来的电话：“喂！是张班长
吗？”

“你们在哪儿？请稍等！”放下电话的张
彩玲快步走出医院，迎接参加培训的乡村医
生。

原 来 ，在 3 月 10 日 ，由《医 药 卫 生 报
社》组织的“河南乡医之家”在郑州市第一
人民医院成立了，同时还举办了全省乡村医
生适宜技术培训班。来自郑州市、开封市、
平顶山市等地的百余名乡村医生聚集在该
院学习医疗技术，并与该院专家进行了交
流。

在培训期间，郑州市第一人民医院负责
人安排张彩玲具体负责乡村医生的联络和接
待工作，因此，培训班里的乡村医生便称她为

“张班长”。
“张班长”对工作非常热情、积极。为

了便于和乡村医生交流，她还专门建立了
一个乡村医生微信交流群。只要乡村医生
需要帮助，她就和医院专家及时联系，想办
法解决问题。所以，乡村医生们夸她是“好
班长”。

今天，乡村医生庆志广和来自平顶山市
叶县的乡村医生张自远参加培训班，他们在
培训结束后，悄悄地记下了“张班长”的联系
电话。

庆志广认为，参加乡村医生适宜技术培
训班后受益匪浅，自己和同行也开阔了眼界，
只有自己的医疗技术快速提高上去，才能满
足群众日益增长的医疗需求。今天，庆志广
专门来到郑州市：一方面是为了考察诊所需
要的小型医疗设备；另一方面就是想来郑州
市第一人民医院进修几个月。所以，就给“张
班长”打电话。

张彩玲见到他们后，看到天色已晚就在
医院附近给他们安排好住宿，又邀请他们吃
饭。

“俺本来是抱着试一试的态度给张班长
打电话的，真没想到她这么热情地接待了我
们。‘河南乡医之家’真温暖。我们不仅学到
了诊治技术还认识了那么多同行，医院领导
给乡村医生这么多照顾！”庆志广感激之情
溢于言表。

“乡村医生是农村群众健康的‘守门
人’，医院和基层心连心，既然成立‘河南乡
医之家’——郑州市第一人民医院双向转诊
办公室，就希望广大乡村医生常回家看一
看。”张彩玲说：“更好地为乡村医生服务是
我们的最大心愿！”

随着医改工作的深入推进，
医改的“链条”已经延伸到基层，
必然会促使乡镇卫生院进行体
制性和机制性变革。然而，笔者
在走访中了解到，个别卫生院管
理不规范，管理人员对上级的文
件精神把握不准，存在绩效工
资、夜班费发放不规范等问题，
从而影响了医务人员的工作积
极性。为此，个别卫生院负责人
被有关部门进行问责。

从医改形势来看，国家一直
在倡导增加医务人员的医务性
收入，提高医务人员的工作积极
性，体现医务人员的劳动价值。
同时，国家正在通过多种渠道探
索如何在提高医务性收入的基
础上，并不增加老百姓的经济负
担。而医疗卫生系统推行的绩

效工资改革与国家的医改政策
并不冲突。

对于个别卫生院出现的违
规现象，卫生院负责人要高度
重视，认真吸取教训，主动与管
理部门沟通，把握好国家的法
律、法规和有关改革精神，建立
健全各项管理制度，完善本单位
的薪酬改革方案。否则，医务人
员的工作 积 极 性 必 定 受 到 影
响，甚至会导致基层医疗人才
流失，这会给卫生院造成无法
估量的损失。

目前，有些乡镇卫生院负责
人对国家的医改文件精神领会
不到位，甚至还会出现理解错误
的现象。笔者认为，卫生行业主
管部门要鼓励乡镇卫生院在政
策框架范围内进行尝试性改革，

必要时可组织乡镇卫生院有关
同志到外地学习、借鉴有益的改
革经验，促进基层卫生事业健康
发展；要加强与有关部门的沟
通，建立良好的沟通、协作机制，
做到不违规，保证乡镇卫生院稳
步发展。

乡镇卫生院是农村群众看
病就医的重要场所，事关群众身
心健康的切身利益。卫生行业
主管部门要主动与其他行政管
理部门密切沟通，共同为乡镇卫
生院发展营造良好的氛围，激发
改革活力；切实减轻群众就医负
担，让农村群众和医务人员能够
分享改革成果。唯有如此，方可
实现群众、医疗机构和政府多赢
的目的。

（作者供职于濮阳市中医院）

谢冠军正在坐诊
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社旗县夜查
计划生育用品门店
本报讯 近日，社旗县卫

生计生委联合社旗县食品药品
监督管理局、工商局、公安局等
部门，对全县计划生育用品门
店开展突击检查活动。此次夜
间突击检查计划生育用品门
店，重点是围绕“六个是否”，即
查看是否有国家免费避孕药具
等非卖品流入市场；查看各门
店是否存在过期、变质、破损等
避孕药具；查看各门店进货渠
道是否正规；查看进货是否有
账单明细；查看销售的各种成

人性用品的品名、生产企业、有
效期、合格证、标签和说明书等
是否齐全；查看店内醒目位置
是否张贴或悬挂“严禁销售终
止妊娠药品”字样的警示牌等。

在检查中，发现 10 家门店
存在不同问题，其中当场对3家
存在经营过期、伪劣避孕药具
的门店予以查封，并下达整改
通知书；对7家有可疑药品的门
店进行调查和处理。

（方 圆 乔晓娜 赵兰奇
刘藓芝）

关爱育龄妇女生殖健康

本报讯（记者刘 岩 通讯
员侯青峡 辛小玲）为了准确掌握
育龄妇女健康状况，三门峡市湖
滨区高庙乡计划生育办公室联
合湖滨区妇幼保健院，开展育龄
妇女生殖健康免费服务活动。

在活动现场，计划生育工
作人员现场发放避孕药具和计

划生育知识宣传资料。湖滨区
妇幼保健院妇科医务人员为该
乡育龄妇女义诊，并解答育龄
妇女有关妇科疾病、生殖健康
等方面的问题。

图为高庙乡羊虎山村育龄
妇女生殖健康免费服务活动现
场。

汝南县扎实推进
免费孕前优生检查
本报讯（记者丁宏伟 通

讯员阮红全）近日，汝南县把实
施国家免费孕前优生健康检查
项目作为一项为群众办实事的
工程，列入年度人口计划生育
工作目标管理责任制考核重要
内容，切实强化措施，将该项工
程扎实、稳步推进。

首先，强化组织领导。汝
南县成立了免费孕前优生健康
检查项目工作领导小组，负责
组织、协调、监督和管理工作，
并把此项工作作为2017年度人
口计划生育重要工作来抓。同
时，汝南县召开动员培训会议，
部署工作任务，落实责任，切实
提高计划生育干部促进免费孕
前优生检查工作的积极性，增
强责任感和服务意识。其次，
加大宣传力度。汝南县利用各
种宣传方式，加大宣传力度，倡
导孕前优生健康检查的重要意
义，营造重视优生优育和提高

出生人口素质的舆论氛围；印
制免费孕前优生健康检查宣传
资料5万余份，定期向备孕的夫
妇发放宣传资料，引导群众积
极参加免费孕前优生健康检查
活动。再次，提供技术支持。
汝南县派出 25 名专业技术人
员，成立孕前优生健康检查工
作组，积极开展对技术骨干人
员的培训及考核活动，使其熟
练掌握规范的操作流程。最
后，规范业务流程。汝南县建
立健全免费孕前优生健康检查
相关制度，明确岗位职责，规范
服务流程，加强质量监控。同
时，汝南县制作孕前优生健康
检查流程图，建立孕前优生健
康检查家庭档案和登记表，做
到专人专档，并由专人负责。
目前，汝南县已为全县300多名
待孕夫妇免费开展了孕前优生
健康检查活动，并进行了优生
指导。
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行医之路漫长而艰辛，
我们在临床一线服务，
担负着繁重的工作，
但我们仍然坚守岗位，
用仁心仁术守护村民健康！
每一位乡村医生，
让我们一起行动起来，
用热情感染身边的人，
让乡村医生获得更多尊重！
行动起来吧！
我们一起为乡村医生加油！

（开 封 卢爱华）

乡村医生加油

作为一名乡村医生，在为群众治疗疾病时，如果不能随叫随到，那么“急病人之所急”
就成了一句空话。 （如 梦）

家属的希望是我们前进的动力
□朱晓琳

目前，对于乡村医生来说，禁止上门为患者输液是一件好事。今后，乡村医生不用再提
心吊胆地走在“刀尖上”了。可是，群众不理解怎么办？因为有大部分村民在外地打工，村
里只剩下留守老人和儿童。面对这种情况，乡村医生还应静下心来，把各项工作做好。

（丁 心）

我认为，国家政策既能给乡村医生提供工作上的便利，又能为乡村医生提高诊治水平
创造条件，也可促使乡村医生在诊治疾病的同时注意学习医学知识。 （孟庆远）

让卫生院茁壮成长
环境很重要

□薛 松 丁林国

索与思考探
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尉氏县惠济康诊所刘倩倩的护士执业证书（编码:
201241004290）不慎丢失，声明原件及复印件作废。

长垣县蒲西区侯屯村卫生所王菁菁的医师执业证书（编
码：141410728000040）不慎丢失，声明原件及复印件作废。

遗失声明

活动现场 刘 岩 侯青峡 辛小玲/摄


