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一代名医 一世传奇
——写在王庚贤先生百年诞辰之际

本报记者 文晓欢

王庚贤接诊病人 王庚贤研读医书

利湿化瘀栓获批新药

王庚贤与儿子王广宇探讨医术

王庚贤

祖国医学，博大精深，名医辈出。
在中原中医的历史长卷中，一位老

人曾留下浓墨重彩的一笔。
他继祖业、开新风、传薪火，成就绝

学，一生低调行医却难掩大名。解放
前，他医术高超，声闻家乡方圆百里；新
中国成立后，他参与组建河南中医学院
（现为河南中医药大学）；改革开放后，
他在全国首开中医不孕不育专科门诊，
为渴盼子女的家庭圆梦。

这位老人便是王庚贤，一位从黄帝
故里、中医世家走出来的名中医。

4 月 15 日，纪念王庚贤先生诞辰
100周年系列活动将在河南省人民会堂
隆重举行，公益活动将贯穿全年，惠及
百姓。

王庚贤的儿子、学生、郑州美信中
医院院长王广宇说：“父亲给我们留下
的宝贵学术和精神财富，将永远激励我
们弘扬国粹，传承创新，服务广大群
众。”

王氏中医迎传承“转折人”

300 多年前，在新郑县（现为新郑
市）辛店乡（现为辛店镇）柳湾村范河
庄，王兆隆开启了由他而始的王氏中医
世家，迄今已传承七代人。

1917年3月19日，作为王氏中医第
六代传人，王庚贤诞生。

王庚贤的女儿王建宇说：“父亲很
早就被爷爷王承中带在身边，接受了爷
爷在识药、采药、把脉、开方等方面的悉
心教导。长期的耳濡目染，加上学习极
其用心、勤于钻研，及至年长，父亲已是
新郑一带治疗疑难杂症的名医。”

如今，不少老新郑人还知道——县
城东街（向阳街）25 号，有一位“王先
儿”，医术精湛，医德高尚，有病人找到
家里看病，经常是早来早看、晚来晚看，
还不收一分钱。

“病人多，从院子里面排到院子外
面，由于父亲不看完不肯吃饭，家里就
养成一个习惯：到了饭点儿做好饭，我
们先吃，从不等父亲。但即便如此，等
他吃饭的时候，饭菜也常常热了多次
了。”王建宇回忆说，“我们心疼父亲，
就只好先给他端碗水，让他润润嗓
子。”

其实，在王庚贤之前，王氏中医前
五代医师也已经各有成就——王兆隆
创立了独有的王氏中医医学；第二代传
人王启明开始了王氏中医向不孕不育
发展的方向；第三代传人王宏铎带领王
氏中医从解剖学中汲取营养；第四代传

人王楷林让王氏中医与西医结合；第五
代传人王承中开王氏中医走出国门的
先例。

不可否认的是，前几代王氏中医传
人都是立足自家平台，造福一方百姓。
从王庚贤这里，王氏中医才真正开始与
国家同呼吸、共命运。

一棵树木，只有扎根沃土，才会根
深叶茂，才能遮风避雨。

抽调省城引“夺人风波”

1956 年，河南省政府决定抽调全
省名医，组建集科研、教育、临床于一
体的河南中医学院。当时年近不惑的
王庚贤名列其中，从新郑来到省会郑
州。

“当年明确分科室时，还是我去给
老先生的诊室钉的牌子——肛肠科。”
今年 85 岁的曹钟刚，当年就在河南中
医学院负责病案管理工作。他说，虽
然王庚贤被定岗在肛肠科，但是很多
人都知道，王庚贤是一个多面手，治病
经验丰富，中医内科、外科治疗技术都
非常好，能解决别人解决不了的问
题。没多久，大家的这一认识再次得
到印证。

“有一天我起床上班，发现大厅里
有好多人围着墙上贴的一张写满字的
大红纸议论。”曹钟刚跑过去一看，发现
那是一封《意见书》，由新郑县人民医院
写给河南中医学院，大意是“要求河南
中医学院把王庚贤还给我们。没有王
庚贤，新郑就没有名医了；如果学院组
建缺人，我们拿其他人来换，多少人都
行！”

“言辞间，大家都能感受到书写者
的情绪很激动。”曹钟刚回忆说，河南中
医学院赶紧派人做工作，向来人解释其
中的误会，说这是省政府的决定，抽调
全省名医名家组建河南中医学院，是发
展河南中医药事业的需要。经过充分
沟通，这场“风波”才平息下来。

事实上，王庚贤到达郑州后，在
1973 年还曾掀起另一场“风波”——
举家迁入省会郑州。这件事之所以
能成为“风波”，是因为在当时，个人
想要迁移户口都很难，更别提举家迁
移户口了；更何况还是从新郑迁入省
会郑州。

据王广宇介绍，“我们之所以有此
‘福利’，是因为父亲医术高超，省里领
导为体现对特殊人才的重视，一路开

‘绿灯’，我们全家人才得以不再分居两
地，在郑州团聚。”

“这件事让王老先生更出名了。尽
管名气这么大，他为人却非常和善，没
有架子。”似乎是为了强调自己的观点，
曹钟刚挺直上身、轻敲桌面，神色端庄
地说，“当年我30多岁、他40多岁，我跟
他住在一个宿舍。他在门诊忙了一天，
下了班，病人找到宿舍他也给看，人多
时要看到晚上 10 点；见我对医学知识
感兴趣，没病人时，他就给我讲方剂，讲
中医治病经验，讲接诊的经典案例等。
往往这么一聊，就是好几个小时，他一
点儿都不嫌弃我是个外行。”

“他还无偿捐献秘方，熬制白头翁
汤。”曹钟刚还记得，这种制剂是500毫
升的瓶装消炎、清热药，疗效好，批量生
产后造福了许多病人。

殷殷带教安享师徒情

3月30日上午6时，信阳市淮滨县
人民医院肛肠科主任李连富已经坐上
了开往郑州的火车。

7 小时的颠簸，李连富却不觉得
劳累，甚至有种隐隐的激动——此行
他要去见的是老师王庚贤的家人。

“1984年 11 月至 1985 年 12 月底，
我从乡镇卫生院来到郑州，跟着老师
集中学习了 13 个月。在此后的几十
年间，他仍悉心教导我。”李连富说，

“ 老 师 在 世 时 ，我 每 年 都 会 去 看 望
他。”

斯人已逝，但他的音容笑貌仍然
深深镌刻在李连富的脑海中。李连富
清晰地记得，诊室内，煤炉子上搁着铁
锅，王庚贤一边操作一边轻声细语地
教导他如何熬制“化管锭”：“把白砒、
白矾研成细末放入铁锅内，用碗盖住，
碗周围要用潮湿的细砂封紧，只露出
碗底……”

“先用文火烧1小时，然后改用武
火烧一个半小时，再用文火烧半小时。”
李连富说，这 3 个小时里，王庚贤一刻
不停地给他讲解注意事项、药性、药理
等。

等锅凉了，王庚贤又带着李连富来
到一块空地上，两个人合力挖了一个1
尺（1尺=0.33米）多的深坑，把铁锅埋进
去，等24小时后再进行处理。

“老师就是这样带教的，像大人教
小孩子一样，手把手示范、讲解，避免
一丝一毫的出入且毫无保留。”李连富
说。

“老师还不时把我叫到他家中，语
重心长地跟我说，‘虽然你主要是来学
习如何治疗肛肠疾病的，但你来自基

层，学习的医术最好全面些。’他要多教
我一些中医内科治疗常见病、多发病的
方子。”提及往事，李连富眼眶泛红。13
个月形影不离的跟师学习结束了，可师
徒情长。回到基层后，遇到疑难病人，
李连富总是向老师求助。

事实上，这段时间的学习，也改变
了李连富的命运。回到乡镇卫生院后，
因技术高、疗效好，李连富被调到淮滨
县中医院组建肛肠科，后来又被调到淮
滨县人民医院组建肛肠科。

“我没有直接跟师王老先生，但我
的同学跟着他学习，我相当于间接受
教。老师传达出的两个从医理念令我
至今难忘。”郑州美信中医院中医内科
副主任医师王在德坦言，王老先生常
说，病人对医生的要求无非两点：一是
精湛的医疗技术，二是高尚的医德。做
医生，照着这两点做就对了。

躬耕杏林获美誉“王三多”

随着就诊病人越来越多，王庚贤的
名气也越来越大。

临颍县工人李某，结婚 8 年，夫妻
感情很好，但妻子一直不孕。检查后，
李某被确诊为无精子症。

深感绝望的李某无意中在报纸上
看到王庚贤治愈不孕不育的报道，便连
夜写信向王庚贤求助。

很快，王庚贤给李某写了回信，这
让李某重燃治病的信心。李某到郑州
就诊后，带着王庚贤开的“补精汤”返回
家乡。

5个月后，李某的妻子怀孕了。向
王庚贤报喜时，他们寄来了孩子的满月
照片。

“补精汤，由鹿茸、沙苑子等 30 多
种药材组成。在此基础上，根据个体病
情不同，随证加减：肾阴虚者，益肾滋
阴；肾阳虚者，温肾助阳；寒者，益肾温
精；热者，滋阴养血……”王建宇介绍
说，“父亲对中药的灵活运用常常让我
们惊叹，结果往往是药到病除。”

著名诗人苏金伞在《河南日报》
（1983年12月29日）上发表的《病后》一
文，也见证了王庚贤的高超医术。

1981年，因得了气管瘤，苏金伞在
北京接受了手术，但术后伤口一直不愈
合，为此前后又做了两次手术，但问题
依旧没有解决，伤口流脓流血。听人介
绍王庚贤治病经验丰富，苏金伞请王庚
贤诊治。

“王大夫给我治了整整一年，根据
伤口变化情况，他随时更换药物，有些
药是他亲手配制的。他寻找一种昆虫，
这种昆虫的名字叫‘倒退’。他捉虫的
时候，用手拍拍沙土，虫子就能从洞眼
儿里退出来，这种虫子走动时也是倒着
走的。他用这种虫子制成一种药面，名
为‘倒退散’，给我用药后疮口逐渐缩
小。最后，他用白杨树皮熬成药膏，用
药后疮口终于愈合了。”文中，苏金伞写
道，“对于疮口愈合，我说不出有多么兴
奋，对于王庚贤大夫，我真不知道该怎
么感激。”

类似的病例不胜枚举。几大箱子
来自全国各地的信件，见证着王庚贤一
个又一个治病的传奇故事。也正是由
于“秘方多、偏方多、特效方子多”，王庚
贤被大家尊称为“王三多”。

当进一步追问为何王庚贤“秘方
多、偏方多、特效方子多”时，高申贤打
开了话匣子：“姑父是在用哲学思维看
病，所以技艺日益精进。”

高申贤并不在卫生系统工作，但每
次与王庚贤见面，他们最爱聊的话题就
是“医”。高申贤回忆：“姑父常说，没有
哲学思维，没有科学态度，咋能看好
病？医生看病，一定要能够回答4个问
题：第一，这是啥病；第二，为什么得这
个病，主要原因、次要原因是什么；第
三，该怎么办，如何解决主要矛盾和次
要矛盾；第四，治疗中如果发现了新问
题该怎么处理。疾病是在时刻变化的，
医生对新症状要有办法。”

“父亲还给这番话起了个名字，叫
‘物联展’。”王广宇补充道。物，就是

物质第一性，看病要实事求是；联，就
是事物之间都是有联系的，要用整体
思维去诊断、治疗；展，就是要用发展
的眼光看待疾病，一切事物都在运动
变化中。

首创不孕不育专科门诊

20世纪80年代，王庚贤退休了。
“想到爷爷曾寄予厚望的‘豫茂春

医馆’（1938年由王承中创立。国家实
行公私合营后，王承中和王庚贤主动将
其捐献给国家），想到祖辈们一代代苦
心钻研的‘优生胎教’，父亲决定将王氏
中医不孕不育的研究成果发扬光大。”
王广宇说，“父亲想开一家不孕不育中
医门诊。”

但是在当时，放眼国内，还没有一
家此类门诊，国家能允许吗？相关政策
会不会变化？王庚贤的心里也没底儿。

几番思量，王庚贤下定了决心！在
从医路上，他接诊过不计其数的求子病
人，无子家庭的痛苦历历在目。中国人
看得最重的就是血脉传承，中医可以在
辨证调理的基础上，解决很多病人的不
孕不育问题；创立门诊，能够更好地造
福病人。

1983年，“庚贤中医门诊”在郑州人
民路 8 号开业了，是原卫生部（现为国
家卫生计生委）批准的国内第一家不孕
不育专科门诊。

门诊开业后，全省乃至全国的病人
蜂拥而至。1995年，荆女士也找到了这
里。

“看，这就是我儿子的半岁留念照
片，俊吧？”荆女士指着照片，满脸洋溢
着当母亲的骄傲和幸福。事实上，这张
照片是 20 多年前拍的。如今，荆女士
已经60岁了。

“可能是没孩子的日子太痛苦了，
所以我经王老先生治疗后怀孕的事情
过 去 再 久 ，一 提 起 来 还 是 高 兴 、激
动。”荆女士的故事并不特殊，像许多婚
后多年怀不上孩子的人一样，来自周围
的压力，一度让荆女士下班回自己家时
都低头绕路走，生怕碰见熟人。她的求
医之路也十分坎坷，在经济能力允许的
范围内，能去的医院都去了，可肚子还
是没动静。

“找到王老先生时，我没敢抱太大
希望，就是想试试看。”荆女士说。她对
王老先生的印象很深刻：中等身材，胖
胖的，有些富态，看着很慈祥；不爱说
话，但看病特别细致，仔细问、认真听；
把上脉，他就把脸移过去，不看人，凝神
静思，把把停停，再把，然后开方；他开
的药是核桃大小的黑药丸，一天吃一
丸，先吃十几天。

“我中间去调过方子，谁知第三个
月就怀上了。”荆女士的感激之情溢
于言表，“打那以后，我至少
领了几十个病人找王老
先生求医。这些人为怀
孩子也饱尝辛酸，后来
他们也都怀孕了。”

传承大医风范

1957 年 12 月，王
氏中医第七代传人王
广宇诞生。

王 广 宇 眉 清 目
秀，为人低调温和，最
得王庚贤真传。但生
于中医世家、长于名
医身边，王广宇的起
点 却 是 赤 脚 医 生 。
也正因此，他见证了
农村缺医少药的他，
对病人很有同情心
与爱心。

1983 年，王广宇
与父亲合办庚贤中
医门诊，给父亲做助
手。王广宇很快发
现，自己再忙碌，哪怕
顾不上吃饭、喝水，也只
能看几十个病号；扩充专家
队伍，一天也不过服务数百个
病人。

“父亲常对我说，做医生
要富有同情心，要体察病人的
痛苦，服务社会、服务人民，让
中医发扬光大！”王广宇说，也
正因如此，怎样服务更多人、救
治更多人，成为他一直在思考的
问题。

在这样的思考中，王广宇研
发了药物利湿化瘀栓（曾用名为
前列泌尿栓），用于男性不育的治
疗，曾荣获香港国际药物研究会
金奖，并于2014年成为国药准字
号产品；创建郑州美信中医院，
把先进的检测手段引入纯中医
治疗，突破了中医的局限性，实现
了中西医结合治疗不孕不育；以
民营医院的身份，收购豫西最
大、批准文号最多的药厂，带来
王氏中医和医药的比翼齐飞。

可以说，在王广宇手里，

王氏中医进一步发扬光大。但在骨子
里，王广宇恪守父亲的教诲，热爱中医，
努力传播中医药精髓。在传承、创新
中，王氏中医走向世界：在北美开办了
中医医院，利用中医药的优势，控股

“加拿大白求恩试管婴儿—不孕不育
医学中心”。

“为什么要在国外创办医院？这是
对中医的情结使然。我们想在一个很
高的平台上，借助西方最先进的技术，
但落脚点仍是中西医结合治疗不孕不
育。”王广宇直言，“我坚持的，是提升中
医及中医药在国际的影响力。”

王广宇深信，除了精准、先进的仪
器，西方求医者也需要中医的个体化诊
疗方案，也需要中医“因人、因季、因地制
宜”的辨证施治。

如今，王氏中医经过七代人的传
承和积累，在王广宇这一代，不仅名
扬中原大地，而且走出了国门，让人
倍感振奋。

如今，王广宇已是耳顺之年。在父
亲诞辰百年之际，他默念：“父亲，您对
中医的热爱、对医术的追求、对病人的
深情，是我所有力量的源泉！”


